
 

1 
 

 

        1.º CICLO DO ENSINO BÁSICO                                                        DISCIPLINA: ESTUDO DO MEIO                                                             1.º, 2-º. 3.º e 4.º ANOS 
            

 

CRITÉRIOS TRANSVERSAIS 

DE AVALIAÇÃO 
DOMÍNIOS  PONDERAÇÃO 

ÁREAS DE 

COMPETÊNCIA 

do PASEO* 

DESCRITORES ESPECÍFICOS DE DESEMPENHO 
PROCESSOS DE RECOLHA DE 

INFORMAÇÃO 

Conhecimentos 

 

 

 

Resolução de Problemas 

 

 

 

 

Comunicação 

 

 

 

 

Interação 

D1 

Sociedade 
25% 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

H 

I 

J 

- Reconhece a sua identidade pessoal e 

cultural; identifica acontecimentos do passado 

e do presente, localizando-os no espaço e no 

tempo; valoriza o património histórico e 

cultural e respeita diferentes povos e culturas. 

- Apresentações orais; 
 

- Atividade(s) de grupo e/ou 

individuais; 
 

- Fichas de trabalho;  
 

- Participação oral;  
 

- Provas teóricas  

(testes escritos / questões aula); 
 

- Caderno/ Portefólio; 
 

- Desenvolvimento de Projetos  
 

- Observação direta e grelhas de 

registo; 

 

- Registos de atividades laboratoriais; 
 

- Registos de Autorregulação. 

D2 

Natureza  
25% 

- Identifica elementos e fenómenos naturais e 

compreende relações entre seres vivos e o 

meio; adota comportamentos de preservação 

ambiental e de vida saudável. 

D3 

Tecnologia 
25% 

- Utiliza objetos, materiais e tecnologias de 

forma adequada e segura; aplica 

procedimentos científicos simples; mobiliza 

recursos digitais com responsabilidade. 

D4 

Sociedade/ 

Natureza/ 

Tecnologia 

25% 

- Relaciona saberes sociais, naturais e 

tecnológicos para compreender a realidade e 

resolver problemas do quotidiano; observa, 

levanta hipóteses, experimenta e comunica 

resultados com clareza. 

  100%    

OBSERVAÇÕES* Áreas de competências do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória: A - Linguagens e textos; B - Informação e comunicação; C - Raciocínio e resolução de 

problemas; D - Pensamento crítico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saúde e ambiente; H - 

Sensibilidade estética e artística; I - Saber científico, técnico e tecnológico; J - Consciência e domínio do corpo. 
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