g AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PORTO DE MOS

CRITERIOS DE AVALIACAO g REPUBLICA
- %~ PORTUGUESA
N GRUPO DISCIPLINAR 620 — EDUCAGAO FISICA -
de ESCOILAS do EDUCACAO
PORTO de MOS ANO LETIVO 2026/2027
ENSINO PROFISSIONAL — CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE DESPORTO — FORMAGAO TECNOLOGICA 102,112 e 122 ANOS

DISCIPLINAS: DESPORTOS DE GINASIO | DESPORTOS COLETIVOS | DESPORTOS INDIVIDUAIS E NATUREZA | INTRODUGAO AO DESPORTO |
ANIMAGAO E LAZER

" AREAS DE
CRITERIOS TRANSVERSAIS p ~ p PROCESSO DE RECOLHA DE
DE AVALIACAO DOMINIOS PONDERACAO COMPETENCIA DESCRITORES ESPECIFICOS DE DESEMPENHO INFORMACAO
do PASEO*
D1 . Observacdo Direta:
. .. - Desenvolve tarefas de planificagcdo e executa-
UM CE 60% A as com rigor e responsabilidade de forma PSSRy,
/Prética ) L Exercicio critério;
Conhecimentos B autonoma e colaborativa. Jogo reduzido;
Jogo condicionado;
C Jogo formal;
5 - Identifica e aplica conhecimentos adquiridos Sequéncia.de e_Iementos;
. 20% D para participar de forma adequada e resolver | Coreografia orientada;
Resolugdo de Problemas | Conhecimentos problemas em diferentes contextos. Coreografia individual/ grupo;
E Percurso.
F Caderno diario;
Trabalho/ Projeto;
Comunicagao G Apresentacdo/ defesa oral;
H Questionamento oral;
D3 -  Comunica e interage com respeito Relatorio;
Comunicagdo/ 20% I responsabilidade e rigor cientifico. Fichas diversas;
Interagao Outros que o professor ou o CT
Interagao J entenda aplicar.
Grelhas de registos diversos.
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Autoavaliacdo e heteroavaliacao.

100%

OBSERVACOES* Areas de competéncias do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria: A - Linguagens e textos; B - Informacdo e comunicagdo; C - Raciocinio e resolucdo de
problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, salde e ambiente; H -
Sensibilidade estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.
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