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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PORTO DE MÓS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

ANO LETIVO 2025/2026 

ENSINO PROFISSIONAL                                                                                 PROVA DE APTIDÃO PROFISSIONAL                                                       3º ANO/12º ANO 

CRITÉRIOS 
TRANSVERSAIS 
DE AVALIAÇÃO 

DOMÍNIOS  
PONDERA-

ÇÃO 

ÁREAS DE 
COMPE-

TENCIA do 
PASEO* 

DESCRITORES ESPECÍFICOS DE DESEMPENHO 
INTRUMENTOS DE 

RECOLHA DE 
INFORMAÇÃO 

Conhecimentos 
 
 
 
 

Resolução de 
Problemas 

 
 
 
 

Comunicação 
 
 
 
 

Interação 

D1 
RACIOCÍNIO,  
RESOLUÇÃO 

DE  
PROBLEMAS,  

PENSAMENTO  
CRÍTICO,  

PENSAMENTO  
CRIATIVO 

Conceção 
10% 

70% 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

H 

I 

J 

 

 Justifica o tema/projeto 

 Define objetivos, metodologias e recursos 

 Cumpre os prazos estabelecidos 

Anteprojeto/ 
Trabalho / Projeto / 
Relatório /Rubricas 

 
Registos de 
Avaliação 

Intermédia. 
 

Apresentação 
/Defesa da PAP 
perante o Júri 

Fases de 
Desenvol- 
vimento 

45% 

 Domina os métodos e conhecimentos da área profissional. 

 Aplica adequadamente as normas. 

 Revela qualidade técnica/científica e inovação do 
produto/serviço/trabalho desenvolvido. 

 Revela responsabilidade e autonomia na realização das tarefas.  

 Cumpre os prazos estabelecidos 

Relatório  
final e 

autoavalia- 
ção 
15% 

 Fundamenta a escolha do projeto; 

 Apresenta documentos ilustrativos da concretização do projeto; 

 Realiza uma análise crítica global da execução do projeto, considerando as 
principais dificuldades e obstáculos encontrados e as formas de os 
superar; 

 Inclui anexos, designadamente os registos de autoavaliação das diferentes 
fases do projeto e das avaliações intermédias do orientador da PAP.  

D2 
ORALIDADE/ 
COMUNICA-

ÇÃO 

Apresentação e 
Defesa Oral  

30% 

 Fundamenta a escolha do projeto 

 Demonstra organização na exposição oral 

 Adequa os recursos utilizados na apresentação 

 Revela capacidade de argumentação na defesa do projeto 

 Expressa-se com clareza e correção 

 Demonstra rigor técnico e científico 

  100%    

OBSERVAÇÕES* Áreas de competências do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória: A - Linguagens e textos; B - Informação e comunicação; C - Raciocínio e resolução de problemas; 
D - Pensamento crítico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saúde e ambiente; H - Sensibilidade estética e artística; 
I - Saber científico, técnico e tecnológico; J - Consciência e domínio do corpo. 

 


