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Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planificacao do trabalho a desenvolver na turma do 102D

Portugués

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

ORALIDADE:

Compreensao do oral: Reportagem; Documentario; Sintese (do discurso escutado).

Expressao oral: Exposicdo oral; Apreciacdo critica; Sintese.

LEITURA: Relato de viagem, exposicdo sobre um tema, apreciacgdo critica e cartoon.

ESCRITA: Sintese; Apreciacao Critica; Exposicdo sobre um tema.

EDUCACAO LITERARIA:

Poesia trovadoresca (quatro cantigas de amigo; duas cantigas de amor; uma cantiga de escarnio e maldizer);
Fernao Lopes, Cronica de D. Jodio | (excertos da 1.2 parte - Capitulo 11 e capitulo 148).

Gil Vicente, Farsa de Inés Pereira (leitura integral).

Luis de Camdes, Rimas (quatro redondilhas ; oito sonetos) e Os Lusiadas (trés reflexdes do poeta).
GRAMATICA: A origem, a evolugdo e a distribuicdo geografica do Portugués no mundo; processos fonoldgicos;
funcBes sintaticas; coordenacdo e subordinacdo; valores semanticos de palavras considerando o respetivo
étimo; o significado das palavras com base na andlise dos processos de formacdo; os diferentes valores

modais; a anafora como mecanismo de coesdo e de progressdao do texto; situacdes de comunicacao,
interlocutores e registos de lingua, tendo em conta os diversos atos de fala.

Aulas previstas 1.2 S: 66 | Aulas previstas 2.2 S: 65

Filosofia

Médulo I. ABORDAGEM INTRODUTORIA A FILOSOFIA E AO FILOSOFAR
1. 1. O que é a filosofia?
1.2. As questdes da filosofia
1.3. Racionalidade argumentativa da Filosofia e a dimensdo discursiva do trabalho filoséfico
e Tese, argumento, validade, verdade e solidez. Quadrado da oposigao
e Formas de inferéncia valida
e Principais falacias formais
e O discurso argumentativo e principais tipos de argumentos e falacias informais
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Médulo Il. A ACAO HUMANA E OS VALORES

2.1. A acao humana — analise e compreensao do agir

e Determinismo ¢ liberdade na a¢do humana [Metafisica]

2.2. A dimensio ético-politica - anilise e compreensio da experiéncia convivencial [Etica]

e A dimensao pessoal e social da ética

2.3. A necessidade de fundamentacio da moral - analise comparativa de duas perspetivas
filosoficas

e O problema do critério ético da moralidade de uma agéo:

e a ética deontoldgica de Kant

e Qa ética utilitarista de Mill

2.4. Etica, direito e politica — liberdade e justica social; igualdade e diferengas; justica e equidade [Filosofia
Politica]

e O problema da organizagdo de uma sociedade justa:

° a teoria da justica de John Rawls — a posi¢do original e o véu de ignorancia; a justica como
equidade; os principios da justica; a regra maximin; o contratualismo e a rejeigdo do
utilitarismo.

e  As criticas comunitaristas (Michael Sandel) e libertarista (Robert Nozick) a Rawls.

2.5. Temas / problemas do mundo contemporineo. (Ensaio Filoséfico)

Aulas previstas 1.2 S: 47 | Aulas previstas 2.2 S: 48

Inglés

Dominio / Tem mpeténci

Competéncias:
Competéncias Comunicativas:
e Compreensao oral
e Compreensdo escrita
® Producdo / Interagdo oral
® Producdo / Interacdo escrita
Competéncia Intercultural e Competéncia Estratégia (transversais)

Areas Temiticas/ Situacionais

e Unit 1 - The world of teens (problems and concerns; dreams and expectations; looks and likes)
Unit 2 - A world of many languages (young people on the move; getting in touch; English language)
Unit 3 - Media and global communication (the world of the media; the power of the internet; ethics)
Unit 4 - The world of technology (life-changing technologies; living in a high-tech world)

Os aspetos gramaticais/culturais pertinentes serdo abordados de forma transversal ao longo do ano.
Leitura Extensiva

® Produzir textos e participar em discussdes sobre intercambio e aprendizagem linguistica.

Aulas previstas 1.2 S: 48 | Aulas previstas 2.2 S:
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Fisica e Quimica A

QUIMICA
Dominio 1: Elementos quimicos e sua organizacgdo.
Subdominio 1: Massa e tamanho dos dtomos.
Subdominio 2: Energia dos eletrGes nos dtomos.
Subdominio 3: Tabela Periddica.
Dominio 2: Propriedades e transformacgGes da matéria.
Subdominio 1: Ligacdo Quimica.
Subdominio 2: Gases e dispersoes.
Subdominio 3: Transformagdes quimicas.

FISICA

Dominio 1: Energia e sua conservagao.
Subdominio 1: Energia e movimentos.
Subdominio 2: Energia e fendmenos elétricos.
Subdominio 3: Energia, fendmenos térmicos e radia¢do.

Aulas previstas 1.2S: 116 | Aulas previstas 2.2S: 114

EMRC

Tema /Unidades Letivas

Unidade Letiva 1 - Vida com sentido
O que é o sentido da Vida? O sentido e os sentidos
Opc¢oes fundamentais e realizacdo pessoal: a juventude e as relagdes inter geracionais
Vocacdo e sentido da vida
A vocacdo profissional
Quando a vida parece ndo ter sentido: a eutanasia, a doenca...
Dar sentido a vida: a entrega, o amor, a solidariedade
Unidade Letiva 2 - Economia e Desenvolvimento Integral
A doutrina social da Igreja
A vida econdmica: Relagdo economia/principios éticos
A distribui¢cdo dos bens
A riqueza vs pobreza
O consumismo e os direitos do consumidor
A publicidade e os Media
Ser e Ter
Comércio justo e solidario
A globalizacao
Unidade Letiva 3 - Valores e Etica do Cuidado

Significados das palavras “ética” e “moral”
Definicdo de valor
Tipologias de Valores
Problematizagdo da questao da hierarquia de valores
Valores éticos e ética crista
Etica nos meios de comunicagdo social
Pena de morte e dignidade da vida humana
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| Aulas previstas 1.2 S: 17 | Aulas previstas 2.2 5:17 |

Matematica A

Dominio / Tema
MODELOS MATEMATICOS PARA A CIDADANIA

FUNCOES
GEOMETRIA
ESTATISTICA
Aulas previstas 1.2 S: 90 | Aulas previstas 2.2 S: 84
(Educacgao Fisica)
Dominios:

Conhecimentos - Relacionar a Aptiddo Fisica e Saude, identificando os fatores associados a um estilo de
vida saudavel.

Interpretar a dimensdo sociocultural dos desportos e da atividade fisica na atualidade e ao longo dos
tempos.
Realizar a prestacdo de socorro a uma vitima de paragem cardiorrespiratdria, no contexto das atividades

fisicas ou outro e interpreta-la como uma ac¢do essencial, reveladora de responsabilidade individual e
coletiva.

Atividades Fisicas - Jogos desportivos coletivos — Futebol/Futsal e Andebol. Avaliagdo em jogo reduzido;
Ginastica de Aparelhos - Avaliagdo em exercicio critério/sequéncia de elementos;

Atletismo — Corridas, langamentos e saltos. Avaliagdo em exercicio critério;

Raquetas — Ténis de Mesa e Badminton. Avaliagdo em jogo;

Dangas Tradicionais — Regadinho, Sariquité, Erva Cidreira, uma danca local. Avaliacio de danga
coreografada orientada;

Opcionalmente podera ser abordado: Ténis, Raguebi e Corfebol.

Aptidao Fisica - Desenvolvimento das capacidades motoras condicionais e coordenativas;
FITescola: resisténcia, forca, flexibilidade, composicao corporal.

Aulas previstas 1.2 S: 51 | Aulas previstas 2.2 S: 49

Geografia A
Tema 0 - A posi¢dao de Portugal na Europa e no Mundo
- Reconhecer a importancia da localizacdo na explicagdo geografica, analisando informacdo representada em
mapas com diferentes escalas e sistemas de projecao.
- Mobilizar as Tecnologias de Informacdo Geografica — Web SIG, Google Earth, GPS, BIG DATA — para localizar,
descrever e compreender os fenédmenos geograficos/demograficos.

Tema 1 - A populagdo, utilizadora de recursos e organizadora de espagos
1. A populagdo: evolugao e diferengas regionais
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Comparar a evolugdo do comportamento de diferentes varidveis demograficas, recolhendo e selecionando
informacdo estatistica e apresentando conclusées.
Identificar padrdes de distribuicdo de varidveis demograficas e suas causas, usando mapas a diferentes
escalas.
- Equacionar medidas concretas para minimizar o envelhecimento da populagao portuguesa.
Selecionar medidas para mitigar o envelhecimento da populagdo portuguesa e as assimetrias demograficas
do territério nacional.
2.  Adistribuicdo da populagao
Explicar as assimetrias regionais na distribuicao da populacdo portuguesa, evidenciando os fatores naturais e
humanos que as condicionam.
Reportar as assimetrias regionais na distribuicdo da populagdo, aplicando o conceito de carga humana a nivel
local e regional.
- Selecionar medidas para mitigar as assimetrias demograficas do territério nacional.

Tema 2- Os recursos naturais de que a populagao dispde: usos, limites e potencialidades
1. Osrecursos do subsolo
- Relacionar a distribuicdo dos principais recursos do subsolo com as principais unidades geomorfoldgicas.
- Comparar a distribuicdo dos principais recursos energéticos e das redes de distribuicdo e consumo de energia
com a radiag¢ao solar e os recursos do subsolo.
- Equacionar as potencialidades e limitacGes de exploragdo dos recursos do subsolo.
Construir um quadro de possibilidades sobre a exploragdo sustentdvel dos recursos naturais de Portugal —
minerais, energéticos, evidenciando reflexdo critica e argumentacado fundamentada.
2. Aradiagdo solar
- Descrever a distribuicdo geografica e a variacdo anual da temperatura e relaciona-la com a circulagcdo geral da
atmosfera.
- Comparar a distribuigdo dos principais recursos energéticos e das redes de distribuicdo e consumo de energia
com a radiagao solar.
- Inferir o potencial de valorizagdo econémica da radiagdo solar, apresentando exemplos dessas possibilidades.
Construir um quadro de possibilidades sobre a exploracdo sustentavel dos recursos energéticos (solar) de
Portugal, evidenciando reflexao critica e argumentacdo fundamentada.
3.  Osrecursos hidricos
Descrever a distribuicdo geografica e a variacdo anual da precipitacdo e relaciona-las com a circulacdo geral
da atmosfera.
Identificar a distribuicdo das principais bacias hidrograficas e sua relacdo com as disponibilidades hidricas.
Relacionar as especificidades climaticas, as disponibilidades hidricas e os regimes dos cursos de dgua das
diferentes regiGes portuguesas, apresentando um quadro sintese para cada regido.
Relacionar as disponibilidades hidricas com a qualidade do abastecimento de agua.
Construir um quadro de possibilidades sobre a exploracdo sustentavel dos recursos hidricos de Portugal,
evidenciando reflexdo critica e argumentacdo fundamentada.
4. Os recursos maritimos
Relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos nacionais e a sua relagdo com a dire¢do dos ventos, das
correntes maritimas, a linha de costa, e o relevo marinho.
Descrever os principais tipos de pesca, recolhendo e selecionando informacgdo estatistica e apresentando
conclusoes.
Relacionar a pressdo sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de
lazer e de exploragdo da natureza, apresentando casos concretos reportados em fontes diversas.
Equacionar a importancia da Zona Econdmica Exclusiva, identificando recursos e medidas no ambito da sua
gestdo e controlo.
Construir um quadro de possibilidades sobre a exploracdo sustentdvel dos recursos maritimos, evidenciando
reflexdo critica e argumentacao fundamentada.
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. Aplicar / Mobilizar as Tecnologias de Informacdo Geografica — Web SIG, Google Earth, GPS, Big Data - para
localizar, descrever e compreender a exploracdo dos recursos naturais.

Aulas previstas 1.2 S: 100 | Aulas previstas 2.2 S: 98

(Economia A)

Dominio / Tema / Mddulo / Competéncia / Organizador
® Moddulo Inicial — Atividades de diagndstico e de integracao dos alunos

| — INTRODUCAO
A atividade econdmica e a Ciéncia Econdmica

- Explicitar a especificidade do objeto de estudo da Economia;

- Explicar em que consiste o problema econédmico relacionando com os conceitos de escolha e de custo de
oportunidade; - Identificar os agentes econdmicos (Familias, Empresas, Estado e Resto do Mundo) e explicar as
suas fungdes;

- Explicar as principais atividades econdmicas e a sua complementaridade (producdo, distribuicao e
redistribuicdo dos rendimentos e utilizagdo dos rendimentos);

Il — ASPECTOS FUNDAMENTAIS DA ACTIVIDADE ECONOMICA
Necessidades e consumo

- Relacionar necessidades e consumo (necessidades: individuais e coletivas, primarias, secundarias e terciarias;
consumo: final e intermédio, publico e privado, individual e coletivo);
- Explicar de que forma o rendimento influencia a estrutura do consumo, verificando a evolu¢do dos
coeficientes orgamentais (lei de Engel);

- Explicitar de que modo outros fatores influenciam as escolhas dos consumidores (preco, inovacdo
tecnoldgica, Moda e publicidade);
- Problematizar o papel do consumidor na atual sociedade de consumo (sociedade de consumo, consumismo e
consumerismo);

A producao de bens e de servigos

- Caraterizar e classificar os bens econémicos (materiais e servigos, de producdo e de consumo, duradouros e
nao duradouros, substituiveis e complementares);

- Explicitar em que consiste a produgdo e o processo produtivo, relacionando-a com os setores de atividade
econdmica;
- Caraterizar os fatores produtivos (recursos naturais, trabalho e capital) e reconhecer a importancia da sua
combinagdo para a atividade de producgao;
- Calcular e interpretar indicadores associados ao fator trabalho (populagdo ativa e inativa, taxas de atividade e
taxas de desemprego);
- Explicitar carateristicas do desenvolvimento tecnoldgico, identificando os seus beneficios e custos
(automacao, informatizagdo e robotizagdo; desemprego: tecnoldgico, repetitivo e de longa duragdo);
- Distinguir a combinacdo dos fatores produtivos a curto prazo da de longo prazo;
- Avaliar a combinacdo dos fatores produtivos a curto prazo, explicitando em que consiste a lei dos rendimentos
marginais decrescentes, tal implica:

- Definir e calcular a produtividade dos fatores produtivos (total, média e marginal);
- Calcular os valores da producao total e da produtividade marginal, em funcdo das variacdes do fator trabalho;
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- Avaliar a combinacdo dos fatores produtivos a longo prazo, tal implica:
- Definir e calcular custos de producao (fixos, varidveis, médios e totais);

- Definir economias de escala, deseconomias de escala e rendimentos a escala, identificando fatores que as
influenciam;
- Identificar medidas que poderdo melhorar a combinag¢do dos fatores produtivos (organizacdo do processo
produtivo, progresso técnico, formagao dos recursos humanos e Investigacdo e Desenvolvimento);

Pregos e mercados

- Explicitar o conceito econdmico de mercado;

- Caraterizar as componentes do mercado — procura e oferta;

- Relacionar procura e preco — lei da procura — e fazer a sua representacao grafica;

- Relacionar os deslocamentos da curva da procura com as alteracGes das suas determinantes (rendimento,
preferéncia dos consumidores e preco dos outros bens);

- Relacionar oferta e preco - lei da oferta — e fazer a sua representacao grafica;

- Relacionar os deslocamentos da curva da oferta com as altera¢des das suas determinantes (custo dos fatores
de producdo, tecnologia e preco dos outros bens);

- Distinguir deslocamentos ao longo da curva, da procura e da oferta, de deslocamentos da curva, da procura e
da oferta;

- Explicar o significado das situa¢des de equilibrio (preco e quantidade de equilibrio) e de desequilibrio (excesso
de procura e excesso de oferta), a partir da representacdo grafica;

- Caraterizar o mercado de concorréncia perfeita;

- Caraterizar diferentes estruturas do mercado de concorréncia imperfeita (monopdlio, oligopdlio e
concorréncia monopolistica)

Moeda e inflagdao
- Justificar o aparecimento da moeda e descrever a sua evolu¢do, caraterizando os diversos tipos de moeda
(moeda-mercadoria, moeda metiélica, moeda papel, papel moeda e moeda escritural);
- Explicar as fungdes da moeda (meio de pagamento, medida de valor e reserva de valor);
- Relacionar as novas formas de pagamento com a evolucdo tecnoldgica.
- Explicitar fatores que influenciam a formag¢do dos precos (custos de producdo e mecanismo de mercado); -
Distinguir os conceitos de inflagdo, deflacdo e desinflacdo; - Relacionar indice de Pregos no Consumidor (IPC) e
taxa de inflagdo, calculando essa taxa a partir do IPC; - Explicar consequéncias da inflagdo (no valor da moeda e
no poder de compra);

Rendimentos e reparticao dos rendimentos

- Distinguir distribuicdo pessoal de distribuicdo funcional dos rendimentos; - Caraterizar os rendimentos
primarios (salarios, lucros, juros e rendas); - Distinguir salario nominal de salario real

- Explicitar, recorrendo a diferentes indicadores (limiar de pobreza e risco de pobreza, antes e apds
transferéncias sociais, racio S80/520 e S90/S10, indice de Gini, curva de Lorenz, rendimento nacional per
capita), desigualdades da distribuicdo pessoal dos rendimentos, referindo causas explicativas dessas
desigualdades;

- Explicar em que consiste a redistribuicdo dos rendimentos, evidenciando o papel do Estado nesse processo;

- Referir as componentes do Rendimento Disponivel dos Particulares (RDP) e calcular o valor do RDP
(remuneragdes do trabalho, rendimentos de empresa e propriedade, transferéncias correntes: internas e
externas, impostos diretos e contribui¢Ges sociais);

Utilizacao dos rendimentos
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- Caraterizar as formas de utilizacdo dos rendimentos (consumo e poupanga), integrando a varidvel tempo
nessas decisoes;

- Caraterizar as aplicagdes da poupanga — entesouramento, depdsitos e investimento;

- Caraterizar a formacdo de capital (formagdo bruta de capital fixo e variacdo de existéncias), explicando a sua
importancia numa economia;

- Explicar as fun¢bes do investimento na atividade econdmica (substituicdo, inovagao e aumento da capacidade
produtiva);

- Distinguir os diversos tipos de investimento (material, imaterial e financeiro), justificando a importancia do
investimento em Investigacdo e Desenvolvimento na atividade econdmica;

Aulas previstas 1.2 S: 96 | Aulas previstas 2.2 S: 98

Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais

Dominio / Tema / Médul mpeténci rganizador
TEORIA MATEMATICA DAS ELEICOES
- EleicGes em Portugal
- Introducdo aos sistemas de votacao
- Sistemas maioritdrios
- Sistemas preferenciais e paradoxo de Condorcet
- Sistemas de aprovacgao
- Sistemas de representacdo proporcional e andlise de situacdes paradoxais

- Teoremas de impossibilidade

TEORIA DA PARTILHA EQUILIBRADA

- Introducdo a teoria da partilha equilibrada

- Métodos de partilha equilibrada: divisor-selecionador, divisor Unico, selecionador Unico, ultimo a diminuir
e faca deslizante

- Divisdo livre de inveja: método do ajuste na partilha, método das licitagdes secretas e método dos
marcadores

ESTATISTICA

- Introdugdo ao estudo da estatistica: estatistica descritiva vs estatistica indutiva, censo vs sondagem e
técnicas de amostragem

- Interpretacdo de tabelas e graficos

- Construcdo e interpretacdo de tabelas de frequéncia e graficos

- Percentis, mediana, quartis e diagrama e extremos e quartis

- Medidas de localizacdo: média, moda e percentis

- Medidas de dispersdo: amplitude, amplitude interquartis, variancia e desvio-padrao

- Dados bivariados: distribuicdes bidimensionais e modelos de regressao linear

MODELOS FINANCEIROS
- Impostos e inflagdo: IVA, IRS, IUC, IMI, IPC e taxa de inflacdo
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- Aplicac¢Oes financeiras: juros, créditos, cartées bancdrios e outros investimentos financeiros

- Tarifarios

Atividades de diagndstico, de avaliagao e de recuperagao.

Aulas previstas 1.2 S: 96 | Aulas previstas 2.2 S: 96

Historia A

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador
Médulo 0 - Tempos e espagos

Mddulo 1 - Raizes mediterranicas da civilizagdo europeia - cidade, cidadania e império na Antiguidade
Classica

1.0m | nien
1.1. A democracia antiga: os direitos dos cidadaos e o exercicio de poderes
1.2. Uma cultura aberta a cidade

2. 0 modelo romano

2.1. Roma, cidade ordenadora de um império urbano
2.2. A afirmacgdo imperial de uma cultura urbana pragmatica

2.3. A romanizacdo da Peninsula Ibérica, um exemplo de integracdo de uma regido periférica no universo
imperial.

3. O espaco civilizacional greco-latino a beira da mudanca

3.1. O império universal romano-cristdo

3.2. Prenuncios de uma nova geografia politica

Moddulo 2 - O dinamismo civilizacional da Europa nos séculos Xlll a XIV - Espagos, poderes, vivéncias
LA idade civilizacional da E id

1.1. Poderes e crencas - multiplicidade e unidade

1.2. O quadro econémico e demografico — expansao e limites do crescimento

2. O espaco portugués — a consolidacdo de um reino cristdo lbérico

2.1. Afixagdo do territdrio

2.2. O pais rural e senhorial
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2.3. O pais urbano e concelhio
2.4. O poder régio, fator estruturante da coesdo interna do reino

3. Valores, vivéncias e quotidiano

3.1. A experiéncia urbana
3.2. A cultura leiga e profana nas cortes régias e senhoriais
3.3. A difusdo do gosto e da pratica das viagens

Médulo 3 - A abertura europeia ao mundo - mutagdes nos conhecimentos, sensibilidades e valores nos
séculos XV e XVI

1. A geografia cultural europeia de Quatrocentos e Quinhentos
1.1. Principais centros culturais de producao e difusdo de sinteses e inovacoes
1.2. O cosmopolitismo das cidades hispanicas - importancia de Lisboa e Sevilha

2. O alargamento do conhecimento do Mundo

2.1. O contributo portugués

2.2. O conhecimento cientifico da Natureza

3. A producdo cultural

3.1. Distingao social e mecenato

3.2. Os caminhos abertos pelos humanistas

3.3. A reinvencgao das formas artisticas

4. A renovacdo da espiritualidade e religiosidade
4.1. A Reforma Protestante

4.2. Contrarreforma e Reforma Catdlica

5. As novas representacdes da humanidade

5.1. O encontro de culturas e as dificuldades de aceitacdo do principio da unidade do género humano

5.2. O esfor¢o de enraizamento da presenca branca: missionagdo e miscigenagao

Aulas previstas 1.2 S: 85 | Aulas previstas 2.2 S: 80




