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Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planificacao do trabalho a desenvolver na turma do 6.° F

Portugués

Dominios

Nas primeiras semanas, ap6s a avaliacédo diagnéstica, sera feito o levantamento das aprendizagens que deverao
ser consolidadas no presente ano letivo, nos dominios da oralidade, da escrita e da gramatica.

ORALIDADE

Apresentagao oral

Interpretacao

Expressdo de opinido

Observacgdo e interpretacdo de imagem

Partilha de experiéncias

Pesquisa e apresentagdo oral

Interpretacao de assunto

Expressdo de sentimentos

Audicdo de texto

Apresentagao de argumentos

Construcdo de argumentacao

Discussao

Narracdo de fabula

Antecipacdo de assunto

Descri¢do de imagem, personagens, comportamentos, espagos
Audicdo de texto

Interpretacdo

Tomada de notas

Memorizagao e recitacdo de poema

Reconto

Narracdo de uma histéria

Produgdo de enunciados breves

Didlogo / Discuss&o

Apresentagao de factos e de opinides

Explicacdo e exposicdo de ideias

Selecdo de informacdo relevante

Registo de informacéo relevante

Producdo de discursos para apresentac¢do a turma
Planificar e produzir textos orais com diferentes finalidades
Produzir um discurso com elementos de coesdo adequados (concordancia, tempos verbais, advérbios, variacdo de
anaforas, uso de conetores frasicos e textuais mais frequentes)

LEITURA e EDUCACAO LITERARIA

Texto literario

Modo narrativo (conto tradicional popular e textos de autores de lingua oficial portuguesa e estrangeiros)

Modo lirico / Texto poético

Texto dramatico

Recursos Expressivos: Personificagdo; Enumeragdo; Onomatopeia; Comparacao; adjetivacdo; metafora; perifrase; anafora;
repeticdo; sensacgdes (expressado de)

Texto Ndo Literario
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Obras De Leitura Integral

Jakob e Wilhelm Grimm — Contos de Grimm (2 contos)

Duas lendas

Maria Alberta Menéres - Ulisses

Manuel Antdénio Pina — Os Piratas — Teatro

Almeida Garrett — Romanceiro, “A Nau Catrineta” e “Bela Infanta”
Manuel Alegre — As Naus de Verde Pinho

ESCRITA

Escrever descrigOes, textos narrativos, textos de opinido, exposi¢cdes e resumos
Planificacdo, textualizacdo e revisdo de textos

Escrever textos devidamente organizados em paragrafos, de acordo com o género textual
Escrever com respeito pelas regras de ortografia e de pontuagao

GRAMATICA

Ordenacdo alfabética (revisdo)

Pontuagao

Sinais auxiliares da escrita

Classificagdo de palavras: posi¢do da silaba ténica e nimero de silabas (revisdo)

Sindnimos e anténimos (revisado)

Classes de palavras (revisdo)

Classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos compostos); conjuncdo e locugdo conjuncional
(coordenativa copulativa e adversativa; subordinativa temporal e causal), determinante indefinido, pronome indefinido;
quantificador

Verbo — tempos e modos (revisdo 5.2 ano)

Verbo — modo condicional e conjuntivo

Verbo — infinitivo, participio e gerundio

Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito imperfeito e no futuro do modo conjuntivo, no
condicional

Empregar adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo

Formas atonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo (proclise, énclise e mesdclise)

Fungdes sintaticas (Identificar fungbes sintaticas: predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da passiva) e
modificador (do grupo verbal)

Processos de formacgdo de palavras: derivacdo e composicao

Palavras simples e palavras complexas (revisao)

Transformar a frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso indireto (e vice-versa)
Oragdes coordenadas copulativas e adversativas e oragdes subordinadas adverbiais temporais e causais

Aulas previstas 1.2 S: 84 ‘ Aulas previstas 2.2 S: 77

Matematica

Tema

1.Numeros Naturais

Decomposicdo em fatores primos
Minimo multiplo comum
Maximo divisor comum

[ )
[ )
[ )
e Multiplicagao de poténcias
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e Divisdao de poténcias
e Expressdes numéricas

2. FragOes
e Fragles irredutiveis.
Adicao e subtracgao de fragoes.
e Multiplicacdo de fragoes.
e Divisdo de frages.
e Poténcias do tipo (a/b)"n.
® ExpressGes numéricas.
3. Regularidades em sequéncias. Proporcionalidade direta
e Regularidades em sequéncias. Leis de formagao.
e Proporcionalidade direta.
- Relagao de proporcionalidade direta
- Razao, proporgao e constante de proporcionalidade.
- Expressao algébrica de uma relagao de proporcionalidade direta.

4. Figuras planas
e Poligonos
- Poligonos concavos e convexos.
- Poligonos regulares e irregulares.
e Perimetro do circulo
e Area do circulo
e Angulos
- Angulos suplementares e complementares.
- Soma das amplitudes dos angulos internos e externos de um triangulo.
e Operagoes com figuras
- Construgao de imagens de figuras por rotagao.
- Simetrias de reflexao e simetrias de rotagao.

5. Figuras no espago

Significado de volume
Unidades de medida de volume
Volume do paralelepipedo
Volume do cubo

Volume do cilindro

6. Dados

Questoes estatisticas, recolha e organiza¢ao de dados
Representacoes graficas

Anidlise de dados

Probabilidades

Aulas previstas 1.2 S: 79 ‘ Aulas previstas 2.2 S: 80

Inglés

Temas/ Dominios

- Identificagdo pessoal;

- Familia e amigos;

- Descri¢do de pessoas;

- Rotinas;

- Descricdo de acontecimentos e atividades;
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- Escola;

- Passatempos e interesses;

- Servicos publicos, lojas e restaurantes;
- Meios de transporte;

- (Re)contar uma pequena historia;

- Férias e viagens.

Reconhecer realidades interculturais distintas

- Conhecer o seu meio e o dos outros para identificar a diversidade cultural em universos diferenciados;

- Descrever diferentes elementos da sua cultura, identidade e lingua por oposi¢do a cultura anglo-saxdnica e a
lingua inglesa;

- Comparar os espacos a sua volta com espacos de realidades culturais diferentes;

- Identificar exemplos concretos de atitudes de tolerancia e respeito intercultural;

- Reconhecer algumas diferencas entre as relacdes interculturais.

Leitura Extensiva
“Missing Christmas”
“Under the Falls”
“Campsite Competition”

Aulas previstas 1.2 S: 47 ‘ Aulas previstas 2.2 S: 50

Educacao Musical

Tema
Timbre
Meio ambiente, vocal, corporal e instrumental ¢ Instrumentos de percussdo: peles, madeiras e metais, ¢
Instrumental ® Vocal ¢ Instrumentos da orquestra: cordas, sopros de madeira, sopros de metal e percussao.

Ritmo
¢ Pulsacdo * Seminima e pausa de seminima e Compasso quaternario ® Colcheia ® Adagio, moderato e
presto ¢ Compasso binario e Ostinato ritmico ® Minima e pausa de minima.

Altura
¢ Notas sol, mi, ré e dé * Escala Pentatonica ® Notas fa e si ® Escala Diatonica de D6 Maior ¢ Pausa de colcheia
e Contratempo * Melodia e harmonia e Textura fina e densa.

Dinamica
¢ Piano, Mezzo forte e Forte ¢ Crescendo e Diminuendo ® Volume sonoro ® Decibel ® Piano, Mezzo forte e
Forte

Forma
¢ Forma bindaria ® Forma ternaria * Interlddio e Coda ® Forma rondd ¢ Forma binaria.

Aulas previstas 1.2 5:32 Aulas previstas 2.2 5:33
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Educacao Fisica

Dominio
conhecimento:
- Relacionar aptidao fisica e saude e identificar os beneficios do exercicio fisico para a saude.

- Interpretar a dimensdo sociocultural dos desportos na atualidade e ao longo dos tempos,
nomeadamente os jogos olimpicos e paralimpicos.

Atividade Fisica:

- Jogos desportivos coletivos - Voleibol/basquetebol/Andebol. Avaliacdo em exercicio critério e jogo
reduzido;

- @Gindastica —Solo e aparelhos. Avaliacdo em exercicio critério;

- Atletismo — Corridas, lancamentos e saltos. Avaliacdo em exercicio critério;

- Atividades Ritmicas Expressivas. — Dancas sociais (Merengue Foxtrot). Avaliacdo das dancas
coreografadas orientadas;

- Luta - Avaliacdo em exercicio critério;

- Raquetes- Badminton. Avaliagao em exercicio critério

- Patinagem — Corridas. Avaliacdo em exercicio critério;

- Orientacgdo. Avaliagdo num percurso;

Aptidao Fisica:

- Desenvolvimento das capacidades motoras condicionais e coordenativas;
- FlTescola: resisténcia, forca, flexibilidade, composicdo corporal.

Aulas previstas 1.2 S: 51 ‘ Aulas previstas 2.2 S: 46

Histdria e Geografia de Portugal

TEMA C - Do Portugal do século XVIII a consolidagao do liberalismo
C1 - Portugal no século XVIII

O Império Colonial portugués do século XVIII

A sociedade portuguesa no tempo de D. Jodao V

Lisboa pombalina
C2 - 1820 e o triunfo dos liberais

As invasOes napolednicas

A revolucao liberal de 1820

A luta entre liberais e absolutistas
C3 - Portugal na segunda metade do século XIX

O espago portugués

A vida quotidiana

TEMA D - Do século XX aos nossos dias
D1 - A revolugdo republicana

A acdo militar no 5 de outubro e a queda da monarquia
A 12 Republica
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D2 - Os anos de ditadura
O golpe militar em 28 de maio
Salazar e o Estado Novo
A Guerra Colonial
D3 - 0 25 de abril e a construgdo da democracia
A acdo militar e popular em 25 de abril
A independéncia das coldnias
A Constituicdo de 1976 e o restabelecimento da democracia

TEMA E- Portugal hoje
E1 - A populagdo portuguesa
A evolucdo da populacdo portuguesa
Caracteristicas da populacdo portuguesa
Distribuicdo espacial da populacdo portuguesa
E2 - Os lugares onde vivemos
Os campos: os vestigios do passado e as mudangas
Os centros urbanos: areas de atracdo da populacdo
Problemas da vida quotidiana nas cidades e nos campos
E3 - As atividades econdmicas que desenvolvemos
O mundo do trabalho
As principais atividades econémicas
E4 - Como ocupamos os tempos livres
O lazer
Importancia das areas de prote¢do da Natureza
E5 - O mundo mais perto de nds
Os transportes e as comunicagdes
Espacgos em que Portugal se integra

Aulas previstas 1.2 S: 33 ‘ Aulas previstas 2.2 S: 31

Cidadania e Desenvolvimento

Temas

Interculturalidade
Desenvolvimento Sustentavel
Educacao Ambiental

Sexualidade

Aulas previstas 1.25: 9 ‘ Aulas previstas 2.25: 9
Ciéncias Naturais

Temas

Alimentacao e digestao
e Conceito de alimento
e Nutrientes e suas fungoes
e Piramide dos alimentos
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Habitos alimentares e midia

Necessidades alimentares

Alimentagao e satde

Rétulos alimentares

Conservagdo dos alimentos

Morfologia do sistema digestivo humano
Digestao na boca

Digestao no estomago e no intestino delgado
Absorgao e assimilagao

Saude do sistema digestivo

Sistemas digestivo dos ruminantes e das aves granivoras

Respiracao

Respiragao externa e respiragao celular
Sistema respiratorio humano

Os pulmdes e a hematose pulmonar
Saude do sistema respiratério

Sistema respiratorio de outros animais

Circulacdo e excrecdo

O sangue e os seus constituintes
Fungdes dos constituintes do sangue
Morfologia do coragao

Ciclo cardiaco

Vasos sanguineos

Circulagdo sanguinea

Saude do sistema cardiovascular
Fungdo excretora

Morfologia do sistema urinario
Morfologia da pele

Saude da pele e do sistema urinario

A fotossintese e a importancia das plantas

Fotossintese

Seiva bruta e seiva elaborada

A fotossintese e a respiragao celular das plantas
Reservas alimentares nas plantas

Transpiracao das plantas

Renovacao do ar atmosférico e protec¢ao da floresta
As plantas e a sociedade

Reproducdo humana

Caracteres sexuais

Morfologia do sistema reprodutor masculino
Morfologia do sistema reprodutor feminino
Ciclo menstrual

Fecundagdo e nidagao

Desenvolvimento do novo ser no utero materno
Cuidados de saude na primeira infancia

Reproducdo nas plantas

A flor — 6rgao reprodutor da planta
Polinizagdo

Fecundacgao e frutificacao
Disseminagdo e germinagao
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Micro-organismos
® Os micro-organismos
e A Ciéncia e os micro-organismos
e Micro-organismos uteis e micro-organismos patogénicos
e Barreiras do organismo a entrada de agentes patogénicos
* Prevengdo e tratamento de doengas infeciosas
Aulas previstas 1.2 S: 32 ‘ Aulas previstas 2.2 S: 33

EMRC

Dominio / Tema

A Pessoa Humana
Conhecer o conceito de pessoa e a sua etimologia.
Distinguir as diferentes dimensdes da pessoa: fisica intelectual, moral, emocional, social e religiosa.

Identificar como elemento fulcral da mensagem crista o carater pessoal da relacdo de Deus com cada ser
humano.

Interpretar o conceito de dignidade humana.
Descobrir as organizagdes que trabalham pela promogao da dignidade humana.

Assumir os direitos fundamentais da pessoa e da crianga.

Jesus, um homem para os outros

Identificar Jesus Cristo como um marco na historia.

Identificar como elemento fulcral da mensagem crista o Deus misericordioso.

Interpretar, a partir das narrativas biblicas, os dados histérico-sociais da morte e ressurreicdo de Jesus.

Assumir o valor da vida em situa¢des do quotidiano.

A Partilha do Pao

Identificar situagGes de fragilidade e ameaga a justa distribuicdo de bens.
Compreender a dimensdo simbdlica da refeicdo.

Explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia.

Caracterizar instituicdes nacionais e internacionais vocacionadas para a eliminagao da fome.
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Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si.

Assumir a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade.

Aulas previstas 1.2 S: 17 | Aulas previstas 2.2 S: 16

TIC e PROGROB

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

Modelagao 3D: Aldeia Sustentdvel em TinkerCad (Modelagdo 3D; Escalas; Modelagdo de objetos a
escala; Sustentabilidade);

Design: Cartaz de Publicidade Institucional (cartaz de publicidade institucional; a ferramenta Canva;

Eletrénica: Circuitos e Sintetizador (circuitos em série e os circuitos em paralelo; transistores e circuitos

integrados; Construgdo de um instrumento musical eletrénico.)

Animacgao: Animacdo por Software (programa Animaker);

Programacgdo: Python (Criar, desenvolver, correr e apagar programas em Python;
Automacao: Internet das Coisas (conceito e aplicagdes praticas de internet das coisas);

Labirinto com Scratch! (Conceitos bésicos de programagdo, como sequéncia de comandos, loops e
condicionais)

Aulas previstas 1.2 S: 16 ‘ Aulas previstas 2.2 S: 15

FIA

Dominio

Cooperagdo e Relagbes interpessoais
Trabalhos e Projetos
Organizagdo e Responsabilidade

Aulas previstas 1.25: 8 ‘ Aulas previstas 2.2 S: 7

Educacao Visual

Temas:

Cor

- Percegdo da cor

- Simbologia e significado da cor
-Teoria da cor

Espaco
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- Percegdo do espago

- Posi¢do do objeto no espago

- Interagdes no espago

- Representagdo de elementos no espago
Patriménio

- Patrimonio

- Patrimdnio e sociedade

- Trajetdrias historicas do patrimdnio
Discurso grafico

- Elementos de discurso grafico

- Teoria da Gestalt

- Principios da Gestalt

Aulas previstas 1.2 S: 34 ‘ Aulas previstas 2.2 S: 31 aulas

(Educagao Tecnoldgica)

Temas:
Matérias-primas e materiais
- Origem e propriedades dos materiais
- Transformacgdo das principais matérias-primas
- Impacto ambiental
Movimento
- Tipos de movimentos
- Mecanismos
Fabrico e Construgao
- Técnicas de fabrico e construcao
Estruturas

- As Estruturas
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- Os esforgos

- A fungdo estrutural

Aulas previstas 1.2 S: 34 aulas | Aulas previstas 2.2 S: 32 aulas
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