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Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planificagdao do trabalho a desenvolver na turma do 11.2 CPTAS

PORTUGUES
MODULO/ NOME DO NUMERO NUMERO HEE TG
UFCD MODULO/UFCD DE HORAS DE TEMPOS
Mobdulo 1 Amor de Perdicdo / Os Maias 34 41 12/09/2023 | 03/11/2023
Médulo 2 Cg:j;o de Quental / Cesario 33 40 06/11/2023 | 05/03/2023
p Fernando Pessoa Orténimo /
Médulo 3 Heteronimos / Mensagem 40 48 08/03/2023 | 24/05/2023
TOTAL 107 129 Prof. Clara Matos
INGLES
MODULE/ NOME DO NUMERO DE NUMERO DE e TR
MODULO/UFCD HORAS TEMPOS
UFCD
Médulo 1 os media e a 25 30 15/10 24/11
comunicagao global
Médulo 2 05 Jovens na era 25 30 27/11 22/04
global
Mddulo 3 o mundo a nossa volta 25 30 26/04 27/06
TOTAL 75 60 Prof.Susana Cunha
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EDUCACAO FiSICA
MODULO/ . .
. NUMERO NUMERO DE a TERMIN
NOME DO MODULO/UFCD DE HORAS TEMPOS INICIO Us
UFCD
Modulo 6 JDC Il - Andebol e Basquetebol 15 18 15/9 10/11
. GINASTICA Il - Solo e Aparelhos
Médulo 7 (minitrampolim) 10 12 24/11 15/3
Moédulo 8 ATL/RAQ/PAT Il — Atletismo 10 12 22/3 10/5
Médulo 9 DANCA Il - Sociais (salsa) 6 3 17/5 7/6
Médulo 10 | ATIV FIS/CONTEXTOS E SAUDE Il 3 4 14/6 21/6
Médulo 16 APTIDAO FiSICA (2) 5 6 28/6 12/7
TOTAL 49 60 Prof. Bruno Santo
AREA DE INTEGRACAO
MODULOS A NUMERO NUMERO ;
NOME DO MODULO DE HORAS DE TEMPOS INICIO TERMINUS
T.P. 5.1 - Estrutura familiar e
dindmica social
Modulo 3 T.P. 5.2 - Cidadania Europeia 37,5 45 13/09/2023 08/03/2024
T.P. 8.1 - Das economias mundo
a economia global
T.P. 2.3 - A construgado da
democracia
a T.P. 6.3 - As organizacGes do
Mddulo 4 trabalho 37,5 45 13/03/2024 10/07/2024
T.P. 8.3 - De Alexandria a era
digital
TOTAL 75 90 Prof. Dulce Lopes
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MATEMATICA
MOPULO/ enips NUMERO DE Ng':;':R INiclO TERMINUS
UECD MODULO/UFCD HORAS TEMPOS
Maddulo 1 A7-Probabilidades 21,7 26 13-9-2023 25-10-2023
Modulo 2 A6- Taxa de variacao 28,3 34 30-10-2023 26-02-2024
Médulo 3 A9- Fungdo de 28,3 34 28-02-2023 | 07-05-2024
Crescimento
Madulo 4 A10- Otimizagao 21,7 26 13-05-2024 10-07-2024
TOTAL 120 Prof. Fernanda Filipe
FiSICA E QUIMICA
MODULO / NUMERO | NUMERO
NOME DO MODULO/UFCD DE DE INiClO TERMINUS
UFCD HORAS TEMPOS
Modulo 4 Q2 — Solugoes. 18 22 14-09-2023 06-11-2023
Q3 — Reacgbes quimicas. Equilibrio
Mddulo 6 guimico homogéneo. E.Q3 - 27 32 09-11-2023 08-04-2024
Equilibrio quimico heterogéneo.
Moédulo 5 F6 —Som. E1.F6 — Som e musica. 30 36 11-04-2023 08-07-2024
TOTAL 75 90 Prof. José Silva
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BIOLOGIA
e NOME DO NUMERO DE NUMERO DE e | e
MODULO/UFCD HORAS TEMPOS
UFCD
A4 Renovagado celular 18 22 14 set 24 out
A5 Evolugdo e 18 22 26 out 5 dez
classificacdo
B1 Regulacdo do meio 18 22 7 dez 12 mar
interno
B2 Processos de 18 22 14 mar 5 mai
reproducao
B3 Hereditariedade 18 22 9 mai 13 jun
TOTAL 90 110 Prof. Silvia Vieira
SAUDE
NOME DO NUMERO DE | NUMERO DE .
UFCD MODULO/UFCD HORAS TEMPOS INICIO TERMINUS
6569 | Nosoes gerais sobrea Pele e 25 30 12/9/2023 | 24/10/2023
a sua integridade
Abordagem geral de noc¢bes
6570 bésicas de primeiros 25 30 25/10/2023 7/12/2023
SOCOrros
Nocdes gerais sobre o
6567 sistema gastrointestinal, 50 60 12/12/2023 16/5/2024
urinario e genitoreprodutor
Nocdes gerais sobre o
gseg | Sistema neurologico, 25 30 21/5/2024 | 27/6/2024
endécrino e érgaos dos
sentidos
TOTAL 125 150 Prof. Natalia Estévao
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HIGIENE SEGURANCA E CUIDADOS GERAIS
MODULO/ NOME DO NUMERO DE NUMERO DE INiCIO TERMINUS
MODULO/UFCD HORAS TEMPOS
UFCD
UFCD Cuidados na higiene,
6574 conforto e eliminagao >0 60 13/09/23 22/11/23
UFCD Cuidados na saude do
6576 14050 50 60 22/11/23 18/03/24
UFCD Prevencado e controlo da
6564 infecdo: esterilizagao >0 60 18/03/24 29/05/24
TOTAL 150 180 Prof.2 Dina Francisco
COMUNICACAO E RELACOES INTERPESSOAIS
St NOME DO NUMERO NUMERO DE e TS
MODULO/UFCD DE HORAS TEMPOS
UFCD
6559 Corunicasso na prestasao 50 60 12-09-2023 | 17-02-2024
e cuidados de saude
Comunicagdo na interagao
6560 com o utente, Cuidador 50 60 29-02-2024 02-07-2024
e/ou familia
TOTAL 100 120 Prof. Anabela Domingues
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