
Ano Letivo 2023/2024
CP Técnico Auxiliar de Saúde - Turma 11.º CPTAS

Técnico Auxiliar de Saúde Código Sigo n.º 9955403

Síntese de Aprendizagens/Aulas Previstas 

Planificação do trabalho a desenvolver na turma do 11.º CPTAS

PORTUGUÊS

MÓDULO/

UFCD

NOME DO
MÓDULO/UFCD

NÚMERO
DE HORAS

NÚMERO
DE TEMPOS

INÍCIO TERMINUS

Módulo 1 Amor de Perdição / Os Maias 34 41 12/09/2023 03/11/2023

Módulo 2
Antero de Quental / Cesário
Verde

33 40 06/11/2023 05/03/2023

Módulo 3
Fernando Pessoa Ortónimo /
Heterónimos / Mensagem

40 48 08/03/2023 24/05/2023

TOTAL 107 129 Prof. Clara Matos

INGLÊS

MÓDULO/

UFCD

NOME DO
MÓDULO/UFCD

NÚMERO DE
HORAS

NÚMERO DE
TEMPOS

INÍCIO TERMINUS

Módulo 1
os media e a

comunicação global
25 30 15/10 24/11

Módulo 2
os jovens na era

global
25 30 27/11 22/04

Módulo 3 o mundo à nossa volta 25 30 26/04 27/06

TOTAL 75 60 Prof.Susana Cunha
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EDUCAÇÃO FÍSICA

MÓDULO/

UFCD
NOME DO MÓDULO/UFCD

NÚMERO
DE HORAS

NÚMERO DE
TEMPOS

INÍCIO
TERMIN

US

Módulo 6 JDC II - Andebol e Basquetebol
15 18

15/9 10/11

Módulo 7
GINÁSTICA II - Solo e Aparelhos

(minitrampolim) 10 12
24/11 15/3

Módulo 8 ATL/RAQ/PAT II – Atletismo 10 12 22/3 10/5

Módulo 9 DANÇA II - Sociais (salsa) 6 8 17/5 7/6

Módulo 10 ATIV FIS/CONTEXTOS E SAÚDE II 3 4 14/6 21/6

Módulo 16 APTIDÃO FÍSICA (2) 5 6 28/6 12/7

TOTAL 49 60 Prof. Bruno Santo

ÁREA DE INTEGRAÇÃO

MÓDULOS
NOME DO MÓDULO

NÚMERO
DE HORAS

NÚMERO
DE TEMPOS

INÍCIO TERMINUS

Módulo 3

T.P. 5.1 - Estrutura familiar e
dinâmica social
T.P. 5.2 - Cidadania Europeia
T.P. 8.1 - Das economias mundo
à economia global

37,5 45 13/09/2023 08/03/2024

Módulo 4

T.P. 2.3 - A construção da
democracia
T.P. 6.3 - As organizações do
trabalho
T.P. 8.3 - De Alexandria à era
digital

37,5 45 13/03/2024 10/07/2024

TOTAL 75 90 Prof. Dulce Lopes
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FÍSICA E QUÍMICA

MÓDULO /

UFCD
NOME DO MÓDULO/UFCD

NÚMERO
DE

HORAS

NÚMERO
DE

TEMPOS
INÍCIO TERMINUS

Módulo 4 Q2 – Soluções. 18 22 14-09-2023 06-11-2023

Módulo 6
Q3 – Reações químicas. Equilíbrio

químico homogéneo. E.Q3 –

Equilíbrio químico heterogéneo.

27 32 09-11-2023 08-04-2024

Módulo 5 F6 – Som. E1.F6 – Som e música. 30 36 11-04-2023 08-07-2024

TOTAL 75 90 Prof. José Silva
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MATEMÁTICA

MÓDULO/

UFCD

NOME DO
MÓDULO/UFCD

NÚMERO DE
HORAS

NÚMER
O DE

TEMPOS
INÍCIO TERMINUS

Módulo 1 A7-Probabilidades 21,7 26 13-9-2023 25-10-2023

Módulo 2 A6- Taxa de variação 28,3 34 30-10-2023 26-02-2024

Módulo 3
A9- Função de
Crescimento

28,3 34 28-02-2023 07-05-2024

Módulo 4 A10- Otimização 21,7 26 13-05-2024 10-07-2024

TOTAL 120 Prof. Fernanda Filipe
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BIOLOGIA

MÓDULO/

UFCD

NOME DO
MÓDULO/UFCD

NÚMERO DE
HORAS

NÚMERO DE
TEMPOS

INÍCIO TERMINUS

A4 Renovação celular 18 22 14 set 24 out

A5
Evolução e
classificação

18 22 26 out 5 dez

B1
Regulação do meio

interno
18 22 7 dez 12 mar

B2
Processos de
reprodução

18 22 14 mar 5 mai

B3 Hereditariedade 18 22 9 mai 13 jun

TOTAL 90 110 Prof. Sílvia Vieira

SAÚDE

UFCD
NOME DO

MÓDULO/UFCD
NÚMERO DE

HORAS
NÚMERO DE

TEMPOS
INÍCIO TERMINUS

6569
Noções gerais sobre a Pele e
a sua integridade

25 30 12/9/2023 24/10/2023

6570
Abordagem geral de noções
básicas de primeiros
socorros

25 30 25/10/2023 7/12/2023

6567
Noções gerais sobre o
sistema gastrointestinal,
urinário e genitoreprodutor

50 60 12/12/2023 16/5/2024

6568

Noções gerais sobre o
sistema neurológico,
endócrino e órgãos dos
sentidos

25 30 21/5/2024 27/6/2024

TOTAL 125 150 Prof. Natália Estêvão
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HIGIENE SEGURANÇA E CUIDADOS GERAIS

MÓDULO/

UFCD

NOME DO
MÓDULO/UFCD

NÚMERO DE
HORAS

NÚMERO DE
TEMPOS

INÍCIO TERMINUS

UFCD
6574

Cuidados na higiene,
conforto e eliminação

50 60 13/09/23 22/11/23

UFCD
6576

Cuidados na saúde do
idoso

50 60 22/11/23 18/03/24

UFCD
6564

Prevenção e controlo da
infeção: esterilização

50 60 18/03/24 29/05/24

TOTAL 150 180 Prof.ª Dina Francisco

COMUNICAÇÃO E RELAÇÕES INTERPESSOAIS

MÓDULO/

UFCD

NOME DO
MÓDULO/UFCD

NÚMERO
DE HORAS

NÚMERO DE
TEMPOS

INÍCIO TERMINUS

6559
Comunicação na prestação

de cuidados de saúde
50 60 12-09-2023 17-02-2024

6560
Comunicação na interação
com o utente, Cuidador

e/ou família
50 60 29-02-2024 02-07-2024

TOTAL 100 120 Prof. Anabela Domingues
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