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Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planificacao do trabalho a desenvolver na turma do 9°E

Portugués

Oralidade, Leitura, Educacao Literdria, Escrita, Gramatica

Oralidade

Compreensao

Compreensdo de textos orais de diferentes géneros identificando, com base em inferéncias, o assunto, o tema e

a intengdao comunicativa.

Expressao

Planificacdo de textos orais tendo em conta os destinatarios e os objetivos da comunicacao;

Expressdo oral com fluéncia, correcdo e naturalidade em diferentes contextos.
Leitura
Textos nao literarios
Comentario; recensdo critica; textos de divulgacdo cientifica.
Educacdo literaria
Textos literarios
- Narrativa de autor portugués (texto integral):
“A Aia” in Contos, de Eca de Queirds

- Auto da Barca do Inferno, de Gil Vicente (texto integral)
- Os Lusiadas, de Luis de Cam&es

Episddios e estancias a estudar:

Canto | — estancias 1-3, 19-41;

Canto Ill — estancias 118-135;

Canto IV — estancias 84-93;

Canto V — estancias 37-60;

Canto VI — estancias 70-94;

Canto IX — estancias 18-29;
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Canto X — estancias 142-144, 145-146 e 154-156.
- Poesia
(Retoma do 8.2 ano - Luis de Camdes “Amor é um fogo que arde...”; - Cesario Verde “De tarde”).

Sophia de M. B. Andresen “Porque”;

Camilo Pessanha “Floriram por engano as rosas bravas”;
Mario de Sa-Carneiro “Quasi”;

Ruy Belo “E tudo era possivel”;

Carlos Drummond de Andrade “Receita de Ano Novo”;
Carlos de Oliveira “Vilancete castelhano de Gil Vicente”;
Almada Negreiros “Luis, o poeta, salva a nado o poema”;
Sophia de M. B. Andresen “Camdes e a tenga”;
Fernando Pessoa “O Mostrengo”, “Mar portugués”.

Escrita

Comentdrio; critica; artigo de opinido; resumo.

Gramatica

Recuperac¢do/consolidacdo de contelidos gramaticais do 7.2 e 8.2 anos.

Processos fonoldgicos; neologismos e arcaismos; variagdo diacrénica da Lingua Portuguesa; flexdao verbal;
utilizacdo de pronomes em adjacéncia verbal; frase simples e frase complexa: fungdes sintaticas,
coordenagdo e subordinagdo; relagdes semanticas entre palavras; valores aspetuais (perfetivo e
imperfetivo) e modais (epistémicos, dednticos e apreciativos); formas linguisticas adequadas a expressdo
de discordancia com respeito pelo principio da cooperagao

Aulas previstas 1.2 S: 62 | Aulas previstas 2.2 S: 64

Matematica

Tema: Numeros e Operacgoes
Conteudos de Aprendizagem:
Ndmeros reais.

Tema: Algebra

Conteudos de Aprendizagem:
Inequagdes;

Regularidades e Funcdes;
Equagdes do 2.2 grau.

Tema: Geometria e Medida
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Conteudos de Aprendizagem:

Figuras geométricas;

Areas e volumes;

Trigonometria;

Lugares Geométricos;

Circunferéncia.

Tema: Organizagao e Tratamento de Dados
Conteudos de Aprendizagem:

Medidas de Dispersao;

Planeamento estatistico e tratamento de dados;

Probabilidade.

Aulas previstas 1.2 S: 64 | Aulas previstas 2.2 S: 62

Inglés

Areas Tematicas/ Situacionais

= Férias e atividades de verdo;

» Experiéncias marcantes e programas de intercambio juvenil;
= Saude e Organizacbes Nao Governamentais;

* Voluntariado e algumas organizacGes promotoras;

= Aevolucdo da tecnologia;

= Aleitura, livros e autores.

Os aspetos culturais pertinentes serao abordados ao longo do ano

Leitura Extensiva
= “3,147509N 101.693332F - “A destination or a new beginning?”

Competéncias:

Competéncias Comunicativas:
e Compreensao oral
Compreensdo escrita
Interacao oral
Interagao escrita
Producdo oral
Producdo escrita

Competéncia Intercultural e Competéncia Estratégia (transversais)

Aulas previstas 1.2 S: 49 | Aulas previstas 2.2 S: 46
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Ciéncias Naturais

Dominio VIVER MELHOR NA TERRA

. Distinguir saude de qualidade de vida, segundo a Organizagao Mundial de Saude.

. Caracterizar as principais doencas provocadas pela acdo de agentes patogénicos mais frequentes.

o Relacionar as consequéncias do uso indevido de antibidticos com o aumento da resisténcia bacteriana.
. Caracterizar, sumariamente, as principais doengas nao transmissiveis, indicando a prevaléncia dos
fatores de risco associados.

. Interpretar informagdo sobre os determinantes do nivel de saude individual e comunitdria, analisando a
sua importancia na qualidade de vida de uma populagao.

J Explicar o modo como as "culturas de risco" podem condicionar as medidas de capacitacdo das
pessoas, pondo em causa a promocao da saude.

. Analisar criticamente estratégias de atua¢do na promogao da saude individual, familiar e comunitaria,
partindo de questdes enquadradas em problematicas locais, regionais ou nacionais.

J Caracterizar o organismo humano como sistema aberto, identificando os seus niveis de organizacao

bioldgica, as direcbes anatdmicas e as cavidades, discutindo o contributo da ciéncia e da tecnologia para esse
conhecimento.

. Relacionar os elementos quimicos mais abundantes no corpo humano com as fungdes desempenhadas.
. Explicar a importancia da cadeia de sobrevivéncia no aumento da taxa de sobrevivéncia em paragem
cardiovascular. Efetuar o exame do paciente (adulto e pedidtrico) com base na abordagem inicial do ABC
(airway, breathingandcirculation).

o Implementar procedimentos do alarme em caso de emergéncia e executar procedimentos de suporte
basico de vida (adulto e pediatrico), seguindo os algoritmos do EuropeanResuscitationCouncil.

J Simular medidas de socorro a obstrucdo grave e ligeira da via aérea e demonstrar a posicao lateral de
seguranga.

. Distinguir alimento de nutriente e nutriente organico de inorganico, indicando as suas fung¢des no
organismo e identificando alguns nutrientes em alimentos.

J Relacionar a insuficiéncia de elementos traco (ferro, flior, iodo) com os seus efeitos no organismo.

. Explicar o modo como alguns disturbios alimentares- anorexia nervosa, bulimia nervosa e compulsao
alimentar podem afetar o organismo humano.

J Relacionar a alimentagao sauddvel com a prevencao de doencas da contemporaneidade, reconhecendo
a importancia da dieta mediterranica na promocao da saude.

. Caracterizar as etapas da nutrigdo, explicitando a funcdo do sistema digestivo e a sua relagdo com o
metabolismo celular.

o Relacionar os orgaos do sistema digestivo e as respetivas glandulas anexas com as funcoes
desempenhadas, explicitando as transformacdes fisicas e quimicas da digestao.

J Explicar a importancia do microbiota humano, indicando medidas que contribuam para o bom
funcionamento do sistema digestivo.

. Identificar os constituintes do sangue em preparacgées definitivas, relacionando-os com a fun¢do que
desempenham no organismo.

. Analisar possiveis causas de desvios dos resultados de andlises sanguineas relativamente aos valores de
referéncia.

. Relacionar o modo de atuacdo dos leucécitos com a fungdo que desempenham no sistema imunitario.

J Identificar a morfologia e a anatomia do coracdo de um mamifero, explicitando os seus principais
constituintes e as respetivas fungdes.

. Relacionar os constituintes do sistema cardiovascular com o ciclo cardiaco.

J Caracterizar a variacdao da frequéncia cardiaca e da pressao arterial em algumas atividades do dia a dia,

articulando com saberes de outras disciplinas (ex.: Educagdo Fisica).
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. Relacionar a estrutura dos vasos sanguineos com as suas fungbes e comparar as caracteristicas do
sangue venoso e do sangue arterial na circulagcdo sistémica e na circulacdo pulmonar.
. Identificar as principais doengas do sistema cardiovascular, inferindo contributos da ciéncia e da

tecnologia para a minimizacdo das referidas doencas e explicitando a importancia da implementa¢do de
medidas que contribuam para o seu bom funcionamento.

. Distinguir os diferentes tipos de linfa, explicitando a sua fungdo e a importancia dos ganglios linfaticos,
bem como a necessidade de efetivar medidas que contribuam para o bom funcionamento do sistema linfatico.
J Identificar os principais constituintes do sistema respiratério de um mamifero e as respetivas fungées.

. Distinguir respiragcdo externa de respiragdao interna e descrever as alteragdes morfoldgicas ocorridas
durante a ventilagdo pulmonar.

J Comparar a hematose alveolar com a hematose tecidular e reconhecer a sua importancia no
organismo.

. Discutir os efeitos do ambiente e dos estilos de vida no equilibrio do sistema respiratério e na

minimizacdo da ocorréncia de doengas, destacando as consequéncias da exposi¢do ao fumo ambiental do
tabaco e indicando medidas que contribuam para o seu bom funcionamento.

. Relacionar os constituintes do sistema urinario com a fungdao que desempenham e caracterizar a
anatomia e a morfologia do rim de um mamifero, explicitando as funcdes desempenhadas pelos seus
constituintes.

. Relacionar as caracteristicas da unidade funcional do rim com o processo de formagdao da urina,
identificando alguns fatores que condicionam a sua formacao.

J Caracterizar as fung¢des da pele, explicitando medidas que podem contribuir para a eficacia da sua
funcdo excretora.

. Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na minimizacdo de problemas da fungdo renal e o
contributo do cidaddo na efetivagcdo de medidas que contribuam para a eficiéncia da funcdo excretora.

o Identificar os constituintes e as funcdes do sistema nervoso central e periférico e relacionar a
constituicdo do neurénio com o modo como ocorre a transmissao do impulso nervoso.

J Distinguir ato voluntdrio de ato reflexo, relacionando-os com o papel do sistema nervoso na regulagdo
homeostatica.

. Discutir o contributo da ciéncia e da tecnologia na identificacdo de doencas do sistema nervoso e o
contributo do cidaddo na efetivacdo de medidas que contribuam para o seu bom funcionamento.

. Distinguir glandulas de hormonas e de células-alvo, identificando algumas glandulas enddcrinas
(hipdfise, hipotadlamo, pancreas/ilhéus de Langerhans, ovario, placenta, suprarrenal, testiculo, tirdide) e as
principais hormonas por elas produzidas.

J Explicar a importancia do sistema neuro-hormonal no organismo e o contributo da ciéncia e da
tecnologia na identificacdo de doencas associadas, discutindo medidas que podem contribuir para o seu bom
funcionamento.

J Comparar as estruturas dos érgdos reprodutores humanos com as fungdes desempenhadas, e explicar,
sumariamente, os processos da espermatogénese e da oogénese.

. Caracterizar a coordenacdo ovarica e uterina, identificando o periodo fértil num ciclo menstrual.

. Distinguir as células reprodutoras humanas, a nivel morfoldgico e a nivel fisioldgico, e o processo de
fecundacdo do processo de nidacao.

o Discutir questdes relacionadas com o aleitamento materno e outras alternativas.

J Discutir o papel da ciéncia e da tecnologia na identificacdo de infecGes sexualmente transmissiveis e o
contributo do cidaddo na implementacao de medidas que contribuam para o bom funcionamento do sistema
reprodutor.

J Analisar criticamente as vantagens e as desvantagens dos diferentes métodos contracetivos.

J Discutir o contributo da ciéncia e da tecnologia na evolu¢do do conhecimento genético e das suas

aplicagdes na sociedade e interpretar informagdo relativa a estruturas celulares portadoras de material
genético.
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J Explicar a relagdo entre os fatores hereditarios, a informacdo genética e o modo como a reproducdo
sexuada condiciona a diversidade intraespecifica e a evolugao das populagdes.

Aulas previstas 1.2 S: 46 | Aulas previstas 2.2 S: 50

TIC

Dominio / Tema / Médul mpeténci rganiz r

- Seguranga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais
- Tecnologias emergentes
- Ter consciéncia do impacto das tecnologias emergentes na sociedade e no dia a dia
- Seguranga
- Adotar praticas seguras de utilizacdo de dispositivos méveis.
- Analisar critérios para selecdo e instalacdo de aplicagGes nos dispositivos méveis.
- Conhecer funcionalidades de configuracdo dos dispositivos méveis que condicionam a privacidade.
- Acessibilidade
- Conhecer e utilizar as recomendacgdes relativas a acessibilidade, no ambito da criacdo de aplicagGes
para dispositivos mdveis, mesmo que de forma elementar.
- Direitos de autor
- Conhecer e utilizar as normas relacionadas com direitos de autor, propriedade intelectual e
licenciamento relativas a utilizagao e criagao de aplicagdes para dispositivos moveis.
- Investigar e pesquisar

- Pesquisa e analise de informacao
- Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informacdes pertinentes.

Definir palavras-chave para localizar informacao, utilizando mecanismos e func¢des de pesquisa.

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de
investigacao e pesquisa.

Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas, para apoiar o processo
de investigacdo e pesquisa online.

- Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes, de acordo com o tema a
desenvolver.
- Analisar criticamente a qualidade da informacao.
- Organizagao e gestdo da informacao
- Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagao e gestao de
informacao.
- Comunicar e colaborar

- Ferramentas de comunicacdo e colaboragao
- ldentificar novos meios e aplica¢gdes que permitam a comunicac¢ao e a colaboracao.

- Selecionar as solugdes tecnolédgicas mais adequadas para a realizacdo de trabalho colaborativo e
comunicac¢do sincrona e assincrona que se pretendem efetuar, no dmbito de atividades e/ou
projetos, utilizando de forma auténoma e responsavel as solu¢des mais adequadas e eficazes para
partilhar ideias, sentimentos, informacdes ou factos na concretizacdo dos objetivos.

- Apresentacao e partilha
- Apresentar e partilhar informacdes sobre os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de

comunicagao e colaboragao.
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- Criar e inovar
- Folha de calculo
- Conhecer e utilizar as potencialidades de aplicacbes digitais de representacdo de dados e

estatistica.
- Conhecer e explorar os conceitos de “Internet das coisas” e outras tecnologias emergentes.
- Conhecer e explorar novas formas de interagdo com os dispositivos digitais.
- Criagdo de aplicagdes moveis
- Explorar os conceitos de programacao para dispositivos moveis;
- Produzir, testar e validar aplica¢Oes para dispositivos mdveis que correspondam a solugdes para o
problema enunciado.

Aulas previstas 1.2 S: 30 | Aulas previstas 2.2 S:0

Historia

8.2Ano

Dominio H - A Civilizagdo Industrial no Século XIX
H.1 - Mundo industrializado e paises de dificil industrializagao.
H.2 - Burgueses e proletarios, classes médias e camponeses.

9.2Ano

Dominio | - A Europa e o Mundo no Limiar do Século XX
1.1 - Apogeu e declinio da influéncia europeia
1.2 - As transformacgdes politicas, econdmicas, sociais e culturais do apés guerra
1.3 - Portugal: da 12 Republica a Ditadura Militar

Dominio J - Da Grande Depressao a Il Guerra Mundial
J.1 - Crise, ditaduras e democracia na década de 30
J.2 - All Guerra Mundial: violéncia e reconstrugao

Dominio K - Do Segundo Apds Guerra aos Anos 80
K.1 - A Guerra Fria

Dominio L - O Apds Guerra Fria e a Globalizagao
L.1 - Estabilidade e instabilidade num mundo unipolar

Aulas previstas 1.2 S: 32 | Aulas previstas 2.2 S: 31

Programacao e Robaética

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

- Seguranga digital, responsabilidade e respeito em ambientes digitais

- Utilizagdo de ferramentas de comunicagao.
- Usar as Tecnologias de Informac¢do e Comunicacdo de forma responsavel, competente, segura e criativa.
- Normas de conduta em contextos de comunicagao online.
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- Regras de utilizacdo e criacdo de palavras passe.
- Possivel Plataforma a utilizar:
- SeguraNet.

- Pensamento Computacional

- Conceitos fundamentais das Ciéncias da Computacao.
- Conceitos sobre Algoritmia.
- Conceitos sobre Programacao.
- Possiveis Plataformas a utilizar:
- Hour of code;

- SeguraNet;

- Bebras — O Castor Informatico.
- Producgao

- Programacao e robédtica
- Planificar e gerir projetos
- Planear criacdo de aplicagGes.
- Decompor problemas em pequenas partes mais simples.
- Utilizar blocos de agao.
- Utilizar estruturas condicionais.
- Utilizar estruturas de repeticdo.
- Detetar e corrigir erros.

- Programar objetos tangiveis (robots, drones, Microbits etc.).

- Possiveis Plataformas a utilizar
- Code.Org.

- Khan Academy
- Code Combat
- PictoBlox

- APPInventor

Aulas previstas 1.2S: 0 | Aulas previstas 2.2 S: 32

Geografia

Tema IV — ATIVIDADES ECONOMICAS (8.2 Ano) - Redes e meios de transporte e de telecomunicacdes
eComparar os diferentes tipos de transporte, quanto as respetivas vantagens e desvantagens.

e|dentificar padrdes na distribuicao de diferentes redes de transporte e telecomunicacgées, a nivel mundial, e
em Portugal, enunciando fatores responsaveis pela sua distribuicdo.

eDeterminar a acessibilidade de lugares, simulando redes topolégicas simples.

eDescrever exemplos de impactes da agdo humana no territério (terrestre, maritimo e aéreo), apoiados em
fontes fidedignas.

eSelecionar o modo de transporte mais adequado em funcdo do fim a que se destina e das distancias
(absolutas e relativas).

eRelatar exemplos do impacte da era digital na sociedade.
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Tema V: CONTRASTES DE DESENVOLVIMENTO (9.2Ano)

eDistinguir crescimento econdmico de desenvolvimento.

eInterpretar mapas tematicos (com duas ou mais variaveis), relativos ao grau de desenvolvimento dos paises,
usando o titulo e a legenda.

eComparar exemplos de evolucdo espacio-temporal do grau de desenvolvimento dos paises, interpretando
graficos dindmicos.

eDistinguir formas de medir os niveis de desenvolvimento, evidenciando vantagens e constrangimentos dos
indices compostos (IDH, IDG, IPM).

eDiscutir as vantagens e os constrangimentos da utilizacdo dos indices compostos a diferentes escalas.
eApresentar situacées concretas de desigualdades de desenvolvimento e possiveis formas de as superar.
eComparar informacdo de Portugal com a de outros paises para evidenciar situacbes de desigualdade
demogrifica, econdmica e social.

eRelacionar os niveis de desenvolvimento com os fatores internos e externos que os condicionam.

eMobilizar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para localizar, descrever e compreender contrastes no
desenvolvimento humano.

eDiscutir sucessos e insucessos da ajuda ao desenvolvimento, tendo em consideracao as responsabilidades dos
paises doadores e as dos paises recetores.

eEnumerar solugdes para atenuar os contrastes de desenvolvimento.

eRelatar medidas que promovam a cooperacdo entre povos e culturas no ambito dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel.

eParticipar e/ou desenvolver campanhas de solidariedade, tendo em vista transformar os cidaddos em
participantes ativos na protecdo dos valores dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

Tema VI: AMBIENTE E SOCIEDADE (9.2 Ano)

eElaborar gréaficos termopluviométricos, descrevendo o comportamento dos elementos do clima, de esta¢des
meteoroldgicas de diferentes paises do Mundo.

eCompreender as caracteristicas dos diferentes climas da superficie terrestre, enumerando os elementos e os
fatores climaticos que os distinguem.

eRelacionar as condi¢Ges meteoroldgicas extremas com os riscos e a ocorréncia de catastrofes naturais.
e|dentificar os fatores de risco de ocorréncia de catdstrofes naturais, numa determinada regido.

*Mobilizar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para localizar, descrever e compreender os riscos e as
catastrofes naturais.

eRelacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

eRelatar situagdes concretas de complementaridade e interdependéncia entre regides, paises ou lugares na
gestdo de recursos hidricos e na resposta a catastrofes naturais.

eParticipar de forma ativa em campanhas de sensibilizacdo da comunidade para as medidas de prevencdo e
mitigacdo relacionadas com os riscos naturais.

eldentificar a interferéncia humana no sistema Terra-Ar-Agua (poluicdo atmosférica, smog, chuvas acidas, efeito
de estufa, rarefacdo da camada de ozono, desflorestacdo, poluicdo da hidrosfera, degradacdo do solo,
desertificagao).

eldentificar solucGes técnico-cientificas que contribuam para reduzir o impacte ambiental das atividades
humanas (rearborizacdo, uso de produtos biodegradaveis, energias renovaveis; 3Rs (sugestdo: 5RS), etc.
eAplicar as TIG, para localizar, descrever e compreender contrastes no desenvolvimento sustentdvel.

eInvestigar problemas ambientais concretos ao nivel local, nacional e internacional.

e|dentificar situacdes concretas de complementaridade e interdependéncia entre lugares, regides ou paises, na
resolucdo de problemas ambientais.

eApresentar solucGes para conciliar crescimento econémico, desenvolvimento humano e equilibrio ambiental.
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eConsciencializar-se para a necessidade de adotar medidas coletivas e individuais, no sentido de preservar o
patrimdnio natural, incrementar a resiliéncia e fomentar o desenvolvimento sustentavel.

eDesenvolver campanhas de sensibilizagdo ambiental tendo em vista transformar os cidaddos em participantes
ativos na protecdo dos valores da paisagem, do patrimdnio e do ambiente.

Aulas previstas 1.2 S: 32 | Aulas previstas 2.2 S: 32

EMRC

UL1 - A Dignidade da Vida Humana
- ldentificar a vida como dddiva de Deus e um direito primordial;
- Reconhecer a vida humana como um bem inviolavel;
- Perceber criticamente factos sociais sobre a situacdo de grupos minoritarios e em desvantagem social
onde a dignidade da vida humana se encontra ameacada;
- Reconhecer a dignidade da vida humana desde a sua concepc¢ado até a morte natural;
- Participar em a¢des promotoras da dignidade da vida humana e de proximidade.

UL2 - Deus, o grande mistério
- ldentificar a problemdtica da existéncia de Deus no didlogo crencga vs razao;
- Discutir varias formas de recusa de Deus: ateismo, agnosticismo e relativismo;
- Apontar vérios elementos constitutivos do fendmeno religioso;
- Descobrir em factos sociais e acontecimentos histéricos, transformacdes provocadas pela vivéncia da
fé;
- Elaborar propostas de atuagdo no mundo alicercadas na cosmovisdo crista.
UL 3 - Projeto de Vida
- ldentificar a necessidade e a importancia dos projetos na vida pessoal;
- Relacionar Vocacdo e Profissdo na construcao de projeto de vida;
- Mobilizar valores para a concretizacdao de um projeto de vida humana para a sua realizacao pessoal e
NO Servigo aos outros;
- Reconhecer nos valores evangélicos fundamentos para um verdadeiro projeto de vida;
- Valorizar a esperanca, a alegria e a confianca na realizacdo prépria e dos outros.

Aulas previstas 1.2 5:18 | Aulas previstas 2.2 S:14

Cidadania e Desenvolvimento

Dominio

DIREITOS HUMANOS

-Ter uma atitude civica individual (identidade cidad3, autonomia individual, direitos humanos).
-Demonstrar relacionamento interpessoal (comunicacdo, didlogo).

-Demonstrar relacionamento social e intercultural.

-Saber argumentar contra o discurso do édio

-Conhecer a Declaragao Universal dos Direitos do Homem e a Convengdo sobre os Direitos da Crianga.

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

-Conhecer a utilidade da dgua para o ser humano e o efeito nefasto da poluicdo e dos residuos
-Dominar os conceitos de biodiversidade e geodiversidade.

-Compreender a importancia do mar para a vida na terra.

-Conhecer os diferentes tipos de recursos energéticos.

-Conhecer o conceito de mobilidade sustentavel.

-Conhecer e compreender as causas e as consequéncias das altera¢des climaticas para a vida na terra.
-Conhecer o conceito de agricultura bioldgica.
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INSTITUICOES E PARTICIPACAO DEMOCRATICA

-Conhecer e identificar os 6rgaos de poder democraticos; poder central; regional e local.
-ldentificar formas de participagdo civica e democratica.

-Conhecer as instituicdes europeias.

Aulas previstas 1.2 S: 17 | Aulas previstas 2.2 S: —

Educacao Visual

Temas:

- Arte Contemporanea (Expressdo; Abstracdo e Figuragao)

- ManifestagGes Artisticas e Culturais (Figuras reversiveis, através do desenho livre; llusGes dpticas em

composic¢oes plasticas;
Padrdes representativos através de imagens percepcionadas/sentidas.)
- Representagao Técnica (Projecgdo; Projecgao axonométrica e conica.)

- Museu, coleccdo e Patriménio (Manifestagdes culturais; Patrimdnio e identidade; Conceito de museu, no

ambito do espaco/forma e funcionalidade)

- Engenharia e Projecto (Evolugdo histdrica; Areas de engenharia)

- Arquitetura (Areas da arquitectura; Disciplinas que integram a arquitectura; SolucBes criativas na drea da
arquitectura)

Aulas previstas 1.2 S: 36 | Aulas previstas 2.2 S: 30

Fisico - Quimica

FISICA

1. Movimentos e Forgas

1.1 Movimentos na Terra;

1.2 Forgas e movimentos;

1.3 Forgas, movimentos e energia;

1.4 Forgas e fluidos.
2. Eletricidade

2.1 Corrente elétrica e circuitos elétricos;

2.2 Efeitos da corrente elétrica e energia elétrica.

Quimica

3. Classificagdo dos materiais

3.1 Estrutura atomica;

3.2 Propriedades dos materiais e Tabela Periddica;

3.3 Liga¢do Quimica.

Aulas previstas 1.2 S: 50 | Aulas previstas 2.2 S: 47
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FIA
- Dominios:
Cooperacao e Relac¢des interpessoais
Trabalhos e Projetos
Organizagao e Responsabilidade
Aulas previstas 1.2S: 17 | Aulas previstas 2.2 S: 15
Francés

Competéncias a desenvolver:

*COMPETENCIA COMUNICATIVA
Oralidade

- Compreensao oral

- Produgdo/interagdo oral

Escrita

- Compreensao escrita

- Produgdo/interagdo escrita

*COMPETENCIA INTERCULTURAL (transversal as restantes competéncias)

*COMPETENCIA ESTRATEGICA

Areas temdticas onde se podem desenvolver as competéncias:

- Salde: doengas, problemas, sintomas e tratamentos (recuperacdo de aprendizagens do 8.2 ano);

- Habitacdo: tipos de alojamento, divisdes da casa, mdveis e objetos (recuperacdo de aprendizagens do 8.2
ano);

- Escolha da carreira: gostos, profissdes e locais de trabalho;

- Cultura e estética: espetaculos, musica, cinema; pintura

- Meio ambiente, poluicao, ecologia;

- Ciéncia e tecnologia: ciéncia, tecnologia, descobertas e invengdes.

Aulas previstas 1.2 S: 32 | Aulas previstas 2.2 S: 31

Educacdo Fisica

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

- Relacionar aptiddo fisica e salde e identificar os fatores associados a um estilo de vida saudavel,
nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a composicao corporal, a alimentacgao, o
repouso, a higiene, afetividade e a qualidade do meio ambiente.

- Jogos desportivos coletivos — Basquetebol, Voleibol. Avaliagdo em jogo reduzido;

- Ginastica de Aparelhos. Avaliagdo em exercicio critério;

- Atletismo —langamentos e saltos. Avaliagdo em exercicio critério;

- Atividades Ritmicas Expressivas — Danga Tradicional (Sariquité, uma danga local). Avaliacdo das dangas
coreografadas orientadas;

- Raquetas. Avaliagdo em exercicio critério e jogo colaborativo;
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- Opcionalmente poderd ser abordado: Futebol/Futsal, Andebol, Ginastica Acrobdtica, Atletismo —
corridas e Jogos Tradicionais.

- Desenvolvimento das capacidades motoras condicionais e coordenativas;

- FlTescola: resisténcia, forca, flexibilidade, composi¢ao corporal.

Aulas previstas 1.2 S: 54 Aulas previstas 2.2 S: 45
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