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PORTO de MOS

Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planificacao do trabalho a desenvolver na turma do 11.°A

Portugués

Dominios

ORALIDADE - Compreensao

Interpretar textos orais dos géneros exposicdo sobre um tema, discurso politico e debate, evidenciando
perspetiva critica e criativa.

Avaliar os argumentos de intervengdes orais (exposi¢des orais, discursos politicos e debates).

ORALIDADE - Expressao

Fazer exposigdes orais para apresentagédo de temas, de opinides e de apreciagdes criticas (de debate, de filme,
de peca de teatro, de livro, de exposi¢ao ou outra manifestagdo cultural).

LEITURA

Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade argumentativa dos géneros seguintes:
discurso politico, apreciagdo critica e artigo de opini&o.

Analisar a organizacao interna e externa do texto.

Exprimir, com fundamentacgao, pontos de vista suscitados por leituras diversas.

EDUCAGAO LITERARIA

Conclusdo do estudo de Os Lusiadas.

Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros, produzidas entre os séculos XVII e XIX:
-Padre Anténio Vieira, “Sermao de Santo Anténio” (excertos).

-Almeida Garrett, Frei Luis de Sousa (leitura integral).

-Camilo Castelo Branco, Amor de Perdigdo (excertos).

-Antero de Quental, Sonetos Completos (dois poemas).

-Eca de Queirds, Os Maias (leitura integral).

-Cesario Verde, “O Sentimento dum Ocidental” (leitura integral).
Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos XVIl ao XIX de varios géneros em fungdo de grandes
marcos historicos e culturais.

Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados,
suscitados pela leitura de textos e autores diferentes.

ESCRITA

Escrever textos de opinido, apreciagdes criticas e exposi¢cdes sobre um tema.

GRAMATICA

Sistematizar o conhecimento dos diferentes constituintes da frase (grupo verbal, grupo nominal, grupo

adjetival, grupo preposicional, grupo adverbial) e das fungdes sintaticas internas a frase.
Explicitar o conhecimento gramatical relacionado com a articulagdo entre constituintes e entre frases.
Reconhecer os valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo.

Analisar processos de coesao e de progressao do texto como a anafora.

Aulas previstas 1.2 S: 63 | Aulas previstas 2.2 S:66

Matematica A

Temas:

Trigonometria
- Resolucéo de triangulos.
- Angulos generalizados. Férmulas trigonométricas. Redug&o ao primeiro quadrante.
- Fungbes trigonométricas. Equagdes trigonométricas.
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Geometria Analitica
- Declive e inclinagao de uma reta. Produto escalar.
- Equacgdes de planos no espago.
Sucessoes
- Sucessdes de numeros reais.
- Limites de sucessoes.
Funcgoes

- Funcéo raiz quadrada; funcgao raiz cubica; equagdes irracionais; operagdes com fungdes.

- Limites e continuidade.
- Assintotas. Fungdes racionais.
- Derivadas de fungdes reais de variavel real.
Estatistica
- Introdugéo ao estudo da Estatistica.
- Breve referéncia ao somatério. Média. Desvio-padrao. Percentis.
- Relagdes bidimensionais.

Aulas previstas 1.2 S: 78 | Aulas previstas 2.2 S: 80

Inglés

Dominios:

1. English and Multiculturalism

1.1 English-speaking cultures

1.2 Cultures go global

1.3 Stronger together

1.4 A helping hand

2. The Environment - There’s no Planet B
2.1 The world under threat

2.2 A global call

2.3 Playing my art

2.4 Ads all around

3. My job, my choices

3.1 The future ahead

3.2 Choosing my path

Competéncias:

Competéncias Comunicativas:

Compreensao oral

Compreensao escrita

Interagdo oral

Interagao escrita

Producado oral

Producdo escrita

Competéncia Intercultural e Competéncia Estratégia (transversais)
Os aspetos culturais pertinentes serdo abordados ao longo do ano.

Aulas previstas 1.2 S: 48 | Aulas previstas 2.2 S: 48
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Educacgao Fisica

Dominios:

Conhecimentos:

° Conhecer os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento ou manuteng¢do das diversas
capacidades motoras.

° Conhecer e interpretar os fatores de salde e risco associados a pratica das atividades fisicas utilizando esse
conhecimento de modo a garantir a realizagao de atividade fisica em seguranga, nomeadamente:
Dopagem e riscos de vida e/ou salde;
Doengas e lesdes;
CondicBes materiais, de equipamentos e de orientagao do treino.

Atividades fisicas:

e Jogos Desportivos Coletivos — Basquetebol, Corfebol e Voleibol;

Ginastica Acrobatica;

Danca (Aerdbica);

Raquetas — Ténis;

Opcionalmente podera ser abordado: Atletismo: corridas, saltos e langamentos e Atividades de Ar Livre: Orientagao,

Tiro ¢/ arco e Passeio Pedestre.

Aptidao Fisica:

® FlITescola: resisténcia, forga, flexibilidade, composicdo corporal.

Aulas previstas 1.2 S: 45 tempos 50 | Aulas previstas 2.2 S: 47 tempos

Filosofia

(Nota: os mdédulos 1 e 2 sdo lecionados durante o 102 ano- Filosofia)
Médulo 1l. A ACAO HUMANA E OS VALORES (contetido em atraso do 102 Ano)

2.4. Etica, direito e politica — liberdade e justica social; igualdade e diferengas; justica e equidade [Filosofia
Politica]O problema da organizacdao de uma sociedade justa:

® A teoria da justica de John Rawls — a posi¢do original e o véu de ignorancia; a justica
como equidade; os principios da justica; a regra maximim; o contratualismo e a rejei¢do
do utilitarismo.

® As criticas comunitaristas (Michael Sandel) e libertarista (Robert Nozick) a Rawls.

Maddulo Il — O conhecimento e a racionalidade cientifica e tecnolégica
3.1. Descrigdo e interpretacdo da atividade cognoscitiva [Filosofia do Conhecimento]
3.2. Anadlise comparativa de duas teorias explicativas do conhecimento

O problema da possibilidade e da origem do conhecimento: o desafio cético
Descartes, o racionalismo
Hume, o empirismo e o problema da inducao.

Discussao critica destas posicdes e respetivos argumentos.

3.3. O estatuto do conhecimento cientifico [Filosofia da Ciéncia]
e Ciéncia e construgdo — validade e verificabilidade das hipdteses
e O problema da demarcacdo do conhecimento cientifico. ( teorias cientificas versus teorias ndo
cientificas.) e a sua pertinéncia filoséfica.
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e Popper e o problema da justificacgdo da indugdo, o falsificacionismo e o método de conjeturas e
refutacGes. Posicdo perante o problema da inducdo; falsificacdo e falsificabilidade; conjeturas e
refutacdes; a corroboragdo de teorias.

3.4. A racionalidade cientifica e a questdo da objetividade
e O problema da evolugdo da ciéncia e da objetividade do conhecimento
® As perspetivas de Popper e de T. S. Kuhn
e Discutir criticamente as posi¢cdes de Popper e de Kuhn.

Moadulo IV: As dimensdées da agdo Humana
4.1. A dimensao estética — anadlise e compreensao da experiéncia estética [Filosofia da Arte]

A criacdo artistica e a obra de arte
O problema da definicao de arte.
Teorias essencialistas

Teorias ndo essencialistas

4.2 A dimensao religiosa — analise e compreensio da experiéncia religiosa [Filosofia da Religido]
- Religido, razdo e fé
- O problema da existéncia de Deus: Argumentos sobre a existéncia de Deus: cosmoldgico e teleoldgico
(Tomas de Aquino); argumento ontoldgico (Anselmo).
- O fideismo de Pascal
- 0 argumento do mal para a discussao da existéncia de Deus (Leibniz).
4.3. Temas/problemas da cultura cientifico- tecnoldgica, de arte e de religido (Ensaio Filoséfico)

Aulas previstas 1.2 S: 49 | Aulas previstas 2.2 S:47

Fisica e Quimica A

Atividades laboratoriais de Fisica 102 ano
-AL 2.1 _ Caracteristicas de uma pilha.
-AL 3.1 _ Radiagdo e poténcia de um painel fotovoltaico.
-AL 3.2 _ Capacidade térmica massica.
-AL 3.3 _ Balanco energético num sistema termodinamico.

Atividades de recuperacdo e consolidacdo das aprendizagens — A realizar no GAE de FQA e sempre que se
interligarem com as aprendizagens essenciais de 112ano.

Fisica
MECANICA

-Tempo, Posicdo, velocidade e aceleracdo

-InteragOes e seus efeitos

-Forgas e movimento
ONDAS E ELETROMAGNETISMO

-Sinais e ondas

-Eletromagnetismo e ondas eletromagnéticas

Quimica

EQUILIBRIO QUIMICO

-Aspetos quantitativos das reacbes quimicas

-Equilibrio quimico e extensao das rea¢bes quimicas
REACOES EM SISTEMAS AQUOSOS
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-Reacgdes acido-base
-Reacdes de oxidacdo-reducao
-SolugGes e equilibrio de solubilidade

Aulas previstas 1.2 S: 116 | Aulas previstas 2.2 S: 107

Biologia e Geologia

Dominio

Crescimento e renovagao celular

1 — Acidos nucleicos e Sintese proteica
1.1 — Composigdo dos acidos nucleicos
1.2 —Estrutura do DNA

1.3 —Estrutura do RNA

1.4 —Replicacdo do DNA

1.5 — Expressao da informacao genética
2 - Ciclo Celular e Diferenciagdo Celular
2.1 —Divisdo celular em procariontes

2.2 —Divisdo celular em eucariontes

2.3 —Ciclo celular

2.4 — Crescimento e diferenciacdo celular
Reproducgao

1- Reprodugdo assexuada

1.1- Biparti¢ao

1.2 — Fragmentagao

1.3 — Gemulagao

1.4 — Esporulagdo

1.5 — Propagacdo vegetativa

2— Reproducdo sexuada

2.1 — Meiose

3 —Ciclos de vida: Unidade e diversidade
3.1 —Ciclo de vida haplonte

3.2 — Ciclo de vida haplodiplonte

3.3 —Ciclo de vida diplonte

Evolugdo bioldgica

1- Unicelularidade e multicelularidade
1.1 - Dos procariontes aos eucariontes
1.2 — Da unicelularidade a multicelularidade
2 — Mecanismos da evolugdo

2.1- O caminho até ao Evolucionismo

2.2 — Lamarckismo e Darwinismo

2.3 — Evidéncias que apoiam a evolugdo
2.4 — Do Darwinismo a visdo evolutiva atual
Sistematica dos seres vivos

1 - Sistemas de classificagdo e regras de nomenclatura
1.1 - Sistemas de classificagdo

1.2 - Regras de nomenclatura
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2- Sistema de classificagdo de Whittaker modificado.
Geologia
Sedimentacao e rochas sedimentares
1 — Minerais, os constituintes basicos das rochas
1.1 — Conceito de mineral
1.2 —Propriedades dos minerais
2 — Principais etapas de formacdo das rochas sedimentares.
2.1 - Sedimentogénese
2.2 — Diagénese
3 — Classificagdo das rochas sedimentares
3.1 - Rochas sedimentares detriticas
3.2 — Rochas sedimentares quimiogénicas
3.3 — Rochas sedimentares biogénicas
4 — As rochas sedimentares, arquivos da histéria da Terra
4-1 — Estrato, sequéncia estratigrafica, ambientes e paleoambientes
4.2 — Ambientes sedimentares
4.3 — Fésseis e processos de fossilizacdo
4.4 — Principios de Estratigrafia
4.5 — Escala do tempo geoldgico
Magmatismo e rochas magmaticas
1 — Magmatismo e rochas magmaticas.
1.1 - Diferenciagdo magmatica
1.2 — Os minerais e a matéria cristalina
1.3 — Caracteristicas e diversidade das rochas magmaticas
Metamorfismo e rochas metamorficas. Deformacgédo de rochas
1 — Metamorfismo e rochas metamdrficas
1.1 — Metamorfismo
1.2 —Fatores de metamorfismo
1.3 - Tipos de metamorfismo
1.4 —Rochas metamorficas
2 — Deformacao das rochas
2.1 — Comportamento mecanico das rochas sujeitas a estado de tensdo
2.2 —Falhas
2.3 —Dobras
Recursos geoldgicos
1 — Recursos geoldgicos
2 — Recursos energéticos
2.1 — Combustiveis fésseis: problemas gerados pelo seu consumo
3 —Recursos minerais
3.1 — Recursos minerais metdlicos
3.2 — Recursos minerais ndo metalicos
4 — Recursos hidrogeoldégicos
4.1 — Reservatérios de dgua

4.2 — Gestdo das aguas subterraneas

Aulas previstas 1.2 S: 114 Aulas previstas 2.2 S: 107
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EMRC

UL - Valores e Etica do Cuidado
- Apresentar uma defini¢cdao dos conceitos de «ética» e de «moral»;
Explicitar o que sdo valores morais e as suas principais caracteristicas;
- Organizar uma hierarquia de valores;
Identificar as principais tipologias da ética;
- Compreender diversos modos de aquisi¢do de valores na pessoa humana;
Estabelecer um didlogo entre cultura e fé, identificando os principios do cristianismo;
UL - A Civilizagao do Amor
- Explicitar o conceito de civilizacdo como cosmovisdo e como cultura;
- Apresentar uma perspetiva sobre os principios, valores e finalidades das grandes civilizacGes, a partir
dos critérios de uma “civilizacdo do amor” apresentados pelo pensamento cristao;
- Valorizar o amor ao préximo, como principio das rela¢des interpessoais e como critério de a¢do das
instituicdes prestadoras de cuidados a pessoa;
UL - Amor e Sexualidade
- Reconhecer que a sexualidade humana envolve todas as dimensGes da pessoa e se distingue pelo afeto,
0 amor e a comunhao;
- Articular uma compreensao da fidelidade e da abstinéncia sexual com a construcdo de um projecto de
vida assente em decisdes livres e responsaveis;
- ldentificar formas de entender a sexualidade que a empobrecem e que atentam contra a dignidade da
pessoa, na sociedade atual;
- Apresentar fundamentos éticos para a vivéncia do amor humano, a partir da mensagem crist3;
- Identificar e denunciar comportamentos e situacées de desrespeito, exploracdo e degradacdo da
pessoa pela via sexual;

Aulas previstas 1.2 S: 17 | Aulas previstas 2.2 S: 15
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