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Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planificacao do trabalho a desenvolver na turma do 8.°B

NOTA 1: De acordo com o n.2 2 do Artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as op¢des curriculares preveem a
“Combinagdo parcial ou total de componentes de curriculo (...), promovendo tempos de trabalho interdisciplinar, com
possibilidade de partilha de hordrio entre diferentes disciplinas.” Neste sentido, alguns dos contelddos apresentados neste
documento poderdo ser lecionados numa ordem diferente da indicada, de acordo com as formas de articulagdo definidas
em Conselho de Turma.

NOTA 2: De acordo com as Orientagles enviadas a Escola pelo Ministério, serdo realizadas, nas diversas disciplinas,
atividades de recuperagdo e consolidagdo das aprendizagens, no dmbito do Plano 21|23 Escola+ Plano de Recuperagdo das
Aprendizagens.

Portugués

Dominio
ORALIDADE - Compreenséo

Compreender o(s) tema(s) e as ideias centrais do texto, relacionando as informagdes expressas com o contexto
e com o objetivo (expor, informar, explicar, persuadir).
Sintetizar a informacao recebida.

ORALIDADE - Expressao
Fazer exposicdes orais para apresentacao de temas, ideias e opinides.

Produzir um discurso oral com vocabulario e recursos gramaticais diversificados (...).

LEITURA

Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes: (auto)biografia; diario; memorias; reportagem;
comentario; texto de opinido; carta de apresentagao.
Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autébnoma, nao continua e de pesquisa.
Identificar temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos, opinides.
Reconhecer a forma como o texto esta estruturado...

EDUCAGAO LITERARIA

Ler integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove poemas de sete autores
diferentes, duas narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto dramatico).

Narrativas de autores portugueses
«Sagay in Histérias da Terra e do Mar, de Sophia de Mello Breyner Andresen (texto integral);
«Natal», in Contos, de Miguel Torga (texto integral).

' Texto dramatico:
Aquilo que os olhos veem ou o Adamastor, de Manuel Anténio Pina

Poesia:
«Pelo souto de Crescente», Jodo Airas de Santiago; «Comigo me desavimy, de Sa de Miranda; «Descalga
vai para a fonte», «Amor é um fogo/que arde sem se ver» e «Erros meus, ma fortuna, amor ardente”, de Luis
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de Camdes; «Chaves na mao, melena desgrenhada», de Nicolau Tolentino; «Magro, de olhos azuis, cardo
moreno», de Bocage; Cantiga «Barca Belay, de Almeida Garrett; «De tarde», de Cesario Verde.

ESCRITA
Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade (informativa ou
argumentativa) no dmbito de géneros como: diario, entrevista, comentario e resposta a questdes de leitura.

Redigir textos coesos e coerentes, em que se confrontam ideias e pontos de vista e se toma uma posigao
sobre personagens, acontecimentos, situagcdes e/ou enunciados.

Escrever com correcao sintatica, com vocabuléario diversificado, com uso correto da ortografia e dos sinais de
pontuacgao.

GRAMATICA

Distinguir as seguintes subclasses de palavras: quantificador universal e existencial.

Distinguir na classe da conjuncéo e locucéo conjuncional subordinativa as seguintes subclasses: comparativa,
consecutiva, concessiva.

Empregar corretamente o modo conjuntivo (...).

Distinguir fungdes sintaticas: predicativo do complemento direto.

Distinguir subordinagao adverbial de subordinagao adjetival e de subordinagao substantiva.
Explicar a fungdo sintatica da oragéo substantiva completiva selecionada pelo verbo.

Classificar oragbes subordinadas comparativas, consecutivas e concessivas.

Analisar relagdes de sentido entre palavras.

Reconhecer tragos da variagéo da lingua portuguesa (...)

Empregar formas linguisticas adequadas a expressao de opinido e a assungdo de compromissos.

Aulas previstas 1.2 S: 70 Aulas previstas 22 S: 65

Matematica

Tema / Conteudos de Aprendizagem

Tema: Numeros e Operagoes

- Operagdes com numeros racionais (revisdes - 7.°ano);
- Poténcias de Expoente Inteiro. Notacdo Cientifica;

- Dizimas finitas e infinitas periédicas;

- Dizimas infinitas ndo periédicas e nUmeros Reais.
Tema: Algebra

- Monémios e Polindmios;

- Equacgdes do 2.° grau.

Tema: Geometria e Medida

- Teorema de Pitagoras;

- Areas e volumes de solidos.
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Tema: Algebra

- Gréficos de Fungdes Afins;

- Sequéncias e regularidades;

- Equacgdes Literais e Sistemas de duas equagdes do 1° grau com duas incognitas.
Tema: Geometria e Medida

- Vetores, Translagao e Isometrias.

Tema: Organizagio e Tratamento de Dados

- Medidas de dispersao.

Aulas previstas 1.° S: 67 | Aulas previstas 2.° S: 63

Inglés

_Areas tematicas /situacionais

- Revisbes de aspetos das culturas britdnica e americana e de conteudos essenciais de vocabulario e de

gramatica;
- Os Media e a Tecnologia;
- A Moda e a Imagem Corporal;
- Habitos de Alimentacao Saudavel;
- O Ambiente;
- Locais a Visitar.
Os aspetos culturais pertinentes serdo abordados ao longo do ano
Leitura Extensiva (opcional

Unsolved Mystery

Competéncias:

Competéncias Comunicativas:
e Compreensao oral
e Compreensao escrita
e Interagao oral

e Interacdo escrita
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e Producéo oral
e Producéo escrita

Competéncia Intercultural e Competéncia Estratégica (transversais)

Aulas previstas 1.° S: 34 | Aulas previstas 2.° S: 32

Tecnologias da Informacao e Comunicacao

Dominios:
- Seguranga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais
Conteudos:

Seguranga
Acessibilidade
Direitos de autor
Normas de conduta em contextos de comunicagao online;
Regras de utilizagao e criagdo de palavras passe.
Plataforma a utilizar (SeguraNet)

- Investigar e pesquisar

Pesquisa e analise de informacgéao
Organizagéao e gestao da informagao

- Comunicar e colaborar

Ferramentas de comunicacgao e colaboragao
Apresentacéo e partilha

- Criar e inovar

Correio Eletrénico
Blogues
Produtividade Online
Sitios Web

- Pensamento Computacional

Conceitos fundamentais das Ciéncias da Computacao.
Conceitos sobre Algoritmia.
Conceitos sobre Programacao.
Plataformas a utilizar (Hour of code,SeguraNet)
- Produgao
Programagéo e robdtica
§ Planificar e gerir projetos
§ Planear criagao de aplicagdes.

§ Decompor problemas em pequenas partes mais simples.

§ Utilizar blocos de acao.
§ Ultilizar estruturas condicionais.
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§ Utilizar estruturas de repetigao.

§ Detetar e corrigir erros.

§ Programar objetos tangiveis (robots, drones, etc.).
Plataformas a utilizar (Code.org, Scratch, Tinkercad...)

Aulas previstas 1.° S: 36 | Aulas previstas 2.° S: 34

Geografia

TEMA Il - MEIO NATURAL

e Relacionar a localizacdo de formas de relevo com a rede hidrografica, utilizando perfis topograficos.

e Demonstrar a agao erosiva dos cursos de agua e do mar, utilizando esquemas e imagens.

e Identificar fatores responsaveis por situagdes de conflito na gestdo dos recursos naturais (bacias
hidrograficas, litoral), utilizando terminologia especifica, a escala local e nacional.

e Descrever impactes da agcdo humana na alteracdo e ou degradacdo de ambientes biogeograficos, a
partir de exemplos concretos e apoiados em fontes fidedignas.

e Identificar exemplos de impactes da agdo humana no territério, apoiados em fontes fidedignas.

e Reconhecer a necessidade da cooperacao internacional na gestao de recursos naturais, exemplificando
com casos concretos, a diferentes escalas.

e Sensibilizar a comunidade para a necessidade de uma gestdo sustentavel do territério, aplicando
questionarios de monitorizagdo dos riscos no meio local, como por exemplo, os dos cursos de agua e
das areas do litoral.

e Relatar situagbes concretas de complementaridade e interdependéncia entre regides, paises ou lugares
na gestao de recursos hidricos.

TEMA Il - POPULAGAO E POVOAMENTO

e Interpretar mapas tematicos simples (com uma variavel), relativos a fendmenos demograficos e
culturais, usando o titulo e a legenda.

e Representar, em mapas a diferentes escalas, variaveis relativas a fendmenos demograficos, usando o
titulo e a legenda.

e Comparar o comportamento de diferentes indicadores demograficos, no tempo e no espago,
enunciando fatores que explicam os comportamentos observados.

e Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica para localizar, descrever e compreender os
fendmenos sociodemograficos.

e Descrever situagdes de equilibrio ou rutura entre a populagdo e os recursos naturais, em diferentes
contextos geograficos e econdmicos, explicando a a¢do de fatores naturais e humanos.

e Apresentar exemplos de solugdes para a gestdo pacifica e sustentavel do conflito crescimento
demografico e recursos naturais.

e Participar em campanhas de sensibilizagdo para minimizar os impactes ambientais, socioeconémicos e
culturais da evolugao da populacao a diferentes escalas.

e Identificar padrbes na distribuicdo dos fluxos migratérios, a escala nacional, europeia e mundial,
enunciando fatores responsaveis por essa distribuigao.

e Relacionar as areas de atracdo e repulsdo demografica com fatores fisicos e humanos, utilizando

mapas a diferentes escalas.

Explicar causas e efeitos dos fluxos migratérios, a diferentes escalas.

Enunciar medidas para a cooperacao entre povos e culturas do mesmo territorio.

Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar das populagdes migrantes.

Explicar a importancia do didlogo e da cooperagao internacional, para a preservagao da diversidade

cultural.

Localizar cidades, em mapas de diferentes escalas.

e Enunciar fatores responsaveis pelos padrées da organizacdo das areas funcionais da cidade,
interpretando plantas funcionais.
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e Reconhecer aspetos que conferem singularidade a cada regido, comparando caracteristicas culturais,
do povoamento e das atividades econémicas.

e Identificar problemas das areas urbanas que afetam a qualidade de vida e o bem-estar das populagées,
aplicando questionarios.

e Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar das populagdes urbanas, rurais e
migrantes.

TEMA IV — ATIVIDADES ECONOMICAS

e Aplicar as Tecnologias de Informagao Geografica para localizar, descrever e compreender as atividades
econdmicas.

e Reconhecer a necessidade da cooperagéo internacional na gestdo de recursos naturais (minerais),
exemplificando com casos concretos, a diferentes escalas.

e Representar o levantamento funcional das atividades de extragdo de minerais, na comunidade local,
utilizando diferentes técnicas de expresséao grafica e cartografia.

e Participar em campanhas de sensibilizagdo para a promogao da maior sustentabilidade das atividades
de extracdo mineral, a diferentes escalas (local, regional, etc.).

e Caracterizar os principais processos de produgdo e equacionar a sua sustentabilidade (agricultura,
pecuaria, silvicultura).

e Identificar padrdes na distribuicdo da agricultura, pecuaria, silvicultura, a nivel mundial, e em Portugal,
enunciando fatores responsaveis pela sua distribuigao.

e Representar o levantamento funcional das atividades agricolas, na comunidade local, utilizando
diferentes técnicas de expressao grafica e cartografia

e Aplicar as Tecnologias de Informagao Geografica para localizar, descrever e compreender as atividades
econdmicas.

e Caracterizar os principais processos de producdo e equacionar a sua sustentabilidade (pesca e
aquicultura).

e Identificar padrbes na distribuicdo das atividades da pesca e aquicultura, a nivel mundial, e em
Portugal, enunciando fatores responsaveis pela sua distribui¢éo.

e Descrever exemplos de impactes da agdo humana no territério (solos e aguas marinhas, salobras e
doces), apoiados em fontes fidedignas.

e Caracterizar os principais processos de produgdo e equacionar a sua sustentabilidade (industria
transformadora).

e Identificar padrées na distribuicdo da industria transformadora, a nivel mundial, e em Portugal,
enunciando fatores responsaveis pela sua distribuigao.

e Representar o levantamento funcional da industria transformadora, na comunidade local, utilizando
diferentes técnicas de expressao grafica e cartografia.

e Caracterizar o comércio, 0s servigos e o turismo.

e Identificar padrdes na distribuigdo das atividades de comércio, servigos e turismo, a nivel mundial, e em
Portugal, enunciando fatores responsaveis pela sua distribui¢éo.

* Os tempos letivos contemplam atividades de remediagéo e reforgo, desenvolvimento de aprendizagens, processos de recolha informagad
de avaliagdo e trabalhos praticos.

As atividades de diagnose serdo realizadas ao longo do ano letivo, no inicio e/ou ao longo da aquisicdo das aprendizagens de cada um dog
temas/conteudos.

Aulas previstas 1.° S: 35 | Aulas previstas 2.° S: 32

Educacao Fisica

Conhecimentos
Relacionar aptiddo fisica e saude e identificar os fatores associados a um estilo de vida saudavel,
nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras.
Identificar e interpretar os valores olimpicos e paralimpicos, compreendendo a sua importancia para a
construgdo de uma sociedade moderna e inclusiva.
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Atividades Fisicas
Jogos desportivos coletivos — Basquetebol, Andebol;
Ginastica de Solo e Acrobatica;
Atletismo — Langamentos;
Patinagem — Corridas;
Orientacéo;
Luta;
Opcionalmente podera ser abordado: Voleibol, Ginastica de Aparelhos, Raquetas e Corfebol.

Aptidao Fisica
FlTescola: resisténcia, forga, flexibilidade, composig¢édo corporal

Aulas previstas 1.° S: 53 | Aulas previstas 2.° S: 45

Historia
Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

Dominio E - Expansao e Mudanga nos Séculos XV e XVI
E.1 - O expansionismo europeu.

E.2 - Renascimento, Reforma e Contrarreforma.

Dominio F - O contexto Europeu dos Séculos XVIl e XVIII
F.1 - O Antigo Regime europeu: regra e excegao.

F.2 - Século XVIII, um século de mudancas.
Dominio G - O Arranque da Revolu¢ao Industrial e o Triunfo dos Regimes Liberais e Conservadores

G.1 - Da Revolugao Agricola a Revolugao Industrial.

Dominio H - A Civilizagao Industrial no Século XIX
H.1 - Mundo industrializado e paises de dificil industrializagéo.

H.2 - Burgueses e proletarios, classes médias e camponeses.

Aulas previstas 1.° S:36 | Aulas previstas 2.° S:32

Cidadania e Desenvolvimento
Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador:

Tema - Interculturalidade

Diversidade cultural e religiosa.

Indicadores demograficos (populagéo estrangeira, refugiados).

Perfil migratério portugués e diversidade cultural.

Comunidades ciganas. Discriminagao, preconceito, xenofobia e racismo.

Tema- Educagdao Ambiental

Protecdo do meio ambiente, equilibrio ecoldgico e a preservacao do patrimoénio ambiental e cultural.
O ser humano e a sua relacdo com a natureza. A vida na terra.
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Tema- Sexualidade

O corpo em transformagao. Puberdade: aspetos biolégicos e emocionais.

Dimensao ética da sexualidade humana. Compreensdo da sexualidade como uma das componentes mais
sensiveis da pessoa, no contexto de um projeto de vida que integre valores e uma dimensao ética.

Diversidade e respeito.

Tema- Literacia Financeira e Educacio para o Consumo

Poupanca. Sistema e Produtos Financeiros Basicos. Planeamento e Gestdo do Orgcamento. Crédito.
Etica do consumo e da produgao. Direitos e deveres.

Aulas previstas 1.° S: | Aulas previstas 2.° S:16

Ciéncias Naturais

Dominio
SISTEMA TERRA: DA CELULA A BIODIVERSIDADE

 Explicar as principais condigdes da Terra que permitiram o desenvolvimento e a manutencgao da vida,
articulando com saberes de outras disciplinas (ex.: Ciéncias Fisico-Quimicas).

eInterpretar graficos da evolugéo da temperatura e do dioxido de carbono atmosférico ao longo do tempo
geoldgico.

* Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolugdo da atmosfera terrestre e o efeito de estufa na Terra.
+Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identificando as potencialidades dos mesmos na geragao da
vida na Terra.

*Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na existéncia de vida no meio terrestre e dos subsistemas
na manutengao da vida.

Distinguir células eucaridticas de células procaridticas em observacdes microscopicas.

*Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos, identificando os principais constituintes das células
eucarioticas.

Distinguir os niveis de organizac¢ao biolégica dos seres vivos e dos ecossistemas.

Ecossistemas

*Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis de organizagéo bioldgica, biodiversidade) a
partir de dados recolhidos no campo.

*Relacionar os fatores abidticos - luz, agua, solo, temperatura — com a sua influéncia nos ecossistemas,
apresentando exemplos de adaptacdes dos seres vivos a esses fatores e articulando com saberes de outras
disciplinas (ex.: Geografia).

eInterpretar a influéncia de alguns fatores abioticos nos ecossistemas, em geral, e aplica-la em exemplos da
regido envolvente da escola.

+Distinguir interagdes intraespecificas de interagdes interespecificas e explicitar diferentes tipos de relagdes
bidticas.

eInterpretar informagéo relativa a dindmicas populacionais decorrentes de relagdes bidticas, avaliando as suas
consequéncias nos ecossistemas.

*Sistematizar cadeias troficas de ambientes aquaticos e terrestres predominantes na regido envolvente da
escola, indicando formas de transferéncia de energia.

eInterpretar cadeias tréficas, partindo de diferentes exemplos de teias alimentares. Analisar criticamente
exemplos de impactes da agao humana que condicionem as teias alimentares, discutindo medidas de
minimizagdo dos mesmos nos ecossistemas.

*Explicar o modo como as atividades dos seres vivos (alimentagao, respiracao, fotossintese) interferem nos
ciclos de matéria e promovem a sua reciclagem nos ecossistemas.

eInterpretar as principais fases dos ciclos da agua, do carbono e do oxigénio, com base em informagéo
diversificada (noticias, esquemas, graficos, imagens) e valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia
e Ciéncias Fisico-Quimicas).
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*Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados acerca do modo como a agao humana pode
interferir nos ciclos de matéria e afetar os ecossistemas.

*Caracterizar as fases de uma sucessao ecolégica em documentos diversificados sobre sucessdes ecoldgicas
primarias e secundarias.

Discutir causas e consequéncias da alteragao dos ecossistemas, justificando a importancia do equilibrio
dindmico dos ecossistemas e do modo como a sua gestdo pode contribuir para alcancar as metas de um
desenvolvimento sustentavel.

*Discutir opgdes para a conservagao dos ecossistemas e o seu contributo para as necessidades humanas, bem
como a importancia da ciéncia e da tecnologia na sua conservagao.

+Distinguir catastrofes de origem natural de catastrofe de origem antrépica, identificando as causas das
principais catastrofes de origem antropica e valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia).
*Explicar o modo como a poluigéo, a desflorestacéo, os incéndios e as invasdes bioldégicas podem afetar os
ecossistemas.

eInterpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos ecossistemas, partindo de problematicas locais ou
regionais e analisando criticamente os resultados obtidos.

Discutir medidas que diminuam os impactes das catastrofes de origem natural e de origem antrépica nos
ecossistemas, em geral, e nos ecossistemas da zona envolvente da escola, em particular.

Gestao sustentavel dos recursos

Distinguir recursos energéticos de recursos nao energéticos e recursos renovaveis de recursos néo
renovaveis.

*Caracterizar diferentes formas de exploragao dos recursos naturais, indicando as principais transformacoes
dos recursos.

Discutir os impactes da exploragao/transformagao dos recursos naturais e propor medidas de redugao dos
mesmos e de promogao da sua sustentabilidade.

*Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestédo do territério com a protecéo e a conservagéo da
Natureza.

-Sistematizar informacéo relativa a Areas Protegidas em Portugal e no mundo, explicitando medidas de
protecao e de conservagao das mesmas.

sIdentificar algumas associa¢ées e organismos publicos de protecéo e conservagédo da Natureza existentes em
Portugal.

*Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da gestao sustentavel de residuos e propor medidas de
reducdo de riscos e de minimizagdo de danos na contaminac&o da agua procedente da agdo humana.
*Relacionar a gestéo de residuos e da agua com a promocéo de um desenvolvimento sustentavel.

*Analisar criticamente os impactes ambientais, sociais e éticos de casos de desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico no desenvolvimento sustentavel e na melhoria da qualidade de vida das populagbes humanas.

Aulas previstas 1.° S: 54 | Aulas previstas 2.° S: 67

Formacgao Integral do Aluno (FIA)

ATITUDES - Dominios:

Assiduidade/Pontualidade
Comportamento/Cooperagéo e Relagbes interpessoais
Espirito critico/Autonomia

Participagéo oral e escrita/Trabalhos e Projetos

Organizagéo e Responsabilidade

Aulas previstas 1.° S: 18 | Aulas previstas 2.° S: 15
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Educacgao Visual

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

TEMAS

Materiais e técnicas de expressao
Cor

Elementos formais

Composigao

Comunicacao

Arquitetura

Projeto

DOMINIOS

Apropriagao e reflexao

- Reflete sobre manifestagdes culturais do patriménio local e global
- Domina conceitos
Reconhece a importancia das imagens na comunicagao

- Enquadra os objetos artisticos

Interpretagao e comunicagao

- Compreende os saberes da comunicagao visual
- Relaciona os processos de criagao
- Percebe os “jogos de poder” das imagens

- Interroga o processo artistico

- Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo do mundo.

Experimentagao e criagao

- Articula conceitos
Experimenta materiais e suportes
Manifesta expressividade

- Justifica a intencionalidade das suas composicdes
Organiza exposicdes

Seleciona ideias resultado de pesquisa/ investigagao

Aulas previstas 1.° S: 34 | Aulas previstas 2.° S: 36
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Artes

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

TEMAS
- Arte: séc. XX /Formas d’Arte e de Expressao Atrtistica.
- Composicdo; Forma; Cor; Claro / escuro; Gradagao; Sobreposicgao.

- Materiais e técnicas de expressao.

-Exploracées plasticas sobre papel e outros materiais.
- Suportes: Madeira / Algodao;
-Técnicas: Pintura; Colagem; Recorte;
DOMINIOS
Apropriacao e reflexdo

- Reflete sobre as manifestagbes culturais do patriménio local e global
- Domina os conceitos
- Reconhece a importancia das imagens

- Enquadra os objetos artisticos

Interpretagao e comunicagao

- Compreende a importancia da comunicagéo Visual
- Relaciona os processos de criagédo

- Percebe os “jogos de poder” das imagens

- Interroga o processo artistico

- Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo.

Experimentagao e criagao

- Articula conceitos
Experimenta materiais e suportes
Manifesta expressividade
Expressa ideias
Mobiliza as varias etapas do processo artistico/criativo
Justifica a intencionalidade das suas composicdes,
Utiliza materiais manipulaveis
- Utiliza a intencionalidade de outros recursos na resolugdo de problemas e em outras tarefas de
aprendizagem.

Desenvolve projetos de trabalho
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- Seleciona ideias resultado de pesquisa/ investigagédo

Aulas previstas 1.2 S: | Aulas previstas 2.2 S: 34

Fisico-Quimica

Dominio: REACOES QUIMICAS

Subdominio: Explicagdo e representacao de reagdes quimicas

- Explicar, recorrendo a evidéncias experimentais e a simulagdes, a natureza corpuscular da matéria.
Interpretar a diferengca entre solidos, liquidos e gases com base na liberdade de movimentos dos
corpusculos que os constituem e na proximidade entre esses corpusculos.

- Verificar, experimentalmente, que a temperatura de um gés, o volume que ocupa e a sua pressado sao
grandezas que se relacionam entre si, analisando qualitativamente essas relagdes.

- Descrever a constituicdo dos atomos, reconhecendo que atomos com igual nimero de protdes sédo do
mesmo elemento quimico e que se representam por um simbolo quimico.

- Definir molécula como um grupo de atomos ligados entre si e definir ido como um corpusculo que resulta de
um atomo ou grupo de atomos que perdeu ou ganhou eletrées, concluindo sobre a carga elétrica do ido.

- Relacionar a composicdo qualitativa e quantitativa de uma substancia com a sua férmula quimica,
associando a férmula a unidade estrutural da substancia: atomo, molécula ou grupo de ides.

- Aferir da existéncia de ides, através da analise de rotulos de produtos do dia a dia e, com base numa tabela
de ides, escrever a formula quimica ou o nome de compostos iénicos em contextos diversificados.

- Concluir, recorrendo a modelos representativos de atomos e moléculas, que nas reagdes quimicas ha
rearranjos dos atomos dos reagentes, que conduzem a formagédo de novas substancias, mantendo-se o
numero total de atomos de cada elemento.

- Verificar, através de uma atividade experimental, a Lei da Conservagao da Massa, aplicando-a a escrita ou a
leitura de equacdes quimicas simples, sendo dadas as férmulas quimicas ou os nomes das substancias
envolvidas.

Subdominio: Tipos de reagdes quimicas

- ldentificar os reagentes e os produtos em reagdes de combustdo, distinguindo combustivel e comburente, e
representar por equagdes quimicas as combustdes realizadas em atividades laboratoriais.

- Concluir, a partir de pesquisa de informagao, das consequéncias para o ambiente da emisséo de poluentes
provenientes das reacgdes de combustao, propondo medidas para minimizar os seus efeitos, comunicando
as conclusbes.

- Reconhecer, numa perspetiva interdisciplinar, as alteragdes climaticas como um dos grandes problemas
ambientais atuais e relaciona-las com a polui¢cdo do ar resultante do aumento dos gases de efeito de estufa.

- Determinar o caracter quimico de solug¢des aquosas, recorrendo ao uso de indicadores e medidores de pH.

- Prever o efeito no pH quando se adiciona uma solugcdo acida a uma solugdo basica ou vice-versa,
pesquisando aplicagbes do dia a dia, e classificar as reagdes que ocorrem como reagdes acido-base,
representando-as por equagdes quimicas.

- Caracterizar reagdes de precipitagdo, realizadas em atividades laboratoriais, como reagbes em que se
formam sais pouco soluveis em agua, representando-as por equagdes quimicas e pesquisando exemplos
em contextos reais.

- Pesquisar, numa perspetiva interdisciplinar, sobre a dureza da agua de consumo da regiao onde vive, bem
como as consequéncias da utilizagdo das aguas duras a nivel doméstico e industrial e formas de as tratar,
comunicando as conclusoes.

Subdominio: Velocidade das rea¢des quimicas

- Interpretar, recorrendo a experimentacao, o conceito de velocidade de uma reagéo quimica como a rapidez
de desaparecimento de um reagente ou aparecimento de um produto.

- Interpretar, em situagdes laboratoriais € do dia a dia, fatores que influenciam a velocidade das reagdes
quimicas: concentragdo dos reagentes, temperatura do sistema, estado de divisdo dos reagentes sélidos e
presenga de um catalisador apropriado, concluindo sobre formas de controlar a velocidade de uma reagao.

Dominio: SOM

Subdominio: Produgao e propaga¢ao do som e ondas
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- Concluir, numa atividade laboratorial (como, por exemplo, ondas produzidas na agua, numa corda ou numa
mola), que uma onda resulta da propagagéo de uma vibragao, identificando a amplitude dessa vibragao.

- Compreender que o som é produzido por vibragées de um material, identificando fontes sonoras.

- Reconhecer que 0 som é uma onda de pressao e necessita de um meio material para se propagar.

- Explicar a propagagdo do som e analisar tabelas de velocidade do som em diversos materiais (solidos,
liquidos e gases).

- Aplicar os conceitos de amplitude, periodo e frequéncia na analise de graficos que mostrem a periodicidade
temporal de uma grandeza fisica associada a um som puro.

Subdominio: Atributos do som e sua detegcao pelo ser humano e fenémenos acusticos

- Relacionar, a partir de atividades experimentais, a intensidade, a altura e o timbre de um som com as
caracteristicas da onda, e identificar sons puros.

- Interpretar audiogramas, identificando o nivel de intensidade sonora e os limiares de audi¢ao e de dor.

- Relacionar a reflexdo e a absorgdo do som com o0 eco e a reverberagéo, interpretando o uso de certos
materiais nas salas de espetaculo, a ecolocalizagdo nos animais, o funcionamento do sonar e das
ecografias.

- Conhecer o espectro sonoro e, com base em pesquisa, comunicar aplicagdes dos ultrassons.

- ldentificar fontes de poluicdo sonora, em ambientes diversos, recorrendo ao uso de sonémetros, e, com
base em pesquisa, avaliar criticamente as consequéncias da poluicdo sonora no ser humano, propondo
medidas de prevencgao e de protegao.

Dominio: LUZ
Subdominio: Ondas de luz e sua propagagao

- Distinguir corpos luminosos de iluminados, concretizando com exemplos da astronomia e do dia a dia.

- Reconhecer que a luz transporta energia e € uma onda (eletromagnética) que nao necessita de um meio
material para se propagar, concluindo, experimentalmente, que se propaga em linha reta.

- Ordenar as principais regidées do espetro eletromagnético, tendo em consideracgao a frequéncia, e identificar
algumas aplicagbes das radiagbes dessas regiodes.

Subdominio: Fendmenos é6ticos

- Concluir, através de atividades experimentais, que a luz pode sofrer reflexdo (especular e difusa), refragao e
absorgao, verificando as leis da reflexdo e comunicando as conclusdes.

- Representar, geometricamente, a reflexdo e a refragdo da luz e interpretar representagbes desses
fenémenos.

- Concluir, através de atividades experimentais, sobre as caracteristicas das imagens em espelhos planos,
cbncavos e convexos e com lentes convergentes e divergentes, analisando os procedimentos e
comunicando as conclusdes.

- Explicar algumas das aplicagdes dos fendmenos o6ticos, nomeadamente, objetos e instrumentos com
espelhos e lentes.

- Explicar a formagado de imagens no olho humano e a utilizagdo de lentes na corregdo da miopia e da
hipermetropia, e analisar, através de pesquisa de informacdo, a evolu¢cdo da tecnologia associada a
correcao dos defeitos de visao.

- Distinguir, experimentalmente, luz monocromatica de policromatica, associando o arco-iris a disperséo da
luz e justificar o fenémeno da dispersdo num prisma de vidro com base na refragéo.

Aulas previstas 1.2 S: 52 | Aulas previstas 2.2 S: 49

Francés

COMPETENCIA COMUNICATIVA
Oralidade
- Compreensao oral

- Producaol/interagao oral
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Escrita

- Compreensao escrita

- Producaol/interagao escrita

*COMPETENCIAS TRANSVERSAIS: Competéncia Intercultural e Competéncia Estratégica.

Areas tematicas onde se podem desenvolver as competéncias:

- Caraterizagéo fisica e psicologica; graus de parentesco; expressdes de tempo (revisdo de aprendizagens do
7.° ano);

- Arotina diaria;

- Tempos livres e desportos;

- Moda: roupa, calgado e acessorios de moda;

- Viagens: meios de transporte;

- Alimentagao: alimentos, bebidas, talheres; pratos;

- Comeércio: Lojas e produtos;

- Saude: doengas, problemas, sintomas e tratamentos;

- Habitagao: tipos de alojamento, divisdes da casa, moveis e objetos.

Aulas previstas 1.2 S: 51 | Aulas previstas 2.2 S: 49
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