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JESESIAS Encarregados de Educagao

PORTO de MOS

Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planificacao do trabalho a desenvolver na turma do 8.°A-MA

NOTA 1: De acordo com o n.2 2 do Artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as op¢des curriculares preveem a
“Combinagdo parcial ou total de componentes de curriculo (...), promovendo tempos de trabalho interdisciplinar, com
possibilidade de partilha de hordrio entre diferentes disciplinas.” Neste sentido, alguns dos contelddos apresentados neste
documento poderdo ser lecionados numa ordem diferente da indicada, de acordo com as formas de articulagdo definidas
em Conselho de Turma.

NOTA 2: De acordo com as Orientagles enviadas a Escola pelo Ministério, serdo realizadas, nas diversas disciplinas,
atividades de recuperagdo e consolidagdo das aprendizagens, no dmbito do Plano 21|23 Escola+ Plano de Recuperagdo das
Aprendizagens.

Portugués

Dominios

ORALIDADE - Compreenséo

Compreender o(s) tema(s) e as ideias centrais do texto, relacionando as informagdes expressas com o contexto
e com o objetivo (expor, informar, explicar, persuadir).
Sintetizar a informacéo recebida.

ORALIDADE - Expressao
Fazer exposi¢des orais para apresentacdo de temas, ideias e opinides.
Produzir um discurso oral com vocabulario e recursos gramaticais diversificados (...).

LEITURA

Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes: (auto)biografia; diario; memdrias; reportagem;
comentario; texto de opinido; carta de apresentagao.

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autbnoma, néo continua e de pesquisa.

Identificar temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos, opinides.

Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (...).

EDUCAGAO LITERARIA
Ler integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove poemas de sete autores
diferentes, duas narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto dramatico).

Narrativas de autores portugueses

«Sagay in Histoérias da Terra e do Mar, de Sophia de Mello Breyner Andresen (texto integral);
«Natal», in Contos, de Miguel Torga (texto integral).

Texto dramatico:
Aquilo que os olhos veem ou O Adamastor, de Manuel Anténio Pina.

Poesia:

«Pelo souto de Crescente», Jodo Airas de Santiago; «Comigo me desavimy, de Sa de Miranda; «Descalga
vai para a fonte», «<Amor é um fogo/que arde sem se ver» e «Erros meus, ma fortuna, amor ardente”, de Luis
de Camoes; «Chaves na mao, melena desgrenhada», de Nicolau Tolentino; «Magro, de olhos azuis, cardo
moreno», de Bocage; Cantiga «Barca Bela», de Almeida Garrett; «De tarde», de Cesario Verde.

ESCRITA
Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade (informativa ou
argumentativa) no ambito de géneros como: diario, entrevista, comentario e resposta a questdes de leitura.
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Redigir textos coesos e coerentes, em que se confrontam ideias e pontos de vista e se toma uma posi¢do sobre
personagens, acontecimentos, situagdes e/ou enunciados.
Escrever com corregéo sintatica, com vocabulario diversificado, com uso correto da ortografia e dos sinais de

pontuagao.

GRAMATICA

Distinguir as seguintes subclasses de palavras: quantificador universal e existencial.

Distinguir na classe da conjungao e locugéo conjuncional subordinativa as seguintes subclasses: comparativa,
consecutiva, concessiva.

Empregar corretamente o modo conjuntivo (...).

Distinguir fungdes sintaticas: predicativo do complemento direto.

Distinguir subordinacao adverbial de subordinagdo adjetival e de subordinagao substantiva.
Explicar a fungéo sintatica da oragdo substantiva completiva selecionada pelo verbo.

Classificar oragdes subordinadas comparativas, consecutivas e concessivas.

Analisar relagbes de sentido entre palavras.

Reconhecer tragos da variagéo da lingua portuguesa (...).

Empregar formas linguisticas adequadas a expressao de opinido e a assungdo de compromissos.

Aulas previstas 1.2 S: 71 | Aulas previstas 2.2 S: 65

Francés

Competéncias a desenvolver:

*COMPETENCIA COMUNICATIVA
Oralidade

- Compreensao oral
- Produgdo/interagao oral

Escrita

- Compreensao escrita
- Produgdo/interagdo escrita

*COMPETENCIA INTERCULTURAL
*COMPETENCIA ESTRATEGICA

z

Areas tematicas onde se podem desenvolver as competéncias:

Unidade 0 - Francofonia

Unidade 1- Amigos/tempos livres
Unidade 2-Moda

Unidade 3-Viagens-transportes
Unidade 4-Alimentac¢do-Restaurante
Unidade 5- Comércio- Publicidade
Unidade 6- Saude

Unidade 7- Casa-Alojamento
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Unidade 8- Férias- Ambiente

Aulas previstas 1.2 S: 50 | Aulas previstas 2.2 S: 50

Matematica

Dominio / Tema / Mddulo / Competéncia / Organizador

Poténcias de Expoente Inteiro. Notag¢ao Cientifica

-Poténcias de Expoente Inteiro

-Poténcias de expoente nulo

-Poténcia de expoente inteiro negativo

-Regras operatérias com poténcias

‘Notacdo cientifica

-Comparacao de numeros escritos em notacdo cientifica
‘Operagbes com numeros escritos em notacdo cientifica

Dizimas finitas e infinitas periddicas

-FragOes decimais

-Dizimas infinitas periddicas

‘Representacdo de uma dizima infinita periddica como fragao
-As dizimas e o conjunto dos nimeros racionais
-Decomposicao decimal de nimeros racionais representados por dizimas finitas
-Dizimas infinitas ndo periddicas e nimeros Reais

. Pontos irracionais da reta numérica

‘NUmeros irracionais e dizimas infinitas ndo periddicas
‘Operagbes com numeros reais

-Ordenacdo de numeros reais

-Valores exatos e aproximagdes

: Mondémios e polinémios

Mondmios

Operagbes com mondmios

Polindbmios

Soma algébrica de polindmios

Multiplicagdo de polinédmios

Casos Notdveis da Multiplicacdo de Bindmios
Decomposi¢ao de um polindmio em fatores
Resolucdo de problemas

Equagées do 22 Grau
- Lei do Anulamento do Produto
- Resolucdo de equagdes incompletas do 22 grau
. Resolucdo Problemas envolvendo equacgdes do 22 grau
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Teorema de Pitagoras

-Decomposicao de um triangulo retangulo pela altura referente a hipotenusa
-Teorema de Pitdgoras

-Demonstracdes geométricas

-Resolucdo de problemas utilizando o teorema de Pitagoras

Areas e volumes de sélidos

-Solidos geométricos
‘Volume da piramide
. Volume do cone

Graficos de fungdes afins.
Sequéncias e Regularidades

-Equacdo de reta ndo vertical e gréfico de fungao linear ou afim

-Declive e ordenada na origem de uma reta nao vertical

-Relac¢do entre declive e paralelismo.

-Determinagdo do declive de uma reta determinada por dois pontos com abcissas distintas.
-Equacao de reta vertical.

Problemas envolvendo equagdes de retas

Equagoes Literais e Sistemas de duas equagdes do 12 Grau com duas incégnitas

-Equacgdes Literais

-Sistemas de duas equagoes do 12 grau com duas incégnitas
-Solucdo de um sistema e interpretacdo geométrica
-Resolugdo de sistemas pelo método de substitui¢ao
-Classificagdo de sistemas

. Resolucdo de problemas utilizando sistemas de equagdes

Vetores, Translagao e Isometrias

-‘Segmentos orientados. Vetores

-Translagdes e compostas de translacgdes;

‘Regra do paralelogramo e propriedades na soma de vetores
‘Reflexdes deslizantes

:Isometrias do plano. Propriedades

. Simetrias de translagao e simetrias de reflexao deslizante

Medidas de dispersao

RevisOes de Estatistica de anos anteriores
Populacdo e amostra;
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Quartis
Diagramas de extremos e quartis. Amplitude Interquartis
Resolucdo de problemas envolvendo conhecimentos estatisticos

Aulas previstas 1.2 S: 69 | Aulas previstas 2.2 S: 61

Inglés

Temas
*- Hobbies and free time activities; Types of media; Technology; Fashion: clothes and accessories; Body image
* Verbs:
- Present Simple and Present Continuous
- Past Simple
- Past Continuous
- used to / didn’t use to
- Phrasal verbs
Adjectives: - adjective order;- so + adjective;- adjectives with the suffixes —ible, -able, -ful, -ness
Relative pronouns
- who, which, whose, that
*- Food; Containers; Eating habits; The environment; Environmental problems and solutions
*Nouns:
- countable, uncountable
Quantifiers:
- much, many, a lot of, lots of, a few, a little
Verbs:
- Collocation: make/do
If Clauses:
- Conditionals type 0 and 1
Verbs:

- would, could, must, have to
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- phrasal verb ‘look’

*- Travelling; Places to visit

*Verbs:

- Present Perfect

- for, since, just, already, never, ever, yet
- Past Simple vs Present Perfect

- Phrasal verb ‘take”

Aulas previstas 1.2 S:36 | Aulas previstas 2.2 S:30

EMRC

O Amor Humano:

- Amor e fecundidade humana

- Planeamento familiar

- Perspetiva ética da Igreja

- A fecundidade como béncdo de Deus

- Jesus veio fundar uma familia universal

- Ser responsavel, equacionando as consequéncias dos actos e opgdes.

O Ecumenismo:
- O Cristianismo, religido universal

- O cisma entre Ocidente e Oriente: Igreja Latina / Igreja Bizantina (Ortodoxa)

- O cisma do Ocidente: Igreja Romana / Igrejas da Reforma
- A Questao Biblica
- O movimento ecuménico

A Liberdade:

- A liberdade e livre arbitrio

- A liberdade orientada para o bem

- Condicionamentos a liberdade e resposta do ser humano
- A consciéncia moral

- Autonomia e heteronomia

- Liberdade e manipulagao

- Textos biblicos relacionados

- Dependéncia e liberdade em relacdo aos bens materiais
- Ser livre e libertar os outros

Ecologia e Valores:

- A Ecologia como reflexdao acerca da casa de todos os seres humanos

- O ser humano é o cume de toda a natureza
- A destruicao do ambiente vital onde todos habitamos
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- A natureza como um bem coletivo
- A responsabilidade do ser humano em relagao a natureza
- InstituicOes de defesa da natureza.

Aulas previstas 1.2 S: 17 | Aulas previstas 2.2 S: 17

TIC

— Seguranga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais

® Segurancga
® Acessibilidade
® Direitos de autor

- Investigar e pesquisar

® Pesquisa e analise de informacgao
e Organizagao e gestdo da informagao

— Comunicar e colaborar

® Ferramentas de comunicagao e colaboragao
® Apresentacgéo e partilha

— Criar e inovar

® Correio Eletrénico
® Blogues
® Produtividade Online
® Sitios Web
Aulas previstas 1.2S: 0 | Aulas previstas 2.2 S: 28

Fisico-Quimica

Conteudos:

REACOES QUIMICAS

1- Explicacdo e representagdo de reagGes quimicas
2- Tipos de reagdes quimicas

3- Velocidade das reagdes quimicas

SOM
1- Producdo e propagacdo do som

2- Som e ondas
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3- Atributos do som e sua detecdo pelo ser humano
4- Fendmenos acusticos

LUz
1- Ondas de luz e sua propagacgao

2- Fendmenos 6ticos

Aulas previstas 1.2 S: 50 | Aulas previstas 2.2 S: 50

Geografia

TEMA 1ll - POPULAGAO E POVOAMENTO

® Interpretar mapas tematicos simples (com uma varidvel), relativos a fendmenos demogréficos e
culturais, usando o titulo e a legenda.

e Representar, em mapas a diferentes escalas, varidveis relativas a fendmenos demograficos, usando o
titulo e a legenda.

e Comparar o comportamento de diferentes indicadores demograficos, no tempo e no espaco,
enunciando fatores que explicam os comportamentos observados.

e® Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica para localizar, descrever e compreender os fendmenos
sociodemograficos.

o Descrever situacOes de equilibrio ou rutura entre a populagdo e os recursos naturais, em diferentes
contextos geograficos e econémicos, explicando a a¢do de fatores naturais e humanos.

o Apresentar exemplos de solugbes para a gestdo pacifica e sustentdvel do conflito crescimento
demografico e recursos naturais.

e Participar em campanhas de sensibilizagdo para minimizar os impactes ambientais, socioeconémicos e
culturais da evolugao da populacao a diferentes escalas.

o dentificar padrdes na distribuicdo dos fluxos migratdrios, a escala nacional, europeia e mundial,
enunciando fatores responsaveis por essa distribuicdo.

e Relacionar as areas de atracdo e repulsdo demografica com fatores fisicos e humanos, utilizando mapas

a diferentes escalas.

Explicar causas e efeitos dos fluxos migratdrios, a diferentes escalas.

Enunciar medidas para a cooperagdo entre povos e culturas do mesmo territdrio.

Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar das populagGes migrantes.

Explicar a importdncia do didlogo e da cooperacgdo internacional, para a preservacdo da diversidade

cultural.

Localizar cidades, em mapas de diferentes escalas.

e Enunciar fatores responsdveis pelos padrdes da organizacdo das areas funcionais da cidade,
interpretando plantas funcionais.

® Reconhecer aspetos que conferem singularidade a cada regido, comparando caracteristicas culturais,
do povoamento e das atividades econdmicas.

e |dentificar problemas das areas urbanas que afetam a qualidade de vida e o bem-estar das populages,
aplicando questionarios.

o Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar das populagGes urbanas, rurais e
migrantes.
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TEMA IV - ATIVIDADES ECONOMICAS

® Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica para localizar, descrever e compreender as atividades
econdmicas.

e Reconhecer a necessidade da cooperagdo internacional na gestdo de recursos naturais (minerais),
exemplificando com casos concretos, a diferentes escalas.

® Representar o levantamento funcional das atividades de extracdo de minerais, na comunidade local,
utilizando diferentes técnicas de expressao grafica e cartografia.

e Participar em campanhas de sensibilizacdo para a promoc¢do da maior sustentabilidade das atividades
de extragdo mineral, a diferentes escalas (local, regional, etc.).

e Caracterizar os principais processos de producdo e equacionar a sua sustentabilidade (agricultura,
pecudria, silvicultura).

e Identificar padrdes na distribuicao da agricultura, pecudria, silvicultura, a nivel mundial, e em Portugal,
enunciando fatores responsaveis pela sua distribuicao.

® Representar o levantamento funcional das atividades agricolas, na comunidade local, utilizando
diferentes técnicas de expressdo grafica e cartografia

e Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica para localizar, descrever e compreender as atividades
econdmicas.

e Caracterizar os principais processos de producdo e equacionar a sua sustentabilidade (pesca e
aquicultura).

e Identificar padrdes na distribuicdo das atividades da pesca e aquicultura, a nivel mundial, e em
Portugal, enunciando fatores responsaveis pela sua distribuigao.

o Descrever exemplos de impactes da acdo humana no territério (solos e dguas marinhas, salobras e
doces), apoiados em fontes fidedignas.

e Caracterizar os principais processos de producdo e equacionar a sua sustentabilidade (industria
transformadora).

e |dentificar padrbes na distribuicdo da industria transformadora, a nivel mundial, e em Portugal,
enunciando fatores responsaveis pela sua distribuicdo.

® Representar o levantamento funcional da industria transformadora, na comunidade local, utilizando
diferentes técnicas de expressdo grafica e cartografia.

e Caracterizar o comércio, os servigcos e o turismo.

e |dentificar padrdes na distribuicdo das atividades de comércio, servicos e turismo, a nivel mundial, e em
Portugal, enunciando fatores responsdveis pela sua distribuicado.

* Os tempos letivos contemplam atividades de remediacdo e refor¢o, desenvolvimento de aprendizagens, processos de
recolha informagdo de avaliagdo e trabalhos praticos.

As atividades de diagnose serédo realizadas ao longo do ano letivo, no inicio e/ou ao longo da aquisicao das aprendizagens de
cada um dos temas/conteudos.

Aulas previstas 1.2 S: 35 | Aulas previstas 2.2 S: 32

Musica

Tema
Das Origens Aos Anos 60

Origens e raizes do pop-rock. Géneros que influenciaram o desenvolvimento do estilo.

O Rock N'Roll.
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Musicos e obras de referéncia.
Os anos 60 Rock nos EUA e Rock Britanico.
Anos 70 e 80
Contextualizagdo historica social e musical
Géneros e subgéneros
Artistas e temas de referéncia.
Equipamentos de Som

POP ROCK EM PORTUGAL
Perspetiva histdrica social e musical
Géneros e subgéneros
Artistas e temas de referéncia

Aulas previstas 1.2 S: 38 | Aulas previstas 2.2 S: 0

Educacao Visual

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

Cor — conhecimentos cientificos

Percec¢do da cor; Teoria da cor;

Cor-Luz; Cor-pigmento;

Cores primarias/ secundarias/intermédias/neutras/
Complementares e contrastes

Propriedades e qualidades da cor

Percegao Visual da Forma

Representagao bidimensional da forma

Principios formais de profundidade e de simetria

Estruturas

Representacdo bidimensional da forma (espaco, plano e volume)

Profundidade e simetria.

Geometria plana — figuras com mais do que um centro

O rosto: Autorretrato. Exploragdes com grafite

Composi¢cdes — O ROSTO/ COR/ ARTISTA PLASTICO -cor; contraste; claro-escuro; textura; simetria e
assimetria; Misturas de tintas; gradacGes; Colagens — explorac¢des variadas

Comunicagao Visual

Elementos da comunicacdo visual

Imagem publicitaria/ Poder da imagem

Signos visuais

Elementos de design de comunicacdo (cartaz, paginagdo, arranjo grafico)

Composi¢ao Visual

Configuragao

Campo Visual/ peso visual/ enquadramento
Movimento e ritmo

Volume (valores de claro-escuro) / Proporcdo

Aulas previstas 1.2 S: 36 | Aulas previstas 2.2 S: 34
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Educacao Fisica

Dominios
1. Atividades Fisicas
Subdrea Jogos Desportivos Coletivos
e Cooperar com 0s companheiros para o alcance do objetivo dos Jogos Desportivos Coletivos, realizando com
oportunidade e corregao as a¢Oes técnico-taticas elementares em todas as fungdes, conforme a oposicao em cada fase
do jogo, aplicando as regras, ndo s6 como jogador mas também como arbitro.

Subdrea Atletismo
e Realizar e analisar, do Atletismo, langamentos, saltos e corridas, cumprindo corretamente as exigéncias elementares,
técnicas e do regulamento, ndo sé como praticante mas também como juiz.

Subdrea Gindstica

e Compor, realizar e analisar, da Ginastica, as destrezas elementares dos saltos, do solo e dos outros aparelhos, em
esquemas individuais, aplicando os critérios de corregao técnica, expressao e combinagdo, e apreciando os esquemas de
acordo com esses critérios.

Subdrea Atividades Ritmicas Expressivas
® Apreciar, compor e realizar sequéncias de elementos técnicos elementares da Danga em coreografias individuais e ou
em grupo, aplicando os critérios de expressividade, de acordo com os padrdes culturais caracteristicos.

Subdrea Jogos de Raquetes

° Realizar com oportunidade e correcdo as agdes técnico-tacticas elementares dos jogos de raquetas, garantindo a
iniciativa e ofensividade em participagées “individuais” e “a pares”, aplicando as regras, ndao sé como jogador mas também
como arbitro.

Subdrea Atividade de Combate

° Realizar com oportunidade e corregdo as a¢des do dominio de oposi¢cdo em atividade de combate, utilizando as
taticas elementares de proje¢do e controlo, com seguranca (prépria e do opositor) e aplicando as regras, quer como
executante quer como arbitro.

Subdrea Patinagem
e Utilizar adequadamente os patins, em combina¢des de deslocamentos e paragens, com equilibrio e seguranga,
realizando as a¢des técnico-taticas elementares em jogo e as agdes de composi¢des ritmicas “individuais” e “a pares”.

Subdrea Percursos Orientagdo
® Realizar percursos (Orientagdo) elementares, utilizando técnicas de orientagdo e respeitando as regras de organizacgdo,
participacdo, e de preservagdo da qualidade do ambiente.

2. Aptiddo Fisica

e Desenvolver capacidades motoras condicionais e coordenativas (Resisténcia, Forca, Velocidade, Flexibilidade e
Destreza Geral) evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo
Fisica do programa FlTescola, para a sua idade e género.

3. Conhecimentos

e Conhecer e interpretar corretamente os conhecimentos tedricos abordados na aula.

e Relacionar aptidao fisica e saude e identificar os fatores associados a um estilo de vida saudavel, nomeadamente
o desenvolvimento das capacidades motoras.

e Identificar e interpretar os valores olimpicos e paralimpicos, compreendendo a sua importancia para a construgao
de uma sociedade moderna e inclusiva.

Aulas previstas 1.2 S: 55 Aulas previstas 2.2 S: 48
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Ciéncias Naturais

TEMA: Terra, um planeta com vida

e Explicar as principais condi¢Ges da Terra que permitiram o desenvolvimento e a manutengao da vida.

e Interpretar graficos da evolucdo da temperatura e do didxido de carbono atmosférico ao longo do tempo
geoldgico.

e Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolucdo da atmosfera terrestre e o efeito de estufa na Terra.

e Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identificando as potencialidades dos mesmos na gera¢do
da vida na Terra.

e Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na existéncia de vida no meio terrestre e dos
subsistemas na manuteng¢do da vida.

e Distinguir células eucaridticas de células procaridticas em observagdes microscopicas.

e Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos, identificando os principais constituintes das
células eucaridticas.

e Distinguir os niveis de organizagdo biolégica dos seres vivos e dos ecossistemas.

TEMA: Sustentabilidade na Terra

e Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis de organizagdo bioldgica,
biodiversidade) a partir de dados recolhidos no campo.

e Relacionar os fatores abidticos - luz, dgua, solo, temperatura — com a sua influéncia nos ecossistemas,
apresentando exemplos de adaptacdes dos seres vivos a esses fatores.

e Interpretar a influéncia de alguns fatores abidticos nos ecossistemas, em geral, e aplica-la em exemplos da
regiao envolvente da escola.

e Distinguir interagbes intraespecificas de interacdes interespecificas e explicitar diferentes tipos de relacdes
bidticas.

e Interpretar informacgdo relativa a dinamicas populacionais decorrentes de relagées bidticas, avaliando as
suas consequéncias nos ecossistemas.

e Sistematizar cadeias tréficas de ambientes aquaticos e terrestres predominantes na regidao envolvente da
escola, indicando formas de transferéncia de energia.

e Interpretar cadeias tréficas, partindo de diferentes exemplos de teias alimentares.

e Analisar criticamente exemplos de impactes da acdao humana que condicionem as teias alimentares,
discutindo medidas de minimizacdao dos mesmos nos ecossistemas.

e Explicar o modo como as atividades dos seres vivos (alimentacdo, respiragdo, fotossintese) interferem nos
ciclos de matéria e promovem a sua reciclagem nos ecossistemas.

e Interpretar as principais fases dos ciclos da agua, do carbono e do oxigénio, com base em informacdo
diversificada (noticias, esquemas, graficos, imagens).

e Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados acerca do modo como a acdo humana pode
interferir nos ciclos de matéria e afetar os ecossistemas.

e Caracterizar as fases de uma sucessao ecoldgica em documentos diversificados sobre sucessdes ecoldgicas
primarias e secunddrias.

e Discutir causas e consequéncias da alteracdo dos ecossistemas, justificando a importancia do equilibrio
dindmico dos ecossistemas e do modo como a sua gestdo pode contribuir para alcangar as metas de um
desenvolvimento sustentavel.

e Discutir op¢bes para a conservagdo dos ecossistemas e o seu contributo para as necessidades humanas,
bem como a importancia da ciéncia e da tecnologia na sua conservacao.

e Distinguir catastrofes de origem natural de catastrofe de origem antrépica, identificando as causas das
principais catastrofes de origem antroépica.

e Explicar o modo como a poluicdo, a desflorestacao, os incéndios e as invasdes bioldgicas podem afetar os
ecossistemas.
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e Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos ecossistemas, partindo de problematicas locais
ou regionais e analisando criticamente os resultados obtidos.

e Discutir medidas que diminuam os impactes das catdstrofes de origem natural e de origem antrdpica nos
ecossistemas, em geral, e nos ecossistemas da zona envolvente da escola, em particular.

e Distinguir recursos energéticos de recursos ndo energéticos e recursos renovaveis de recursos nao
renovaveis.

e Caracterizar diferentes formas de exploragao dos recursos naturais, indicando as principais transformagdes
dos recursos.

e Discutir os impactes da exploragdo/transformacédo dos recursos naturais e propor medidas de reducdo dos
mesmos e de promoc¢do da sua sustentabilidade.

e Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestdo do territério com a protecdo e a
conservagao da Natureza.

e Sistematizar informacdo relativa a Areas Protegidas em Portugal e no mundo, explicitando medidas de
protecdo e de conservacao das mesmas.

e [dentificar algumas associagGes e organismos publicos de prote¢do e conserva¢do da Natureza existentes
em Portugal.

e Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da gestdo sustentavel de residuos e propor medidas de
reducdo de riscos e de minimizacdo de danos na contaminacdo da dgua procedente da acdo humana.

e Relacionar a gestdo de residuos e da agua com a promocdo de um desenvolvimento sustentdavel.

e Analisar criticamente os impactes ambientais, sociais e éticos de casos de desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico no desenvolvimento sustentavel e na melhoria da qualidade de vida das popula¢gdes humanas.

Aulas previstas 1.2 S: 52 Aulas previstas 2.2 S: 47

Historia

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

D. PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XIl A XIV
D3 — Crises e revolugdes no século XIV.

E. EXPANSAO E MUDANGA NOS SECULOS XV E XVI
E.1 — O expansionismo europeu.

E.2 — Renascimento e Reforma.

F. PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XVII E XVIII
F.1 — O Império Portugués e a concorréncia internacional.
F.2 — Portugal na Europa do Antigo Regime.

F.3 — A cultura e o lluminismo em Portugal face a Europa.
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G. O ARRANQUE DA REVOLUGAO INDUSTRIAL E O TRIUNFO DAS REVOLUGOES
LIBERAIS

G.1 — ARevolugao Agricola e o arranque da Revolugéo Industrial.
G.2 — As Revolugdes Liberais

H. A CIVILIZAGAO INDUSTRIAL NO SECULO XIX

H.1 — O mundo industrializado.
H.2 — O caso portugués.

H.3 — Os novos modelos culturais.

Aulas previstas 1.2 Semestre: 34 aulas | Aulas previstas 2.2 Semestre: 33 aulas

Cidadania e Desenvolvimento

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

Dominio: Literacia financeira e Educacdo para o Consumo

Poupanga.

Sistema e Produtos Financeiros Basicos.
Planeamento e Gestao do Orcamento.
Crédito.

Etica do consumo e da produgéo.
Direitos e deveres.

Dominio: Interculturalidade

Diversidade cultural e religiosa.

Indicadores demograficos (populagdo estrangeira, refugiados)

Perfil migratério portugués e diversidade cultural.

Comunidades ciganas. discriminagdo, reconceito, xenofobia e racismo.

Dominio: Educagdo Ambiental
e Protecdo do meio ambiente, equilibrio ecolégico e a preservacao do patrimdnio ambiental e cultural.
® O ser humano e a sua relacdo com a natureza.
e Avida naterra.

Dominio: Sexualidade
e O corpo em transformacio.

e Puberdade — aspetos biolégicos e emocionais.
e Dimensdo ética da sexualidade humana.
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e Compreensdo da sexualidade como uma das componentes mais sensiveis da pessoa, no contexto de um
projeto de vida que integre valores e uma dimensao ética.
e Diversidade e respeito.

Aulas previstas 1.2 S: ------- | Aulas previstas 2.2 Semestre: 17

Formacao Integral do Aluno (FIA)

ATITUDES - Dominios:

Assiduidade / Pontualidade

Comportamento / Cooperagdo e Relagdes interpessoais
Espirito critico / Autonomia

Participacdo oral e escrita / Trabalhos e Projetos

Organizacao e Responsabilidade

Aulas previstas 1.2 S: 17 Aulas previstas 2.2 S: 16
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