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Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planificacao do trabalho a desenvolver na turma do 6°D

NOTA 1: De acordo com o n.2 2 do Artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as op¢des curriculares preveem a
“Combinagdo parcial ou total de componentes de curriculo (...), promovendo tempos de trabalho interdisciplinar, com
possibilidade de partilha de hordrio entre diferentes disciplinas.” Neste sentido, alguns dos contelddos apresentados neste
documento poderdo ser lecionados numa ordem diferente da indicada, de acordo com as formas de articulagdo definidas

em Conselho de Turma.

NOTA 2: De acordo com as Orientagles enviadas a Escola pelo Ministério, serdo realizadas, nas diversas disciplinas,
atividades de recuperagdo e consolidagdo das aprendizagens, no dmbito do Plano 21|23 Escola+ Plano de Recuperagdo das

Aprendizagens.

PORTUGUES

Dominios

Nas primeiras semanas, ap0s a avaliacao diagndstica, sera feito o levantamento das aprendizagens que deverdo
ser consolidadas no presente ano letivo, nos dominios da oralidade, leitura , escrita e gramatica.

ORALIDADE

Apresentacao oral

Sentido implicito, deducdes e inferéncias
Reconto oral

Expressao oral: justificar pontos de vista
Interagao discursiva: principio da cortesia

LEITURA E ESCRITA

Noticia: estrutura e caracteristicas
Entrevista: estrutura e caracteristicas
Texto publicitdrio

Roteiro

Sumario: estrutura e caracteristicas

Texto de enciclopédia e de dicionario: estrutura e caracteristicas
Texto expositivo/informativo: estrutura e caracteristicas

Biografia: estrutura e caracteristicas

Texto narrativo — Conto tradicional popular/de origem popular: estrutura e caracteristicas.
Textos narrativos de autores de lingua oficial portuguesa e estrangeiros

Texto Dramatico
Texto descritivo
Recursos expressivos
Texto poético

Carta

Resumo

GRAMATICA

Ordenacdo alfabética (revisao)
Pontuacao

Sinais auxiliares da escrita
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Classificacdo de palavras: posicdo da silaba ténica e nimero de silabas (revisao)

Sindnimos e anténimos (revisio)

Classes de palavras (revisao)

Classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos compostos); conjuncdo e locucdo
conjuncional (coordenativa copulativa e adversativa; subordinativa temporal e causal), determinante
indefinido, pronome indefinido; quantificador.

Verbo — tempos e modos (revisdo 52 ano)

Verbo — modo condicional e conjuntivo

Verbo — infinitivo, participio e gerindio

Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito imperfeito e no futuro do modo conjuntivo,
no condicional.

Empregar adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo.

As formas atonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo (préclise, énclise e mesdclise).

Fungdes sintaticas (ldentificar fungdes sintaticas: predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da
passiva) e modificador (do grupo verbal).

Processos de formacdo de palavras: derivacao e composicao

Palavras simples e palavras complexas (revisao)

Transformar a frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso indireto (e vice-versa).
Oracgdes coordenadas copulativas e adversativas e oracdes subordinadas adverbiais temporais e causais.

EDUCACAO LITERARIA

Dois contos de Grimm

Lendas

Dois excertos de “Robinson Crusoé” (adapt. John Lang)

Dois excertos de “Ali Babd e os Quarenta Ladrdes” (adapt. Antdnio Pescada)
“Ulisses” de Maria Alberta Menéres

“Os Piratas, de Manuel Anténio Pina

Quatro poemas de autores portugueses e quatro de autores luséfonos — Meu Primeiro Livro de Poesia — Sophia
de Mello Breyner Andresen

“A Nau Catrineta”, de Almeida Garrett

“A Bela Infanta”, in Romanceiro

“0 Péassaro na Cabega”, Manuel Anténio Pina (2 poemas)

Aulas previstas 1.2 S: 84 | Aulas previstas 2.2 S: 85

INGLES

Areas Temdticas/ Situacionais

- ldentificacdo pessoal;

- Familia e amigos;

- Descricdo de pessoas;

- Rotinas;

- Descri¢do de acontecimentos e atividades;
- Escola;

- Passatempos e interesses;

- Servigos publicos, lojas e restaurantes;

- Meios de transporte;
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- (Re)contar uma pequena historia;

- Férias e viagens.

- Competéncia Intercultural: Reconhecer realidades interculturais distintas

- Conhecer o seu meio e o dos outros para identificar a diversidade cultural em universos diferenciados;
- Descrever diferentes elementos da sua cultura, identidade e lingua por oposi¢do a cultura anglo-saxdnica e a
lingua inglesa;

- Comparar os espacos a sua volta com espacos de realidades culturais diferentes;

- Identificar exemplos concretos de atitudes de tolerancia e respeito intercultural;

- Reconhecer algumas diferencgas entre as relagdes interculturais.

- Leitura Extensiva

- “Missing Christmas”

- “Under the Falls”

- “Campsite Competition”

Aulas previstas 1.2 S: 49 | Aulas previstas 2.2 S: 47
MATEMATICA
Tema

- NUmeros e operagdes.

- Poténcias de expoente natural. Decomposicdo de um numero natural em fatores primos.
- Area e volumes.

- Relagdes e regularidades.

- Isometrias no plano.

- NUmeros racionais.

Aulas previstas 1.2 S: 84 | Aulas previstas 2.2 S: 79

CIENCIAS NATURAIS

Tema

o Alimentagdo e digestao

- Conceito de alimento

- Nutrientes e suas fungdes

- Piramide dos alimentos

- Habitos alimentares e midia

- Necessidades alimentares

- Alimentacdo e saude

- Rétulos alimentares

- Conservacgao dos alimentos

- Morfologia do sistema digestivo humano

- Digestdo na boca

- Digestdo no estbmago e no intestino delgado
- Absorcdo e assimilacdo

- Saude do sistema digestivo

Sistemas digestivos dos ruminantes e das aves granivoras
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e Respiragao

-Respiragao externa e respiracao celular

-Sistema respiratdrio humano

-Os pulmdes e a hematose pulmonar

-Saude do sistema respiratdrio

-Sistema respiratorio de outros animais
e Circulagdo e excregao

-0 sangue e os seus constituintes

-Fungdes dos constituintes do sangue

-Morfologia do coragao

-Ciclo cardiaco

-Vasos sanguineos

-Circulagdo sanguinea

-Saude do sistema cardiovascular

-Funcdo excretora

-Morfologia do sistema urinario

-Morfologia da pele

-Saude da pele e do sistema urinario
o A fotossintese e a importancia das plantas

-Fotossintese
-Seiva bruta e seiva elaborada
-A fotossintese e a respiragao celular das plantas
-Reservas alimentares nas plantas
-Transpiracdo das plantas
-Renovacgdo do ar atmosférico e protecao da floresta
-As plantas e a sociedade
® Reprodu¢iao humana

-Caracteres sexuais
-Morfologia do sistema reprodutor masculino
-Morfologia do sistema reprodutor feminino
-Ciclo menstrual
-Fecundacao e nidag¢do
-Desenvolvimento do novo ser no Utero materno
-Cuidados de salde na primeira infancia

® Reproducio nas plantas

-A flor — 6rgdo reprodutor da planta
-Polinizagdo
-Fecundacdo e frutificacdo
-Disseminagao e germinagao

o Microrganismos

-Os micro-organismos

-A Ciéncia e os micro-organismos

-Micro-organismos Uteis e micro-organismos patogénicos
-Barreiras do organismo a entrada de agentes patogénicos
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-Prevencao e tratamento de doencgas infeciosas

Aulas previstas 1.2 S: 35 | Aulas previstas 2.2 S: 29

EMRC

Tema / Aprendizagens Essenciais

A Pessoa Humana

-Conhecer o conceito de pessoa e a sua etimologia.

-Distinguir as diferentes dimensdes da pessoa: fisica, intelectual, moral, emocional, social e religiosa.
-Identificar como elemento fulcral da mensagem cristd o carater pessoal da relagdo de Deus com cada ser
humano.

-Interpretar o conceito de dignidade humana.

-Descobrir as organizacGes que trabalham pela promocdo da dignidade humana.

-Assumir os direitos fundamentais da pessoa e da crianga.

Jesus, um homem para os outros

-Identificar Jesus Cristo como um marco na histéria.

-Identificar como elemento fulcral da mensagem cristd o Deus misericordioso.

-Interpretar, a partir das narrativas biblicas, os dados histdrico-sociais da morte e ressurreicdo de Jesus.
-Assumir o valor da vida em situac¢des do quotidiano.

A Partilha do Pao

-Identificar situagdes de fragilidade e ameaca a justa distribuicao de bens.

-Compreender a dimensdo simbdlica da refeicao.

-Explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia.

-Caracterizar instituicGes nacionais e internacionais vocacionadas para a elimina¢do da fome.
-Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si.

-Assumir a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade.

Aulas previstas 1.2 S: 18 | Aulas previstas 2.2 S: 15

Historia e Geografia de Portugal

Dominios e Subdominios

Dominio C — Do Portugal do século XVIII a consolidagdo do liberalismo
C1- Portugal no século XVIII

O Império Colonial portugués do século XVIII

A sociedade portuguesa no tempo de D. Jodo V

Lisboa pombalina
C2- 1820 e o triunfo dos liberais

As invasOes napolednicas

A revolugao liberal de 1820
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A luta entre liberais e absolutistas

C3- Portugal na segunda metade do século XIX
O espago portugués
A vida quotidiana

Dominio D — Do século XX aos nossos dias

D1- A revolugao republicana

J A acdo militar no 5 de outubro e a queda da monarquia

. A 12 Republica

D2- Os anos de ditadura

. O golpe militar em 28 de maio

. Salazar e o Estado Novo

. A Guerra Colonial

D3- 0O 25 de abril e a construgdo da democracia

. A acdo militar e popular em 25 de abril

. A independéncia das coldnias

. A Constituicdo de 1976 e o restabelecimento da democracia

Dominio E- Portugal hoje

E1- A populacao portuguesa
A evolucdo da populagdo portuguesa
Caracteristicas da popula¢do portuguesa
Distribuicao espacial da populagdo portuguesa
E2- Os lugares onde vivemos
Os campos: os vestigios do passado e as mudangas
Os centros urbanos: areas de atragdo da populagado
Problemas da vida quotidiana nas cidades e nos campos
E3- As atividades econdmicas que desenvolvemos
O mundo do trabalho
As principais atividades econdmicas
E4- Como ocupamos os tempos livres
O lazer
Importancia das areas de protecdo da Natureza
E5- O mundo mais perto de nés
Os transportes e as comunicagdes
Espacos em que Portugal se integra

Aulas previstas 1.2 S: 36 | Aulas previstas 2.2 S: 33

EDUCAGCAO VISUAL

Dominios e aprendizagens essenciais

APROPRIACAO E REFLEXAO

- Identificar Patrimdnio local e global;

- Compreender os principios da linguagem das Artes Visuais;
- Conhecer a tipologia e a funcdo do objeto de arte;

- Descrever com vocabulario adequado objetos artisticos;

- Analisar criticamente narrativas visuais;
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- Selecionar com autonomia informacgao relevante;

INTERPRETACAO E COMUNICACAO

-Utilizar conceitos especificos da Comunicagdo Visual;

-Interpretar objetos da Cultura Visual;

-Conhecer e compreender os significados dos Objetos Artisticos;

- Reconhecer o papel das artes nas mudangas sociais;

-Expressar ideias, utilizando diferentes meios e processos;

-Transformar narrativas visuais;

- Transformar os conhecimentos em novos modos de apreciacdo do mundo;

EXPERIMENTAGAO E CRIACAO

-Utilizar diferentes materiais e suportes;

-Reconhecer e mobilizar as varias etapas do processo artistico;
-Inventar solugdes para a resolugao de problemas no processo artistico;
-Ter consciéncia da importancia das carateristicas do trabalho artistico;
-Manifestar Capacidade Expressiva e Criativa;

-Recorrer a varios processos de registo de ideias;

-Desenvolver individualmente e em grupo projetos de trabalho;
-Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos.

Aulas previstas 1.2 S: 35 | Aulas previstas 2.2 S: 31

EDUCACAO TECNOLOGICA

Dominios e aprendizagens essenciais

Processos tecnolégicos

-Distinguir as fases de realizacdo de um projeto;

-ldentificar e representar necessidades tecnolégicas;

-Identificar condicionantes para a realizagdo de um projeto;
-Reconhecer a importancia de protdtipos;

-Comunicar através do desenho formas de representacdo gréfica;
-Diferenciar modos de producao;

-Compreender a importancia/necessidade dos objetos técnicos.

Recursos e utilizages tecnoldgicas

-Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos;

- Apreciar as qualidades dos materiais;

-Analisar e selecionar materiais de acordo com as suas caracteristicas;
-Manipular operadores tecnoldgicos;

-Criar solugGes tecnoldgicas com preocupacdo ambiental;

-Utilizar as principais técnicas de transformacgao dos materiais usados;
-ldentificar utensilios e ferramentas;

-Identificar fontes de energia e os seus processos de transformacao;
-Cumprir normas de higiene e segurancga no trabalho.
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Tecnologia e sociedade

-Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do meio ambiente;
-Compreender a evolugdo dos artefactos, objetos e equipamentos;
-Manifestar preocupacdes ambientais.

Aulas previstas 1.2 S: 36 | Aulas previstas 2.2 S: 34
EDUCACAO FiSICA

Dominios

D1 Atividades Fisicas

-Jogos desportivos;

-Futebol e Voleibol;

-Atletismo — Corridas, langamentos e saltos;

-Ginastica — Solo e aparelhos;

-Danga;

-Orientagao;

-Opcionalmente podera ser abordado: Basquetebol e Patinagem.

D2 Aptiddo Fisica
-Aplicacdo da bateria de testes do FlTescola: resisténcia, forca, flexibilidade, composicdo corporal.

D3 Conhecimentos

-Identifica as capacidades fisicas: resisténcia, forca, flexibilidade, velocidade, agilidade e coordenacdo (geral) de
acordo com as caracteristicas do esforco realizado.

-Interpreta as principais adaptagdes do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica: da
frequéncia cardiaca, da frequéncia respiratdria, e sinais exteriores de fadiga, relacionando-os com as fungdes
cardiorrespiratdria, cardiovascular e musculo-articular.

Aulas previstas 1.2 S:51 | Aulas previstas 2.2 5:47

EDUCACAO MUSICAL

Timbre

- Meio ambiente, mecanizado, instrumental, vocal ® Harmonia e realce timbrico ¢ Cordofones
-Vocal

-Aerofones

Ritmo

-Monorritmia e polirritmia

-Sincopa

-Ritmo pontuado

Altura

-Escalas diaténicas de D6 e Fa Maior
- Acidentes
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- Si bemol

- Escala diatdnica de Sol Maior
- Fa # (sustenido)

- Ré (agudo

Dinamica

- Piano, mezzo forte, forte e crescendo
-Legato e staccato

-Tenuto

Forma

- Revisao
- Canone
- Revisao

Aulas previstas 1.2 S: 35 | Aulas previstas 2.2 S: 32

TIC

Dominio
- Seguranga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais
Seguranga
Direitos de autor
- Investigar e pesquisar
Pesquisa e analise de informacao
Organizagdo e gestdo da informagdo
- Comunicar e colaborar
Ferramentas de comunicagao e colaboragdo
Apresentacdo e partilha
- Criar e inovar
Murais digitais/Processador de texto/Apresentagdes eletrdnicas
Folha de Calculo

Introdugdo a programacao

Aulas previstas 1.2 S: 17 | Aulas previstas 2.2 S: 0

Programacao & Robdtica

Dominio
- Seguranga digital, responsabilidade e respeito em ambientes digitais
Utilizacao de ferramentas de comunicagao;
Usar as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo de forma responsavel, competente, segura e
criativa;

Normas de conduta em contextos de comunicagao online;

Regras de utilizacdo e criagdo de palavras-passe.

Agrupamento de Escolas de Porto de Més — Sintese de Aprendizagens / Aulas previstas - out.202| Pag. 9 de ||



Ano letivo 2021/2022

rupawent ~
FESESIAS Encarregados de Educagao
PORTO de MOS

Possivel Plataforma a utilizar
SeguraNet

- Pensamento Computacional
Conceitos fundamentais das Ciéncias da Computacdo.

Conceitos sobre Algoritmia.
Conceitos sobre Programacao.
Possiveis Plataformas a utilizar

e Hour of code

e SeguraNet

* Bebras — O Castor Informatico

- Produgao

Programacao e robdtica

¢ Planificar e gerir projetos

¢ Planear criacdo de aplicagGes.

e Decompor problemas em pequenas partes mais simples.

e Utilizar blocos de agdo.

e Utilizar estruturas condicionais.

e Utilizar estruturas de repeticao.

e Detetar e corrigir erros.

e Programar objetos tangiveis (robots, drones, etc.).
Possiveis Plataformas a utilizar

e Code.Org.
e Scratch.
e Ubbu.
Aulas previstas 1.2S: 0 Aulas previstas 2.2 S: 16

FIA

ATITUDES - Dominios:

Assiduidade / Pontualidade

Comportamento / Cooperacdo e Relagdes interpessoais
Espirito critico / Autonomia

Participacdo oral e escrita / Trabalhos e Projetos
Organizagao e Responsabilidade

Aulas previstas 1.2 S: 10 Aulas previstas 2.2S: 6
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

e Dominio: INTERCULTURALIDADE

o Indicadores demograficos;

o O perfil migratério portugués, a nossa diversidade cultural e as comunidades ciganas;
o Discriminacgao, preconceito, xenofobia e racismo.

o Conhecer a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos.

e Dominio: DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
o A utilidade da 4gua para o ser humano e o efeito nefasto da polui¢do e dos residuos;
Os conceitos de biodiversidade e geodiversidade;
A importancia do mar para a vida na terra;
Os recursos energéticos;
Causas e consequéncias das altera¢des climaticas para a vida na terra.

O O O O

e Dominio: EDUCACAO AMBIENTAL
o Protecdo do meio ambiente e o equilibrio ecoldgico;
o Atitudes ecoldgicas;
o Aresponsabilidade individual na preservacdo da vida na terra;
o Alteragdo de habitos que perturbam o meio ambiente.

e Dominio: SEXUALIDADE
o Conhecer os carateres sexuais;
o Conhecer as transformagdes que ocorrerdo no seu corpo;
o Compreender a reprodug¢ao humana e o crescimento humano.

Aulas previstas 1.2S: 8 Aulas previstas 2.2S: 8
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