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JESESIAS Encarregados de Educagao

PORTO de MOS

Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planificacao do trabalho a desenvolver na turma do 11°A

NOTA 1: De acordo com o n.2 2 do Artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as op¢des curriculares preveem a
“Combinagdo parcial ou total de componentes de curriculo (...), promovendo tempos de trabalho interdisciplinar, com
possibilidade de partilha de hordrio entre diferentes disciplinas.” Neste sentido, alguns dos contelddos apresentados neste
documento poderdo ser lecionados numa ordem diferente da indicada, de acordo com as formas de articulagdo definidas
em Conselho de Turma.

NOTA 2: De acordo com as Orientagles enviadas a Escola pelo Ministério, serdo realizadas, nas diversas disciplinas,
atividades de recuperagdo e consolidagdo das aprendizagens, no dmbito do Plano 21|23 Escola+ Plano de Recuperagdo das
Aprendizagens.

Portugués

Dominios

ORALIDADE - Compreensao

Interpretar textos orais dos géneros exposicdo sobre um tema, discurso politico e debate, evidenciando
perspetiva critica e criativa.

Avaliar os argumentos de intervengdes orais (exposi¢des orais, discursos politicos e debates).

ORALIDADE - Expresséo
Fazer exposigdes orais para apresentagédo de temas, de opinides e de apreciagdes criticas (de debate, de filme,
de peca de teatro, de livro, de exposi¢ao ou outra manifestagao cultural).

LEITURA

Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade argumentativa dos géneros seguintes:
discurso politico, apreciagéo critica e artigo de opini&o.

Analisar a organizagao interna e externa do texto.

Exprimir, com fundamentagéo, pontos de vista suscitados por leituras diversas.

EDUCAGAO LITERARIA

Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros, produzidas entre os séculos XVII e XIX:
-Padre Anténio Vieira, “Sermao de Santo Anténio” (excertos).

-Almeida Garrett, Frei Luis de Sousa (leitura integral).

-Camilo Castelo Branco, Amor de Perdigdo (excertos).

-Antero de Quental, Sonefos Completos (dois poemas).

-Eca de Queirds, Os Maias (leitura integral).

-Cesario Verde, “O Sentimento dum Ocidental” (leitura integral).

Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos XVIl ao XIX de varios géneros em fungdo de grandes
marcos histéricos e culturais.

Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados,
suscitados pela leitura de textos e autores diferentes.

ESCRITA
Escrever textos de opinido, apreciagdes criticas e exposi¢cdes sobre um tema.

GRAMATICA

Sistematizar o conhecimento dos diferentes constituintes da frase (grupo verbal, grupo nominal, grupo
adjetival, grupo preposicional, grupo adverbial) e das fungdes sintaticas internas a frase.

Explicitar o conhecimento gramatical relacionado com a articulagdo entre constituintes e entre frases.
Reconhecer os valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo.

Analisar processos de coesao e de progressao do texto como a anafora.

Aulas previstas 1.2 S: 68 | Aulas previstas 2.2 S: 65
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Matematica

Dominios:

Trigonometria
Geometria
Sucessdes
Funcdes
Estatistica

Aulas previstas 1.2 S: 80 | Aulas previstas 2.2 S: 70

Inglés

-

Areas Temati i ionai

0. (Language revisions)

1. The Multicultural World -

1.1.Living in an English speaking country
1.2 .Coping with diversity

2. The world of work

2.1 The changing world of work-

3. The consumer society

3.1.The Ethical consumer

4. The world around us -

4.1. Threats,

4.2 Overpopulation,

4.3.sustainable development

Os aspetos gramaticais/culturais pertinentes serdo abordados de forma transversal ao longo do ano
Leitura Extensiva

Bryson, Bill — Neither Here Nor There ( Ao longo do Ano)

Aulas previstas 1.2 S: 55 | Aulas previstas 2.2 S: 45
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Educacao Fisica

Area das Atividades Fisicas:
Subarea dos Jogos Desportivos Coletivos — Basquetebol, Corfebol e Voleibol;
Subarea da Ginastica - Acrobatica;
Subdrea das Atividades Ritmicas e Expressivas - Danga (Aerdbica);
Subarea das Raquetas — Ténis;
Opcionalmente poderdo ser abordadas as subareas: Atletismo: corridas, saltos e langamentos e Atividades de
Ar Livre: Orientacdo, Tiro ¢/ arco e Passeio Pedestre.
Area da Aptiddo Fisicas:
FITescola: resisténcia, forga, flexibilidade, composi¢ao corporal.
Area dos Conhecimentos:
Conhecer os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento ou manutencao das diversas
capacidades motoras.
Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco associados a pratica das atividades fisicas utilizando esse
conhecimento de modo a garantir a realizacao de atividade fisica em seguran¢a, nomeadamente:
- Dopagem e riscos de vida e/ou saude;
- Doengas e lesdes;
- Condicdes materiais, de equipamentos e de orientacdo do treino.

Aulas previstas 1.2 S: 51 aulas | Aulas previstas 2.2 S: 47 aulas

EMRC

UL - Valores e Etica do Cuidado
- Apresentar uma definicdo dos conceitos de «ética» e de «moral»;
Explicitar o que sdo valores morais e as suas principais caracteristicas;
- Organizar uma hierarquia de valores;
Identificar as principais tipologias da ética;
- Compreender diversos modos de aquisicao de valores na pessoa humana;
Estabelecer um didlogo entre cultura e fé, identificando os principios do cristianismo;
UL - A Civilizagdo do Amor
- Explicitar o conceito de civilizagdo como cosmovisdao e como cultura;
- Apresentar uma perspetiva sobre os principios, valores e finalidades das grandes civilizacGes, a partir
dos critérios de uma “civilizagdo do amor” apresentados pelo pensamento cristdo;
- Valorizar o amor ao proximo, como principio das rela¢des interpessoais e como critério de a¢do das
instituicOes prestadoras de cuidados a pessoa;
UL - Amor e Sexualidade
- Reconhecer que a sexualidade humana envolve todas as dimensdes da pessoa e se distingue pelo afeto,
0 amor e a comunh3do;
- Articular uma compreensado da fidelidade e da abstinéncia sexual com a construgao de um projecto de
vida assente em decisGes livres e responsaveis;
- Identificar formas de entender a sexualidade que a empobrecem e que atentam contra a dignidade da
pessoa, na sociedade atual;
- Apresentar fundamentos éticos para a vivéncia do amor humano, a partir da mensagem crist3;
- Identificar e denunciar comportamentos e situacdes de desrespeito, exploracdao e degradacdo da
pessoa pela via sexual;
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UL - A Religido como modo de habitar e transformar o Mundo

- Explicitar o significado de crenca e de fé religiosa como atitude de confianga ligada ao transcendente;
- Indicar manifesta¢des da dimensao simbdlica na atividade humana e no discurso religioso;
- ldentificar manifestacGes do sagrado na organiza¢do do tempo e do espaco social;

Aulas previstas 1.2 S: 17 aulas Aulas previstas 2.2 S: 15 aulas

Biologia e Geologia

Dominio / Tema / Médulo / Competéncia / Organizador

Componente de Biologia

Crescimento, renovagao e diferenciagao celular

Unidade 5 - Crescimento e renovagao celular
1 - Crescimento e renovagao celular

1.1 — DNA e sintese proteica

1.2 — Mitose

Reprodugao

Unidade 6 — Reprodugao
1- Reprodugado assexuada
1.1- Estratégias reprodutivas
2— Reprodugdo sexuada
2.1 — Meiose e fecundagao
2.2 — Reprodugdo sexuada e variabilidade
3 —Ciclos de vida: Unidade e diversidade
Evolugao bioldgica

Unidade 7 - Evolugao bioldgica
1- Unicelularidade e multicelularidade
2 — Mecanismos da evolugdo
2.1- Evolucionismo vs fixismo
2.2 —Selegdo natural, selegdo artificial e variabilidade
Sistematica dos seres vivos
Unidade 8 — Sistematica dos seres vivos
1 - Sistemas de classificagdao
1.1 - Diversidade de critérios
1.2 — Taxonomia e nomenclatura
2- Sistema de classificagdo de Whittaker modificado.

Componente de Geologia
Sedimentacgao e rochas sedimentares
Unidade 4 - Geologia, problemas e materiais do quotidiano
2 — Processos e materiais geoldgicos importantes em ambientes terrestres.
2.1 — Principais etapas de formagdo das rochas sedimentares. Rochas sedimentares. As rochas sedimentares, arquivos
histéricos da Terra.
Magmatismo e rochas magmaticas
Deformacgao de rochas
2.2 — Magmatismo. Rochas magmaticas.
2.2 — Magmatismo. Rochas magmaticas=conclusao).
2.3 — Deformacao fragil e ductil.
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Falhas e dobras.
Metamorfismo e rochas metamorficas
2.4 — Metamorfismo.
Agentes de metamorfismo.
Rochas metamorficas.
Exploragdo sustentada de recursos geologicos
3 — Exploragdo sustentada de recursos geoldgicos

Aulas previstas 1.2 S: 124 Aulas previstas 2.2 S: 104

Fisica e Quimica A

Fisica
1. Mecanica
1.1 Tempo, Posicdo e Velocidade
1.2 InteragOes e seus efeitos
AL 1.1 - Queda livre: forca gravitica e aceleragdo da gravidade
AL 1.2 - Forgas nos movimentos retilineos acelerado e uniforme
1.3 Forgas e movimento
AL 1.3 - Movimento uniformemente retardado: velocidade e deslocamento
2. Ondas e eletromagnetismo
2.1 Sinais e Ondas
AL 2.1 - Caracteristicas do som
AL 2.2 - Velocidade de propagacdo do som
2.2 Eletromagnetismo
2.3 Ondas eletromagnéticas
AL 3.1 - Ondas: absorcdo, reflexao, refracao e reflexao total
AL 3.2 - Comprimentos de onda e difragdo

Quimica
1. Equilibrio Quimico
1.1 Aspetos quantitativos das rea¢des quimicas
AL 1.1 - Sintese do acido acetilsalicilico
1.2 Equilibrio quimico e extensdo das reages quimicas
AL 1.2 - Efeito da concentragdo no equilibrio quimico
2. Reagdes em sistemas aquosos
2.1 ReagOes acido-base
AL 2.1 - Constante de acidez
AL 2.2 - Titulagdo acido-base
2.2 Reacgdes de oxidagdo-reducao
AL 2.3 - Série eletroquimica
2.3 Solugdes e equilibrio de solubilidade
AL 2.4 - Temperatura e solubilidade de um soluto sélido em agua

Aulas previstas 12 S: 120 | Aulas previstas 22 S: 102
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Filosofia
(Nota: os mdédulo 1 e 2 sao lecionados durante o 102 ano- Filosofia)
Maddulo Il — O conhecimento e a racionalidade cientifica e tecnolégica

3.1.Descri¢do e interpretagao da atividade cognoscitiva [Filosofia do Conhecimento]
3.2. Anadlise comparativa de duas teorias explicativas do conhecimento

- O problema da possibilidade e da origem do conhecimento: o desafio cético

- Descartes, o racionalismo

- Hume, o empirismo e o problema da indugao.

- Discussao critica destas posicoes e respetivos argumentos.

3.3. O estatuto do conhecimento cientifico [Filosofia da Ciéncia]
- Ciéncia e constru¢do — validade e verificabilidade das hipdteses
- O problema da demarca¢do do conhecimento cientifico. ( teorias cientificas versus teorias nao
cientificas.) e a sua pertinéncia filoséfica.
- Popper e o problema da justificagdo da inducdo, o falsificacionismo e o método de conjeturas e
refutacGes. Posicdo perante o problema da inducdo; falsificacdo e falsificabilidade; conjeturas e
refutacOes; a corroboragao de teorias.

3.4. A racionalidade cientifica e a questdo da objetividade
- O problema da evolucdo da ciéncia e da objetividade do conhecimento
- As perspetivas de Popper e de T. S. Kuhn

- Discutir criticamente as posi¢Ges de Popper e de Kuhn.

Médulo IV: As dimens6es da agdo Humana

4.1. A dimensao estética — analise e compreensao da experiéncia estética [Filosofia da Arte]

A criacdo artistica e a obra de arte
O problema da definicdo de arte.
Teorias essencialistas

Teorias ndo essencialistas

4.2 A dimensao religiosa — analise e compreensdo da experiéncia religiosa [Filosofia da Religidao]

- Religido, razdo e fé

- O problema da existéncia de Deus: Argumentos sobre a existéncia de Deus: cosmoldgico e teleoldgico
(Tomas de Aquino); argumento ontoldgico (Anselmo).

- O fideismo de Pascal

- 0 argumento do mal para a discussdo da existéncia de Deus (Leibniz).

4.3. Temas/problemas da cultura cientifico- tecnolégica, de arte e de religido (Ensaio Filoséfico)

Aulas previstas 1.2 S: 50 | Aulas previstas 2.2 S: 45
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