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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

3.9 ANO | 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

PORTUGUES

INTRODUCAO

A defini¢é@o do objeto e dos objetivos para o ensino e a aprendizagem da lingua portuguesa ao longo dos doze anos de
escolaridade obrigatéria tem em conta a realidade vasta e complexa que € uma lingua e incorpora o conjunto das
competéncias que sdo fundamentais para a realizacédo pessoal e social de cada um e para o exercicio de uma cidadania
consciente e interventiva, em conformidade com o Perfil dos Alunos. Assumir o portugués como objeto de estudo implica
entender a lingua como fator de realizagdo, de comunicagéo, de fruigdo estética, de educagdo literaria, de resolugdo de

problemas e de pensamento critico. E na intersecdo de diversas areas que o ensino e a aprendizagem do portugués se
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constroem: producdo e rececdo de textos (orais, escritos, multimodais), educacdo literaria, conhecimento explicito da lingua
(estrutura e funcionamento). Cada uma delas, por si e em complementaridade, concorre para competéncias especificas
associadas ao desenvolvimento de uma literacia mais compreensiva e inclusiva: uma participacdo segura nos «jogos de
linguagem» que os falantes realizam ativando saberes de uma pluralidade de géneros textuais, em contextos que o digital tem
vindo a ampliar; uma correta e adequada producéo e uma apurada e critica interpretacéo de textos; um conhecimento e uma
fruicdo plena dos textos literarios do patrimonio portugués e de literaturas de lingua portuguesa, a formacao consolidada de
leitores, um adequado desenvolvimento da consciéncia linguistica e um conhecimento explicito da estrutura, das regras e dos

usos da lingua portuguesa. Do todo daqui resultante emergem as aprendizagens essenciais da disciplina de Portugués.

Estas aprendizagens sdo essenciais para ler na integra uma obra literaria, para compreender uma deciséo juridica, um poema
épico ou um ensaio filoséfico, para interpretar um discurso politico, para inferir a intencionalidade comunicativa de um texto
argumentativo, para mobilizar conscientemente regras linguisticas apropriadas a cada discurso que se produza, para conhecer
explicitamente elementos, estruturas e principios de funcionamento da prépria lingua, para rever e melhorar um texto
produzido por si proprio ou por um colega, para preparar adequadamente uma intervencao num debate, para apresentar uma
comunicagado sobre uma questéo cientifica ou tecnolégica, para intervir com propriedade em qualquer discussédo de ideias, para
comunicar conhecimento e defender ideias, para ler e para escrever o seu mundo interior e 0 mundo em que os alunos se

movimentam.

Ao longo do 1.° ciclo do ensino basico, a disciplina de Portugués permitira aos alunos desenvolverem, em niveis
progressivamente mais exigentes, competéncias nucleares em dominios especificos: a compreensao do oral, a expresséo oral, a
leitura, a educacéo literaria, a expressdo escrita e o conhecimento explicito da lingua. No final deste ciclo de ensino, no
dominio da oralidade, os alunos deverédo estar aptos ndo s6 a compreender discursos (escutar, descobrir pelo contexto o

significado de palavras ainda desconhecidas, saber reter o essencial, identificar a intencdo comunicativa do interlocutor em

PAG. 2



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULAGAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 3.2 ANO | 1.° CICLO | PORTUGUES

textos adequados a faixa etaria), mas também a expressar-se de forma adequada (de modo claro, audivel, e apropriado ao
contexto), desenvolvendo capacidades discursivas como elaborar narrativas, descri¢cdes, opinides, pedidos, num processo de
desenvolvimento e consolidagdo da competéncia comunicativa. No dominio da leitura, pretende-se que os alunos tenham
adquirido competéncia na leitura de textos escritos tornando-se leitores fluentes. No dominio da educacdao literéaria, pretende-
se que os alunos se familiarizem e contactem diariamente com literatura de referéncia, a partir da qual poderdo desenvolver
capacidades de apreciacao. Fazer da leitura um gosto e um habito para a vida e encontrar nos livros motivacéo para ler e
continuar a aprender dependem de experiéncias de leitura, a desenvolver a partir de recursos e estratégias diversificados, que
o Plano Nacional de Leitura (PNL) disponibiliza, e de percursos orientados de analise e de interpretacdo. Especificamente na
concretizacdo de estratégias de leitura orientada, este dominio abre possibilidade de convergéncia de atividades de oralidade,
de leitura, de escrita e de reflex&o sobre a lingua, visto que, sendo objeto o texto literario, nele se refletem procedimentos de
compreensédo, andlise, inferéncia, escrita e usos especificos da lingua. No dominio da escrita, € esperado que, no final do 1.°
ciclo, os alunos tenham atingido o dominio de técnicas béasicas para a escrita de textos com vista a uma diversidade de
objetivos comunicativos (contar histérias, fazer relatos de experiéncias pessoais, elaborar respostas a perguntas em contexto
escolar, escrever cartas e e-mails a amigos e familiares, formular uma opinido), o que implica o desenvolvimento de
competéncias especificas (compor um texto com uma organizagéo discursiva adequada e diversidade vocabular; cumprir as
normas, como a ortografica, e adequar os sinais especificos de representacdo escrita da lingua). No ambito da gramatica, o 1.°
ciclo do ensino basico permitira aos alunos desenvolverem a sua consciéncia linguistica, consolidando gradualmente a

capacidade de reflexdo e de dominio das regras que estruturam a lingua e que regem o seu uso.
Em concreto, no 3.° ano de escolaridade, a aula de Portugués estara orientada para o desenvolvimento da:

- competéncia da oralidade (compreensdo e expressao) com vista a interagir com adequagédo ao contexto e a diversas

finalidades (nomeadamente, expor conhecimentos, apresentar narragcdes, discutir com base em pontos de vista);
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- competéncia da leitura com vista a um dominio seguro (quanto a fluéncia, velocidade, dic¢édo) da leitura em voz alta,
da leitura silenciosa, da compreensédo do sentido de textos associados a finalidades diferentes (por exemplo, carta,
convite, banda desenhada);

- educagdo literaria com a criacdo de uma relacdo afetiva e estética com a literatura e com textos literarios (orais e
escritos), através da leitura de poemas, de textos de teatro, de narrativas e da construcdao de um percurso de leitor a
realizar com o acompanhamento do professor usando a metodologia de projeto;

- competéncia da escrita que inclua saber escrever de modo legivel e saber usar a escrita para redigir textos curtos ao
servigo de intencionalidades comunicativas como narrar, informar, explicar, defender uma opinido pessoal com a
aplicacdo correta das regras de ortografia e de pontuacéo apropriadas para este ano de escolaridade;

- progressiva apropriacdo de uma consciéncia e conhecimento dos elementos, estruturas, regras e usos da lingua
consolidando gradualmente a capacidade de reflex@o e de uso de lingugem especifica para verbalizar esse

conhecimento.
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES

Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de ag6es a desenvolver na disciplina)
ORALIDADE Compreenséao Expressao Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
— compreensao de textos em diferentes sabedor/ culto/
Interpretar o essencial de Falar com clareza e articular suportes audiovisuais (por exemplo, de informado
discursos orais sobre temas de modo adequado as temas nucleares de Matematica, de Estudo (A, B, G, 1,J)

do Meio, de Expressdes) para

= desenvolver a consciéncia relativa as
diferencas entre textos orais que
servem, por exemplo, para informar,
para expor conhecimento e para

conhecidos. palavras.

Comunicador
Identificar, organizar e (A, B, D, E, H)
registar informacao

relevante em funcéo dos

Gerir adequadamente a
tomada de vez na
comunicacdo oral, com

objetivos de escuta.

Fazer inferéncias,
esclarecer duvidas,
identificar diferentes
intencionalidades

comunicativas.

respeito pelos principios da
cooperagdo e da cortesia;

Usar a palavra com
propriedade para expor
conhecimentos e apresentar
narracoes.

Planear, produzir e avaliar os
seus proprios textos orais.

Detetar semelhancas e
diferencas entre o texto oral
e o texto escrito.

narrar;

selecionar de um texto oral informacéo
relevante para um determinado
objetivo (identificar informacdao literal,
organiza-la, interpretar outros
sentidos, fazer inferéncias,
compreender informacé&o explicita e
implicita presente no texto);

registar informacao relevante (por
exemplo, por meio de esquema, de
reconto, de parafrase);

analisar situacdes que impliquem
diferentes objetivos (por exemplo,
expor conceitos, factos simples de
natureza disciplinar e interdisciplinar;
contar uma histoéria; concordar ou
discordar de um ponto de vista ou de

Sistematizador/
organizador
(A, B, C,1,J)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A,C,D,J)
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

3.2 ANO | 1.° CICLO | PORTUGUES

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de ag6es a desenvolver na disciplina)

uma exposicao);

= avaliar os seus préprios discursos tendo
em conta a adequacéo a situagao (e os
principios de cooperacdo e cortesia).
— producéo de discursos preparados para
apresentacdo a publico restrito (a turma, a
colegas de outras turmas) com diferentes
finalidades:
= recontar histérias lidas para
recomendar livros aos colegas;

= narrar situacdes vividas para sustentar
uma opinido ou para identificar
problemas a resolver;

= narrar situagGes imaginadas como
forma de desenvolver e explorar a
imaginacdo, a expressao linguistica e a
competéncia comunicativa;

= expor trabalhos simples relacionados
com temas disciplinares e
interdisciplinares, realizados com apoio
(professor ou grupo).

— realizacéo de percursos pedagdgico-
didaticos interdisciplinares com Estudo do
Meio, Matematica e Expressoes.

PAG. 7



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

3.2 ANO | 1.° CICLO | PORTUGUES

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES

Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de ag6es a desenvolver na disciplina)

LEITURA Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
associados a diferentes finalidades (informativas, ltdicas, —  manipulagao de unidades de sentido através  sabedor/ culto/
estéticas). de atividades que |mp||quem_ informado

= segmentar textos em unidades de (A, B, G, 1,

Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta,
do convite e da banda desenhada (estruturacao,
finalidade).

Ler textos com entoacéo e ritmo adequados.
Realizar leitura silenciosa e autbnoma.

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construcédo de sentidos do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do
texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto
(do conteudo e/ou da forma).

sentido;

= reconstituir o texto a partir de pistas
linguisticas e de conteldo;

= estabelecer relagbes entre as diversas
unidades de sentido;

= sublinhar, parafrasear, resumir
segmentos de texto relevantes para a
construcéo do sentido;

realizacd@o de diferentes tipos de leitura em

voz alta (ler muito devagar, ler muito

depressa, ler muito alto, ler murmurando,

ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura

dramatizada, leitura expressiva) e

silenciosa (por exemplo, leitura na pista de

pormenores, leitura para localizagdo de

uma informacgao);

compreensdo de textos através de

atividades que impliquem

=  mobilizar experiéncias e saberes
interdisciplinares;

= Jocalizar informagao explicita;

= extrair informacéo implicita a partir de
pistas linguisticas;

= inferir, deduzir informacé&o a partir do
texto;

Questionador
A, F, G, 1,

Sistematizador/
organizador
(A,B,C, 1, )

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1

Criativo
(A, C,D,J)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AQ()ES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de ag6es a desenvolver na disciplina)
— agquisicao de saberes relacionados com a
organizacao do texto propria do género a
que pertence (narrar, descrever, informar);
— pesquisa e selecao de informacéo essencial,
com recurso a WEB;
— realizagdo de percursos pedagoégico-
didaticos interdisciplinares com Estudo do
Meio, Matematica e Expressoes.
EDUCACAO Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢éo popular. Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
LITERARIA . . . — aquisi¢do de saberes (nogbes elementares sabedor/ culto/
Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, de géneros como contos de fada, informado
por iniciativa prépria ou de outrem. lengalengas, poemas, texto dramatico) (A, B, G,1,J)
. 5 proporcionados por
Antecipar o(s) tema(s) com base em noc¢des elementares = escuta ativa: Indagador/
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em = leitura; Investigador
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustracées). — compreensdo de narrativas literarias com (C,D,F, H, )
base num percurso de leitura que implique
Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, = imaginar desenvolvimentos narrativos a  Criativo
escutados ou lidos. partir de elementos do paratexto e da (A, C,D,J)

Ler poemas em publico, com seguranca.
Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados
pelas histérias ouvidas ou lidas.

Apresentar obras literarias em publico, através da leitura

mobilizacdo de experiéncias e
vivéncias;

=  antecipar a¢des narrativas a partir de
sequéncias de descricdo e de narracao;

=  mobilizar conhecimentos sobre a lingua
e sobre o mundo para interpretar
expressoes e segmentos de texto;

= justificar as interpretagoes;

Responsavel/
auténomo
(C,D,E, F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)
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3.2 ANO | 1.° CICLO | PORTUGUES

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AQ()ES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de ag6es a desenvolver na disciplina)
de poemas e da representacao de textos dramaticos. = questionar aspetos da narrativa. Leitor
— criacdo de experiéncias de leitura (por (A,B,C,D,F, H, 1)
Desenvolver um projeto de leitura que implique selecdo de exemplo, na biblioteca escolar) que
obras, a partir de preferéncias do aluno previamente impliquem Critico/Analitico
discutidas em aula. = lereouvirler; (133, 5 10, 6
=  dramatizar, recitar, recontar, recriar,
ilustrar;
= exprimir reacdes subjetivas de leitor;
= avaliar situagbes, comportamentos,
modos de dizer, ilustragfes, entre
outras dimensoes;
= persuadir colegas para a leitura de
livros escolhidos.
— realizacéo de percursos pedagdgico-
didaticos interdisciplinares, com
Matematica, Estudo do Meio e Expressoes,
tendo por base obras literarias e textos de
tradicdo popular.
ESCRITA Indicar as diferentes possibilidades de representar Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
graficamente os fonemas para as relagdes fonema-grafema - desenvolvimento e consolidagdo de sabedor/ culto/
. conhecimento relacionado com o alfabeto e  informado
e grafema-fonema mais frequentes com as regras de ortografia, ao nivel da (A, B, G, 1,
Registar e organizar ideias na planificacdo de textos correspondéncia grafema-fonema e da
. ~ . utilizacéo dos sinais de escrita (diacriticos, Indagador/
estruturados com introducdo, desenvolvimento e S e .
N incluindo os acentos; sinais graficos; sinais Investigador
conclusao. de pontuacéo e sinais auxiliares de escrita); (C,D,F,H, )

Redigir textos com utilizag@o correta das formas de

- consciencializacéo da existéncia de
diferentes modos de organizar um texto,
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ORGANIZADOR
Dominio
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

3.2 ANO | 1.° CICLO | PORTUGUES

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de ag6es a desenvolver na disciplina)

representacao escrita (grafia, pontuacao e translineacao,
configuracdo gréfica e sinais auxiliares da escrita).

Avaliar os proprios textos com consequente
aperfeicoamento.

Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades
como narrar e informar, em diferentes suportes.

Exprimir opinides e fundamenté-las.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressao (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

tendo em conta finalidades como narrar,
descrever, informar;

- modificacéo textual com recurso a
manipulacao de frases e de segmentos
textuais (expansdo, reducdo, parafrase),
bem como a alteragéo de perspetiva ou
descrigao de personagens, por exemplo;

- realizacdo de atividades como reescrever
textos conhecidos, completar textos
incompletos, escrever textos originais;

- planificagdo do que se vai escrever através
de procedimentos que impliquem, por
exemplo, decidir o tema e a situacdo de
escrita, definir o objetivo da escrita;
decidir o destinatario do texto, conhecer as
caracteristicas do género textual que se
pretende escrever.

- elaborag&o de um texto prévio, a
elaboragéo coletiva de conteldos para o
texto;

- textualizacdo individual a partir do texto
prévio, o que implica reformulacédo do
conteldo a medida que se vai escrevendo;

- revisdo (em funcdo dos objetivos iniciais e
da coeréncia e coesdo do texto) e
aperfeicoamento textual, o que implica
reler, avaliar (com recurso a auto e a
heteroavaliacéo) e corrigir;

- preparagado da versao final, que implica
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ORGANIZADOR DESCRITORES

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS
ALUNOS

(Exemplos de ag6es a desenvolver na disciplina)

DO PERFIL DOS
ALUNOS

GRAMATICA

Distinguir silaba tonica de atona e acento prosodico de

passar a limpo (adequado para editar e
reproduzir texos).

realizacdo de percursos pedagdgico-
didaticos interdisciplinares com Estudo do
Meio, Matematica e Expressdes.

Promover estratégias que envolvam:

Questionador

acento gréfico. - desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, A, F, G, 1,
morfoldgica e sintatica;

Identificar a classe das palavras: determinante (possessivo - consciencializagdo da constituicéo silabica Conhecedor/

e demonstrativo), quantificador numeral e advérbio. das palavras e das propriedades de sabedor/ culto/
acentuacdo das silabas, por meio de informado

Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no atividades que impliquem (A, B, G, 1,J)

pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo. =  manipular palavras com variacdo do Critico/Analitico

nimero de silabas e da acentuagdo das (A, B,C, D, G)

Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir
anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

Manipular diferentes processos para expressar nocoes de
grau numa frase, tendo em conta os seus valores.

Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes
(grupo nominal e grupo verbal) e das fungdes sintaticas
centrais (sujeito e predicado).

Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo
dos enunciados.

Recorrer de modo intencional e adequado a conectores

silabas;

= distinguir acento prosddico de acento
grafico (por exemplo, pela descoberta
e producdo de rimas, pela utilizagdo de
diferentes tipos de entoagdo em
atividades de leitura e expressao oral,
dramatizacgGes);

utilizacéo de critérios semanticos,

sintaticos e morfoldgicos para identificar a

classe das palavras;

aquisic@o de conhecimento sobre regras de

flexdo de verbos regulares e irregulares;

consciencializa¢cdo do modo como a unidade

frase se organiza em torno de grupos

Sistematizador/
organizador
(A,B,C, 1,
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ORGANIZADOR
Dominio
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

3.2 ANO | 1.° CICLO | PORTUGUES

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de ag6es a desenvolver na disciplina)

diversificados, em textos orais e escritos.

Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que,
para que)

Depreender o significado de palavras a partir da sua analise
e a partir das multiplas relacdes que podem estabelecer
entre si.

Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que nao
correspondam ao sentido literal.

Conhecer a familia de palavras como modo de organizacao
do léxico.

Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

constituintes, por meio de atividades que

impliquem

= identificar constituintes centrais da
frase como grupo nominal e grupo
verbal;

= estabelecer a correspondéncia entre o
grupo nominal e a funcéo sintatica de
sujeito o grupo verbal e a funcéo
sintatica de predicado;

= ampliar frases simples associando a
nomes elementos como adjetivos,
determinantes e quantificadores e a
verbos elementos como advérbios;

- manipulacéo de palavras e constituintes de
palavras que tornem possivel
= produzir palavras a partir de sufixos e

prefixos;

= organizar e construir familias de
palavras;

= descobrir regularidades na formagao de
palavras.

- exercitacdo de construgdes frasicas e
textuais em que seja possivel
= expandir, ampliar, associar elementos;
=  modificar, fazer variar, observar

alteracgles;

= substituir elementos e estruturas;
= explicar diferencas e alterag8es.

- consciencializacdo do funcionamento da
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS

ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de ag6es a desenvolver na disciplina)

frase complexa por meio de atividades de
manipulacdo de dados como

- exprimir sequéncias e relagdes atraves de
elementos subordinativos como [téo] que,
para que (sem explicitacéo de
metalinguagem).
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

3.° ANO | 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

MATEMATICA

INTRODUCAO

Finalidades do ensino da Matematica

Respeitando os principios de equidade e qualidade, o ensino da Matematica, ao nivel da escolaridade basica, deve visar
aprendizagens matematicas relevantes e sustentaveis para todos os alunos. Neste sentido, privilegia-se uma aprendizagem da
Matematica com compreensao, bem como o desenvolvimento da capacidade de os alunos em utiliza-la em contextos

matematicos e nao matematicos ao longo da escolaridade, e nos diversos dominios disciplinares, por forma a contribuir nao sé
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para a sua autorrealizacdao enquanto estudantes, como também na sua vida futura pessoal, profissional e social.

Na escolaridade basica, o ensino da Matematica deve, pois, proporcionar uma formacao na disciplina centrada na
aprendizagem que contribua para o desenvolvimento pessoal do aluno e lhe propicie a apropriacao de instrumentos
conceptuais e técnicos necessarios na aprendizagem de outras disciplinas ao longo do seu percurso académico, qualquer que
seja a area de prosseguimento de estudos escolhida. Deve contribuir igualmente para a atividade profissional por que venha a
optar e para o exercicio de uma cidadania critica e participacao na sociedade, com sentido de autonomia e colaboracao,

liberdade e responsabilidade.

0 ensino da Matematica neste nivel deve ainda proporcionar uma formacao que promova nos alunos uma relacao positiva com a
disciplina, bem como uma visao da Matematica que corresponda a sua natureza enquanto ciéncia e integre o reconhecimento
do seu valor cultural e social, nomeadamente no que se refere ao seu papel no desenvolvimento das diversas ciéncias, da

tecnologia e de outras areas da atividade humana.
Assim, na escolaridade basica, o ensino da Matematica deve ser norteado pelas seguintes finalidades principais:

a) Promover a aquisicdo e desenvolvimento de conhecimento e experiéncia em Matematica e a capacidade da sua

aplicacao em contextos matematicos e nao matematicos.

Com esta finalidade pretende-se que, ao longo da escolaridade basica, os alunos compreendam os procedimentos, técnicas,
conceitos, propriedades e relacoes matematicas, e desenvolvam a capacidade de os utilizar para analisar, interpretar e
resolver situacoes em contextos variados; desenvolvam capacidade de abstracao e generalizacao e de compreender e elaborar
raciocinios logicos e outras formas de argumentacdo matematica; desenvolvam a capacidade de resolver e formular problemas,

incluindo os que envolvem areas matematicas diferentes e problemas de modelacdo matematica; adquiram o vocabulario e
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linguagem préprios da Matematica e desenvolvam a capacidade de comunicar em Matematica, por forma a serem capazes de
descrever, explicar e justificar, oralmente e por escrito, as suas ideias, procedimentos e raciocinios, bem como os resultados e

conclusoes que obtém.

b) Desenvolver atitudes positivas face a Matematica e a capacidade de reconhecer e valorizar o papel cultural e

social desta ciéncia.

Com esta finalidade pretende-se que, ao longo da escolaridade basica, os alunos desenvolvam interesse pela Matematica e
confianca nos seus conhecimentos e capacidades matematicas, bem como persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com
situacoes que envolvam Matematica no seu percurso académico e que venham a enfrentar na sua vida em sociedade;
desenvolvam a capacidade de apreciar aspetos estéticos da Matematica e de reconhecer e valorizar o papel da Matematica no
desenvolvimento das outras ciéncias, da tecnologia e de outros dominios da atividade humana; desenvolvam a capacidade de

reconhecer e valorizar a Matematica como elemento do patrimoénio cultural da humanidade.

Estas finalidades enquadram, fundamentam e dao um sentido global as Aprendizagens Essenciais (AE) para cada tema
matematico em cada um dos trés ciclos do ensino basico, sendo entendidas como “os conteldos de conhecimento disciplinar
estruturado, indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos, bem como de capacidades e atitudes a
desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou disciplina” (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de
julho). As AE apresentadas constituem, para cada tema matematico, um todo integrado e articulado de conteudos, objetivos
e praticas de aprendizagem interrelacionados e indissociaveis. Os objetivos concretizam as aprendizagens essenciais relativas
a cada conteudo, incidindo sobre conhecimentos, capacidades e atitudes a adquirir e a desenvolver, e as praticas estabelecem

condicoes que apoiam e favorecem a consecucao desses objetivos.
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Assim, a aquisicdo e desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes, e a sua aplicacdo em contextos
matematicos e nao matematicos, sao objetivos essenciais de aprendizagem, associados aos conteldos de aprendizagem de
cada tema matematico — sendo que os que estao definidos em termos de capacidades e as atitudes expressam também um
vinculo préoximo com a Matematica — e a praticas de aprendizagem que visam proporcionar condicdes que apoiem e favorecam

aprendizagens sustentaveis, com compreensao e transferiveis ou aplicaveis em contextos matematicos e ndo matematicos.

No que se refere aos temas e conteudos de aprendizagem, a acao do professor no 1.° ciclo deve ser orientada por forma a

que, relativamente a:
e Numeros e Operagbes

Os alunos prossigam o desenvolvimento do sentido de nimero (iniciado informalmente no pré-escolar) e a compreensao dos

numeros e das operacdes, bem como da fluéncia do calculo mental e escrito.

Neste ciclo, sdao estudados os nUmeros naturais e o sistema de numeracao decimal, bem como os nimeros racionais nao
negativos na sua representacao decimal, sendo também introduzida a representacao na forma de fracdo, considerada nos seus

multiplos significados.
e Geometria e Medida

Os alunos prossigam no desenvolvimento da capacidade de visualizacao e na compreensao de propriedades de figuras

geométricas, bem como na nocao de grandeza e processos de medida.

Neste ciclo os alunos identificam, interpretam e descrevem relacdes espaciais, e descrevem, constroem e representam figuras

planas e soélidos geométricos, identificando a sua posicdo no plano ou no espaco e as suas propriedades, e estabelecendo
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relacdes geométricas. E introduzido o estudo das grandezas dinheiro, comprimento, area, massa, capacidade, volume e tempo
e dos seus processos de medicao. A nocao de angulo é trabalhada intuitivamente sendo introduzidos diversos tipos de angulos

em poligonos (reto, agudo, obtuso, raso).
e Organizacdo e Tratamento de Dados
Os alunos desenvolvam a capacidade de compreender informacao estatistica representada de diversas formas.

Neste ciclo os alunos leem e interpretam dados organizados na forma de tabelas, graficos e diagramas, e realizam estudos em
que recolhem dados de natureza variada — qualitativos e quantitativos discretos, e organizam e representam a informacao

recolhida.
e Resolucgdo de problemas, Raciocinio e Comunicacao

Os alunos desenvolvam a capacidade de resolver problemas em situacdes que convocam a mobilizacao das aprendizagens nos

diversos dominios, e de analisar as estratégias e os resultados obtidos.

Os alunos desenvolvam a capacidade de raciocinar matematicamente, bem como a capacidade de analisar os raciocinios de

outros.

Os alunos desenvolvam a capacidade de comunicar em matematica, oralmente e por escrito, e de utilizar a linguagem

matematica propria dos diversos conteldos estudados na expressao e discussao das suas ideias, procedimentos e raciocinios.
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Articulacao com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA).

As AE apresentadas articulam-se com o PA, tendo em vista a sua consecucao, no ambito da disciplina de Matematica,
nomeadamente no que se refere as aprendizagens dos alunos associadas as areas de competéncias ai definidas, quer nas areas
(@), (b), (c), (d), e (i), intrinsecamente relacionados com temas, processos e métodos matematicos, quer nas restantes areas,
(e), (f), (g), (h) e (j), em que a Matematica da igualmente contributos essenciais. Num caso e noutro, pressupoem praticas de

trabalho auténomo, colaborativo e de carater interdisciplinar.

AREAS DE
COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS
ALUNOS (ACPA)
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

TEMA AE: OBJETIVOS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM PRATICAS ESSENCIAIS DE DESCRITORES
Conteldos de CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES APRENDIZAGEM DO PERFIL DOS
aprendizagem Recorrendo a situagées e contextos variados, incluindo a utilizacdo Devem ser criadas condicbes de ALUNOS
de materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver aprendizagem para que os alunos, em
tarefas que requeiram a resoluca@o de problemas, o raciocinio e a experiéncias individuais e de grupo, tenham
comunicacdo matemadticos, por forma a que sejam capazes de: oportunidade de:
NUMEROS E « Ler e representar nUmeros no sistema de numeracao » Explorar, analisar e interpretar situacoes de Conhecedor/
OPERACOES decimal até a centena de milhar, identificar o valor contextos variados que favorecam e apoiem uma  sabedor/ culto/
.. Ld loari l, . l d aprendizagem matematica com sentido (dos informado
’ p951c10na e um algarismo e relacionar os valores das conceitos, operacées, propriedades, regras e A, B,G, 1, J)
Numeros diferentes ordens e classes. procedimentos matematicos).
naturais . . . . . Criativo
o Comparar e ordenar n~umeros nrflturals, reallzar.e.stlmatlvas  Realizar tarefas de natureza diversificada A, C, D, J)
do resultado de operacgoes e avaliar a sua razoabilidade. (projetos, exploracdes, investigacoes, resolucao
Adicac’ « Reconhecer relacées numéricas e propriedades das de problemas, exercicios, jogos). (CA”tLCOéABath;CO
subtracao, operacdes e utiliza-las em situaces de calculo. « Utilizar materiais manipulaveis e outros

multiplicacao e
divisao

NUmeros
racionais nao
negativos

 Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicacao e
da divisao.

« Calcular com ndmeros racionais nao negativos na
representacao decimal, recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos.

» Representar nimeros racionais nao negativos na forma de
fracao e decimal, estabelecer relacoes entre as diferentes
representacoes e utiliza-los em diferentes contextos,
matematicos e nao matematicos.

recursos, incluindo os de tecnologia digital e a
calculadora, na resolucao de problemas e em
outras tarefas de aprendizagem.

« Realizar calculos recorrendo a diferentes
estratégias de calculo mental e usando
algoritmos, em contextos diversos.

« Utilizar factos basicos das operacdes em
situacoes de calculo, designadamente factos
basicos da multiplicacao, como a tabuada do 6,
7,8¢e09.

Indagador/
Investigador
(C7 D’ F’ H’ I)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A’ B) E’ F’ H)

Sistematizador/

organizador
(A,B,C 1Y)
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Conteldos de
aprendizagem

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

AE: OBJETIVOS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Recorrendo a situagées e contextos variados, incluindo a utilizag@o
de materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver
tarefas que requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a
comunicacdo matemadticos, por forma a que sejam capazes de:

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA

PRATICAS ESSENCIAIS DE
APRENDIZAGEM

Devem ser criadas condicbes de
aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias individuais e de grupo, tenham
oportunidade de:

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

Resolucao de
problemas

Raciocinio
matematico

Comunicacao
matematica

« Conceber e aplicar estratégias na resolucao de problemas
com ndmeros racionais nao negativos, em contextos
matematicos e nao matematicos, e avaliar a plausibilidade
dos resultados.

» Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas
numéricas, e formular e testar conjeturas.

 Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios, procedimentos e conclusoes, recorrendo
ao vocabulario e linguagem préprios da matematica
(convencoes, notacoes, terminologia e simbologia).

« Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

» Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

« Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situacoes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

« Utilizar nimeros racionais ndo negativos com o
significado de parte-todo, quociente, medida e
operador, em contextos matematicos e nao
matematicos.

« Resolver problemas que requeiram a aplicacao
de conhecimentos ja aprendidos e apoiem a
aprendizagem de novos conhecimentos.

« Resolver e formular problemas, analisar
estratégias variadas de resolucao, e apreciar os
resultados obtidos.

« Comunicar utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever, explicar
raciocinios, procedimentos e conclusoes.

« Analisar o préprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.

« Explorar, analisar e interpretar situacoes de
contextos variados que favorecam e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido dos
conceitos matematicos.

Questionador
(A, F,G,1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C7 D’ E7 F7 G7 I’ J)

Cuidador de si e do

outro
(B7 E’ F’ G)
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TEMA
Conteldos de
aprendizagem

AE: OBJETIVOS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Recorrendo a situagées e contextos variados, incluindo a utilizag@o
de materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver
tarefas que requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a
comunicacdo matemadticos, por forma a que sejam capazes de:

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA

PRATICAS ESSENCIAIS DE DESCRITORES
APRENDIZAGEM DO PERFIL DOS
Devem ser criadas condicées de ALUNOS

aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias individuais e de grupo, tenham
oportunidade de:

GEOMETRIA E
MEDIDA

Localizagao e
orientacdo no
espaco

Figuras
geomeétricas

Medida:

e Comprimento
e Area

e Volume e
Capacidade

e Massa

e Dinheiro

e Tempo

« Desenhar e descrever a posicao de poligonos (triangulos,
quadrados, retangulos, pentagonos e hexagonos) recorrendo
a coordenadas, em grelhas quadriculadas.

« Identificar propriedades de figuras planas e de solidos
geométricos e fazer classificacoes, justificando os critérios
utilizados.

» Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e
massas, utilizando e relacionando as unidades de medida do
S| e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

« Conceber e aplicar estratégias na resolucao de problemas
envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espaco, em contextos
matematicos e nao matematicos, e avaliar a plausibilidade
dos resultados.

 Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios, procedimentos e conclusoes, recorrendo
ao vocabulario e linguagem préprios da matematica
(convencoes, notacoes, terminologia e simbologia).

« Realizar tarefas de natureza diversificada
(projetos, exploracoes, investigacoes, resolucao
de problemas, exercicios, jogos).

« Desenhar poligonos, recorrendo a coordenadas,
em grelhas quadriculadas, no geoplano e em
papel ponteado (malha quadrangular).

» Descrever figuras bi e tridimensionais,
identificando as suas propriedades (no caso das
figuras planas, incluindo a identificacao das suas
simetrias).

« Utilizar unidades de medida convencionais do
Sl e instrumentos de medida, em contextos
diversos.

« Interpretar calendarios e horarios e relacionar
medidas de grandezas com os nUmeros racionais
nao negativos, em situacoes do quotidiano.

« Utilizar materiais manipulaveis estruturados e

nao estruturados e instrumentos variados,
incluindo os de tecnologia digital e a calculadora
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Conteldos de
aprendizagem
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AE: OBJETIVOS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Recorrendo a situagées e contextos variados, incluindo a utilizag@o
de materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver
tarefas que requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a
comunicacdo matemadticos, por forma a que sejam capazes de:

PRATICAS ESSENCIAIS DE
APRENDIZAGEM

Devem ser criadas condicbes de
aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias individuais e de grupo, tenham
oportunidade de:

DESCRITORES
DO PERFIL DOS

ALUNOS

Resolucdo de
problemas

Raciocinio
matematico

Comunicacao
matematica

ORGANIZAGAO E
TRATAMENTO
DE DADOS

Representacao
e interpretacao
de dados

« Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

» Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

« Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situacoes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

« Analisar e interpretar informacao de natureza estatistica
representada de diversas formas.

» Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos e
impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e pouco
provaveis).

» Resolver problemas envolvendo a organizacao e tratamento
de dados em contextos familiares variados.

 Planear e conduzir investigacdes usando o ciclo da

« Resolver problemas que requeiram a aplicacao
de conhecimentos ja aprendidos e apoiem a
aprendizagem de novos conhecimentos.

« Resolver e formular problemas, analisar
estratégias variadas de resolucao, e apreciar os
resultados obtidos.

« Comunicar utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever e
explicar raciocinios, procedimentos e conclusoes.

« Analisar o proprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.

 Explorar, analisar e interpretar situacoes de
contextos variados que favorecam e apoiem
uaprendizagem matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, regras e procedimentos
matematicos).

« Formular questdes a partir de situacoes
familiares variadas e recolher e organizar dados
de diferentes formas, respondendo as questoes
formuladas.
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Conteldos de
aprendizagem
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AE: OBJETIVOS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Recorrendo a situagées e contextos variados, incluindo a utilizag@o
de materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver
tarefas que requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a
comunicacdo matemadticos, por forma a que sejam capazes de:

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA

PRATICAS ESSENCIAIS DE DESCRITORES
APRENDIZAGEM DO PERFIL DOS
Devem ser criadas condicées de ALUNOS

aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias individuais e de grupo, tenham
oportunidade de:

Resolucdo de
problemas

Raciocinio
matematico

Comunicacao
matematica

investigacao estatistica (formular questoes, escolher
métodos de recolha de dados, selecionar formas de
organizacao e representacao de dados, analisar e concluir).

» Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusoes,
utilizando linguagem proépria da estatistica, baseando-se nos
dados recolhidos e tratados.

« Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

» Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

« Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situacoes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

« Utilizar graficos de barras e diagramas de caule
e folhas na organizacao e representacao de
dados.

« Resolver problemas recorrendo a recolha de
dados e a sua organizacao e representacao.

« Comunicar, oralmente e por escrito, para
descrever e explicar representacoes dos dados e
as interpretacoes realizadas, discutindo
argumentos e criticando argumentos dos outros.

« Analisar o proprio trabalho para identificar

progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

3.° ANO | 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

ESTUDO DO MEIO

INTRODUCAO

As Aprendizagens Essenciais (AE) de Estudo do Meio visam desenvolver um conjunto de competéncias de diferentes areas do
saber, nomeadamente Biologia, Fisica, Geografia, Geologia, Histéria, Quimica e Tecnologia.

Considerando que o Estudo do Meio tem um vasto objeto de estudo, a sua abordagem alicerca-se em conceitos e métodos das
varias disciplinas enunciadas, contribuindo para a compreensao progressiva da Sociedade, da Natureza e da Tecnologia, bem

como das inter-relacoes entre estes dominios. Nesta perspetiva, organizaram-se as presentes AE tendo por base as trés areas
Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS).

O documento AE estrutura-se de acordo com os dominios mencionados, sendo que, em cada um sao identificados os
conhecimentos a adquirir, as capacidades e as atitudes a desenvolver indispensaveis, relevantes e significativos. Também sao
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indicadas, a titulo exemplificativo, acdes estratégicas de ensino orientadas para as areas de competéncias definidas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PA).

Assim,

a)
b)

c)

d)

No 3.°

ao longo do 1.° ciclo do ensino basico, o aluno deve:
Adquirir um conhecimento de si proprio, desenvolvendo atitudes de autoestima e de autoconfianca;

Valorizar a sua identidade e raizes, respeitando o territério e o seu ordenamento, outros povos e outras culturas,
reconhecendo a diversidade como fonte de aprendizagem para todos;

Identificar elementos naturais, sociais e tecnolégicos do meio envolvente e suas inter-relacoes;

Identificar acontecimentos relacionados com a histéria pessoal e familiar, local e nacional, localizando-os no espaco e
no tempo, utilizando diferentes representacoes cartograficas e unidades de referéncia temporal;

Utilizar processos cientificos simples na realizacao de atividades experimentais;
Reconhecer o contributo da ciéncia para o progresso tecnoldgico e para a melhoria da qualidade de vida;
Manipular, imaginar, criar ou transformar objetos técnicos simples;

Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnologicos para compreender a realidade e para resolver situacoes e
problemas do quotidiano;

Assumir atitudes e valores que promovam uma participacao civica de forma responsavel, solidaria e critica;
Utilizar as Tecnologias de Informacao e Comunicacao no desenvolvimento de pesquisas e na apresentacao de trabalhos;

Comunicar adequadamente as suas ideias, através da utilizacao de diferentes linguagens (oral, escrita, iconografica,
grafica, matematica, cartografica, etc.), fundamentando-as e argumentando face as ideias dos outros.

ano de escolaridade da-se continuidade a algumas das tematicas propostas para os 1.° e 2.° anos, apresentando as

aprendizagens um maior grau de complexidade. Houve, também, a preocupacao de integrar temas atuais, como as questoes

ambientais e sociais, a importancia dos media e os Direitos da Crianca. Neste ano de escolaridade, privilegia-se ainda o

aprofundamento do ensino experimental das ciéncias e das producdes/utilizacoes tecnologicas.
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A operacionalizacao das aprendizagens do Estudo do Meio implica a contextualizacao dos temas a tratar. Para tal, considera-se
importante que os professores conhecam os contextos locais, e que identifiquem situacdes a partir das quais possam emergir
questoes-problema que sirvam de base para as aprendizagens a realizar. As AE de Estudo do Meio estao associadas a dinamicas
interdisciplinares pela natureza dos temas e conteldos abrangidos, pelo que a articulacao destes saberes com outros, de outras

componentes do curriculo, potencia a construcao de novas aprendizagens.

No processo de ensino, devem ser implementadas as acdes estratégicas que melhor promovam o desenvolvimento das AE
explicitadas neste documento. Neste sentido, revela-se importante:

a) Centrar os processos de ensino nos alunos, enquanto agentes ativos na construcdo do seu proprio conhecimento;

b) Tomar como referéncia o conhecimento prévio dos alunos, os seus interesses e necessidades, valorizando situacoes do
dia a dia e questoes de ambito local, enquanto instrumentos facilitadores da aprendizagem;

c) Privilegiar atividades praticas como parte integrante e fundamental do processo de aprendizagem;

d) Promover uma abordagem integradora dos conhecimentos, valorizando a compreensao e a interpretacao dos processos
naturais, sociais e tecnoldgicos, numa perspetiva Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente (CTSA);

e) Valorizar a natureza da Ciéncia, dando continuidade ao desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
etapas.

A gestao deste documento deve promover uma abordagem interdisciplinar, respeitando os temas e o respetivo
desenvolvimento e ter em conta a atualidade dos assuntos, os interesses e as caracteristicas dos alunos, ou ainda questoes de
ambito local.
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS

(Exemplos de a¢des a desenvolver na disciplina)

SOCIEDADE Reconhecer as unidades de tempo: década, século e Promover estratégias que envolvam aquisicao Conhecedor/
milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.. de conhecimento, informacao e outros saberes, sabedor/ culto/
relativos aos contetdos das AE, que impliquem: informado
Relacionar datas e factos importantes para a compreensao - pesquisa e selecdo de informacéo pertinente; (A, B,G,1,J)
da histéria local (origem da povoacao, batalhas, lendas - anélise de documentos, factos, situacoes,
historicas, personagens/personalidades histéricas, feriado identificando os seus elementos ou dados;
municipal). - mobilizacao do conhecimento em contextos
diversos, através do estabelecimento de conexdes
Reconhecer vestigios do passado local: intra e interdisciplinares;
- construcdes; - utilizacao de software simples.
- instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; Promover estratégias que envolvam a Criativo
L criatividade dos alunos: (A, C, D, J)
- costumes e tradigoes. - formulacdo de hipoteses com vista a dar

resposta a um problema que se coloca face a um
determinado fenémeno;

- concecao de situacoes em que determinado
conhecimento possa ser aplicado;

Reconstituir o passado de uma instituicao local (escola,
autarquia, instituicoes religiosas, associacoes, etc.),
recorrendo a fontes orais e documentais.

Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas - criacao de objetos, textos ou solucdes face a um
existentes na sua comunidade. desafio; , )

- comunicacao de aprendizagens através da
Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no utilizacdo de técnicas expressivas.

mapa da Europa.

Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferencas entre
os diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

3.2 ANO | 1.° CICLO | ESTUDO DO MEIO

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS
ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

NATUREZA

Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados
na Convencao sobre os Direitos da Crianca, sabendo como
atuar em algumas situacdes, nomeadamente que pode
recorrer ao apoio de um adulto.

Conhecer procedimentos adequados em situacao de
queimaduras, hemorragias, distensoes, fraturas,
mordeduras de animais e hematomas.

Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida
saudavel, reconhecendo que o consumo de alcool, de
tabaco e de outras drogas € prejudicial para a saude.

Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros,
nomeadamente através de relacoes alimentares, e do meio
fisico, reconhecendo a importancia da preservacao da
Natureza.

Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que 0s seus
descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos
progenitores, mas também diferem em algumas delas.

Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura,
agua, solo) com condicdes indispensaveis a diferentes
etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da
realizacao de atividades experimentais.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo em:

- realizacao de assembleias de turma para
discussao, entre outros assuntos, de aspetos da
cidadania;

- organizacao de debates que requeiram a
formulacao de opinides;

- hierarquizacdo de razdes segundo critérios como

a adequacao, a pertinéncia e a relevancia que
apresentam em relacao a uma tese que se
pretende defender;

- problematizacao de situacoes;

- realizacao de jogos, jogos de papéis e
simulacoes;

- analise de factos e situacdes, identificando os
seus elementos ou dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- demonstracao de pensamento cientifico:
questionar, colocar hipoteses, prever respostas,
experimentar, organizar e analisar a informacao
recolhida, para chegar a concluses e comunica-
las;

- partilha da informacao recolhida sobre temas
livres ou sugeridos;

- recolha de dados e opinides relacionados com as

tematicas em estudo;

Critico/Analitico
(A,B,C,D,Q)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

3.2 ANO | 1.° CICLO | ESTUDO DO MEIO

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS

ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as
principais formas fisicas da superficie da Terra
(continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios,
florestas, desertos).

Distinguir formas de relevo (diferentes elevacoes, vales e
planicies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano,
lagos, lagoas,etc.), do meio local, localizando-os em
plantas ou mapas de grande escala.

Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas
correntes, ondas, precipitacao, etc.), reconhecendo que
dao origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

Relacionar os movimentos de rotacao e translacao da Terra
com a sucessao do dia e da noite e a existéncia de estacoes
do ano.

Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da
Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e
dependem das posicoes relativas da Terra e da Lua em
relacao ao Sol.

Utilizar instrumentos de medida para orientacao e
localizacao no espaco de elementos naturais e humanos do
meio local e da regiao onde vive, tendo como referéncia os
pontos cardeais.

Distinguir as diferencas existentes entre solidos, liquidos e
gases.

- incentivo a investigacao/pesquisa, selecao e
tratamento de informacao sustentados por
critérios, com apoio do professor e autonomia
progressiva do aluno;

- manipulacao de diferentes representacoes
cartograficas.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno:

- aceitacao ou refutacao de pontos de vista com
recurso a argumentacao;

- confronto de ideias sobre abordagem de um
dado problema e/ou maneira de o resolver;

- respeito pelas diferencas individuais.

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1, J)

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- realizacao de assembleias de turma para
organizacao, entre outros aspetos, da agenda
semanal de atividades e da distribuicao de
tarefas;

- utilizacao de sinalética propria orientadora de
tarefas (anotacoes, previsoes, conclusoes), de
cuidados a ter com a manipulacao de
instrumentos e materiais e procedimentos a
seguir;

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacao, de revisao e de
monitorizacao;
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3.2 ANO | 1.° CICLO | ESTUDO DO MEIO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
Identificar a existéncia de transformacdes reversiveis - organizacao (por exemplo, construcao de
(condensacéo, evaporacdo, solidificacdo, dissolucao, sumarios, registos de observacoes, relatorios de
- 4 > > > visitas segundo critérios e objetivos);
fusao). - apresentacdo esquematica da informacdo, com o
apoio do professor;
- preenchimento de tabelas, a partir de
TECNOLOGIA Comparar o comportamento da luz no que respeita a exposicoes orais ou da leitura de contetdos da
linearidade da sua propagacao em diferentes materiais disciplina; )
(transparentes, transllcidos e opacos). - construgao de mapas conceptuais; .
- promocao do estudo autonomo com o apoio do
Estabelecer uma relacao de causa-efeito decorrente da professor , identificando quais os obstaculos e
aplicacao de uma forca sobre um objeto e do movimento formas de os ultrapassar;
exercido sobre o mesmo em diferentes superficies. - planeamento e estruturacao de trabalhos.
Manusear operadores tecnologicos (elasticos, molas, Promover estratégias que impliquem por parte Questionador

interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas
fungoes, principios e relacoes.

Reconhecer o efeito das forcas de atracao e repulsao na
interacao entre magnetes.

Utilizar informacdes e simbologias como linguagem
especifica da tecnologia.

do aluno:

- questionamento de uma situacao;

- apresentacao de comunicacoées orais livres,
seguidas de questionamento por parte da turma;
- organizacao de questdes a colocar a terceiros,
sobre conteldos estudados ou a estudar;

- exposicao de diferentes pontos de vista, como
resposta a questoes polémicas colocadas pelo
professor ou aluno(s);

- desenvolvimento de acdes solidarias, como
resposta a situacoes-problema;

- pesquisa e partilha de informacao sobre
tematicas de interesse do aluno ou relacionadas
com os temas em estudo, com possibilidade de

(A, F, G, 1,J)
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3.2 ANO | 1.° CICLO | ESTUDO DO MEIO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
SOCIEDADE/ Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na questionamento por parte dos ouvintes.
NATUREZA/ vida humana (clima, salde, alimentacao, etc.).
TECNOLOGIA

Reconhecer o0 modo como as modificacées ambientais
(desflorestacao, incéndios, assoreamento, poluicao)
provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a
vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migracao) e da
sociedade.

Identificar um problema ambiental ou social existente na
sua comunidade (residuos sélidos urbanos, poluicao,
pobreza, desemprego, exclusao social, etc.), propondo
solucdes de resolucao.

Identificar diferencas e semelhancas entre o passado e o
presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais,
culturais e tecnologicos.

Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as
tecnologias de informacao e da comunicacao com
seguranca e respeito, mantendo as informacoes pessoais
em sigilo.

Reconhecer o papel dos media na informacao sobre o
mundo atual.

Saber colocar questoes, levantar hipoteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- desenvolvimento das capacidades de
comunicacao uni e bidirecional, designadamente
assembleia de turma, jornal de parede, “Ler,
Contar e Mostrar”;

- apresentacao de comunicacoes orais, por
iniciativa propria ou por sugestao do professor,
com recurso as TIC;

- descricao de processos de pensamento usados
durante a realizacao de uma tarefa ou abordagem
de um problema;

- desenvolvimento de processos de escutar os
outros e saber tomar a palavra;

- utilizacao do principio de cortesia;

- utilizacao de formas de tratamento adequadas;
- interacdo com adequacao ao contexto e a
diversas finalidades comunicativas.

Autoavaliador
(transversal as areas)

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- autoavaliacao com recurso a linguagem icénica e
verbal;

- monitorizacao da aprendizagem;

- descricao/representacao dos processos de
pensamento usados durante a realizacao de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

- reorientacao de atitudes e de trabalhos,
individualmente ou em grupo, a partir do
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES A(;OES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

feedback do professor e/ou dos pares.

Promover estratégias que criem oportunidades Participativo/
para o aluno: colaborador
- gestao/organizacao de sala de aula; (B,C,D,E,F)

- gestao participada do curriculo, envolvendo os
alunos na escolha de temas a abordar em trabalho

de projeto;

- colaboracao inter pares, contemplando terceiros

em tarefas.

Promover estratégias e modos de organizacao Responsavel/

das tarefas que impliquem por parte do aluno: auténomo

- organizacao do espaco e do tempo de trabalho (C,D,E,F,G, 1,J)

individual e coletivo;

- controlo do tempo dedicado ao estudo;

- identificacao de elementos distratores e/ou que
afetam o processo de estudo;

- assuncao de responsabilidades adequadas ao que
lhe for pedido;

- organizacao e realizacdo autonoma de tarefas;

- contratualizacao de tarefas e relato a outros do

seu cumprimento.

Promover estratégias que induzam: Cuidador de si e do
- acoes solidarias que concorram para o bem-estar  outro
de outros; (B, E, F, G)

- realizacao de tutorias inter pares;

- apadrinhamento de causas;

- posicionamento perante situacdes dilematicas
de ajuda a outros e de protecao de si.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

EDUCACAO ARTISTICA - ARTES VISUAIS

INTRODUCAO

As Artes Visuais assumem-se como uma area do conhecimento fundamental para o desenvolvimento global e integrado dos
alunos, em consonancia com as diferentes Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria,
mais especificamente dos processos de olhar e ver, de forma critica e fundamentada, dos diferentes contextos visuais. Assume
como principal finalidade o alargamento e enriquecimento das experiéncias visual e plastica dos alunos, contribuindo para o
desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica, despertando, ao longo do processo de aprendizagem, o gosto pela

apreciacao e fruicao das diferentes circunstancias culturais.
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Organizadores das Aprendizagens Essenciais

As Aprendizagens Essenciais para as Artes Visuais, nos diferentes ciclos, estdao estruturadas por Dominios/Organizadores,

designadamente:
e Apropriacao e Reflexao;
¢ Interpretacdo e Comunicacao;
e Experimentacdo e Criagao.

Apropriacao e Reflexao - Pretende-se que os alunos aprendam os saberes da comunicacao visual e compreendam os sistemas
simbolicos das diferentes linguagens artisticas, identificando e analisando, com um vocabulario especifico e adequado,
conceitos, contextos e técnicas em diferentes narrativas visuais, aplicando os saberes apreendidos em situacdes de observacao

e/ou da sua experimentacao plastica, estimulando o desenvolvimento do seu estilo de representacao.

Incentiva-se, a partir da experiéncia de cada aluno e dos processos de observacao, descricao, discriminacao, analise, sintese,
argumentacao e juizo critico, a apreciacao estética e artistica, para a compreensao, entre outros aspetos, da expressividade

contida na linguagem das imagens e/ou de outras narrativas visuais.

Interpretacdo e Comunicacdo - Pretende-se, de uma forma sistematica, organizada e globalizante, desenvolver as
capacidades de apreensao e de interpretacao, no contacto com os diferentes universos visuais - sendo desejavel que nao se
restrinja a arte a tradicao ocidental e a determinados periodos historicos -, estimulando multiplas leituras das diferentes

circunstancias culturais. Procura-se, deste modo, desenvolver estratégias para a construcao das relacées entre o olhar, o ver e
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o fazer. Valorizam-se as vivéncias e as experiéncias de cada aluno, no sentido de o levar a uma interpretacdo mais abrangente

e mais complexa, fazendo interdepender trés realidades: imagem/objeto, sujeito e construcao de hipdteses de interpretacao.

Experimentacdo e Criacdo - Conjugam-se a experiéncia pessoal, a reflexao, os conhecimentos adquiridos, na experimentacao
plastica de conceitos e de tematicas, procurando a criacao de um sistema préprio de trabalho. Deseja-se que a experiéncia
plastica dos alunos nao seja encarada, apenas, como uma atividade ilustrativa do que vé, mas a (re)invencao de solucoes para
a criacao de novas imagens, relacionando conceitos, materiais, meios e técnicas, imprimindo-lhe a sua intencionalidade e o

desenvolvimento da sua expressividade.

Estes Dominios/Organizadores, separados apenas por uma questdo metodoldgica, sao entendidos como realidades

interdependentes, tal como explicitado no esquema seguinte:
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Os Dominios/Organizadores apresentados englobam competéncias estéticas e técnicas, envolvem saberes, a apropriacao e
dominio de materiais e suportes e integram o desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica. Nestes
Dominios/Organizadores, articulam-se os processos artisticos e tecnologicos com as circunstancias culturais, designadamente

histdricas, sociais e politicas.

As aprendizagens que decorrem destes Dominios/Organizadores deverao ser utilizadas pelos alunos em diferentes contextos,
em acoes praticas e experimentais e em projetos de trabalho (turma, escola, comunidade), individuais ou coletivos, podendo

integrar transversalmente conteldos de varias disciplinas desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais, formais e nao formais.

PAG. 4



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - ARTES VISUAIS)

Aprendizagens Essenciais por ciclo

As Aprendizagens Essenciais (AE) apresentadas neste documento tém subjacente um desenvolvimento das competéncias por
ciclos (1.°, 2.° e 3.° ciclos), visto entender-se que, ao longo de um ciclo de aprendizagem, os alunos tém oportunidade de fazer
um percurso formativo, no qual os conhecimentos (cor, forma, linha, textura, plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo,
entre outros) serdao mobilizados de uma forma gradual, complexificados a medida que os alunos intensificam e alargam as
experiéncias de aprendizagem, aplicam, sistematizam e transformam os conhecimentos em vivéncias com significado. De
acordo com esta perspetiva, estes conhecimentos podem continuar a ser desenvolvidos em ciclos posteriores, acautelando-se o

principio de que a mesma idade cronologica pode nao corresponder o mesmo nivel de desenvolvimento.

As AE apresentam-se como uma forma de expressar aquilo que é essencial que os alunos conhecam no final de cada ciclo e

como um objetivo final a ser atingido, procurando definir o desenvolvimento esperado para todos.
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
(Exemplos de a¢des a desenvolver na disciplina)
APROPRIACAO E Observar os diferentes universos visuais, tanto do Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
REFLEXAO patrimonio local como global (obras e artefactos de arte - - 0 enriquecimento das experiéncias visuais dos sabedor/ culto/
intura. escultura. desenho. assemblace. colagem alunos, estimulando habitos de apreciacao e informado
Pk » T a ' L1 Sl ) fruicao dos diferentes contextos culturais; (A, B, G, 1,J)
fotografia, instalacao, land "art, banda desenhada, design, - a consciencializacdo de que o(s) gosto(s) se
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens desenvolve(m) e forma(m) através da pratica
cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario | sistematica de experiencias culturais N
especifico e adequado. dlverSIﬁcadas,. quer se~]a nos ambitos da fruicao,
quer da experimentacao.
Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor,
: = = = Promover estratégias que envolvam a Criativo
forma, linha, textura, padrao, proporcao e desproporcao
l ,l ’ ’lp ’ p_ pors ) prop AR criatividade do aluno no sentido de: (A, C,D,J)
plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, materia, - mobilizar saberes e processos, através dos quais
entre outros), integrada em diferentes contextos culturais perceciona, seleciona, organiza os dados e lhes
(movimentos artisticos, épocas e geografias). atribui novos significados;
- promover dinamicas que exijam relacdes entre
aquilo que se sabe, o0 que se pensa e os diferentes
INTERPRETACAO  Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir universos do conhecimento;

E COMUNICAGCAO

multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).

Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos
sistemas de comunicacao visual.

Apreciar as diferentes manifestacoes artisticas e outras
realidades visuais.

- incentivar praticas que mobilizem diferentes
processos para imaginar diversas possibilidades,
considerar opcoes alternativas e gerar novas
ideias.
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esbocos, esquemas, e itinerarios; técnica mista;
assemblage; land art; escultura; maqueta; fotografia,
entre outras) nas suas experimentacoes: fisicas e/ou
digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais
(carvao vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de
formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situacoes.

das suas experiéncias plasticas.

Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- 0 reconhecimento da importancia do patrimonio
cultural e artistico nacional e de outras culturas,
como valores indispensaveis para uma maior
capacidade de participacao e intervencao nas
dinamicas sociais e culturais.

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES A(;OES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS

ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

Perceber as razoes e os processos para o desenvolvimento Promover estratégias que desenvolvam o Critico/Analitico

do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, '_’e'?:?";e"m critico e analitico do aluno, (A, B,CD, G

o e incidindo em:
argumentar e formar Juizos criticos. - debates sobre as diferentes imagens, criando
Captar a expressividade contida na linguagem das imagens circunstancias para a discussao e argumentacao
. . . dos seus pontos de vista e os dos outros;

e/ou outras narrativas visuais. o -
- apreciacoes fundamentadas em relacao aos seus

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos | trabalhos e aos dos seus pares.

de apreciacao do mundo, através da comparacao de L.

. ’ . > Promover estratégias que envolvam por parte Indagador/

imagens e/ou objetos. do aluno: Investigador
- reinventar solucdes para a criacao de novas (C,D,F,H, )

~ imagens, relacionando conceitos, materiais,
EXPERIMENTACAO Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias meios e técnicas;
E CRIACAO técnicas de expressao (pintura; desenho - incluindo - descobrir progressivamente a intencionalidade

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

PAG. 8



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - ARTES VISUAIS)
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES A(;OES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

Promover estratégias que envolvam por parte Sistematizador/
do aluno: organizador
Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencao - a selecdo de técnicas e materiais, ajustando-os (A, B, C,1,J)
expressiva das suas producoes plasticas. a intencao expressiva das suas representacoes;
- a utilizacao de varios processos de registo de
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas ideias, de planeamento e de trabalho;
producdes plasticas, evidenciando os conhecimentos - 0 desenvolvimento de processos de anélise e de
adquiridos. sintese, através de atividades de comparacao de

imagens e de objetos.
Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios

graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de Promover estratégias que impliquem por parte Questionador
trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede). do aluno: e _ A, F, G 1, J)
- mobilizar diferentes critérios de argumentacao
Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, para a apreciacao dos diferentes universos
visuais;

mobilizando diferentes critérios de argumentacao.
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
- indagar as realidadas visuais observadas, sob
diversas perspetivas e sentido critico.
Promover estratégias que impliquem por parte Comunicador

do aluno:

- a verbalizacdo das experiéncias visuais de uma
forma organizada e dinamica, utilizando um
vocabulario adequado;

- a selecao de elementos de natureza diversa
(plastica, escrita, entre outros) para a
organizacao de atividades (exposicoes, debates,
entre outras);

- a participacao em projetos de trabalho
multidisciplinares.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:
-identificar os “marcos” de desenvolvimento das
aprendizagens, ao nivel:
- dos conhecimentos adquiridos, das
técnias e dos materais;
- das capacidades expressivas.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- cooperar com 0s seus pares na partilha de
saberes para a superaracao conjunta de
dificuldades nas diversas atividades, nos
contextos de sala de aula ou de situacdes nao

(A, B,D,E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B, C, D, E, F)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES A(;C)ES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

formais (museus, atividades de ar livre,
espetaculos, entre outras);

- respeitar os compromissos essenciais a
realizacdo de atividades necessarias a sua
progressao individual e a do grupo,
disponibilizando-se para apoiar os seus pares.

Promover estratégias e modos de organizacao Responsavel/
das tarefas que impliquem por parte do aluno: autonomo
- colaborar na definicao de regras relativas aos (C,D,E,F,G,1,J)

procedimentos com os materias, a gestao do
espaco e a realizacao de tarefas;

- manifestar sentido de comprometimento,
respeitando o trabalho individual, dos pares e de
grupo;

- respeitar os prazos de cumprimento dos
trabalhos;

- propor autonomamente a organizacao de
tarefas.

Promover estratégias que induzam: Cuidador de si e do
- a atitudes de construcao de consensos, como outro

formas de aprendizagem em comum; (B, E, F, G)

- a solidariedade com outros, desenvolvendo o

sentido de entreajuda na elaboracao de trabalho

de grupo;

- a0 autoaperfeicoamento.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

EDUCACAO ARTISTICA - MUSICA

INTRODUCAO

A Musica é uma Arte presente em todas as culturas e no quotidiano dos seres humanos. E uma linguagem universal que assume
uma muito singular forma de criatividade. A musica € uma pratica social comunicativa e expressiva. A partir do ouvir e através
da producao sonora em conjunto do cantar, do tocar, do compor, do olhar, do escutar, as criancas e jovens dialogam e
constroem significados, partilhando-os e transformando-os, enriquecendo assim as suas praticas e horizontes culturais, em
consonancia com as diferentes Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA). A mUsica

existe no conjunto, no fazer e partilhar com os outros, no dialogar, na pergunta-resposta, e em inimeros pequenos rituais que
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fazem parte do nosso quotidiano coletivo. E é exatamente no desenvolvimento de experiéncias concretas em interacao com os
outros que as criancas e jovens podem desenvolver modos de ser e de pensar abertos ao mundo, e sao capazes de dar resposta
aos desafios que se lhes colocam nos dias de hoje. No criar e fazer musica, as criancas estabelecem inter-relacées com os
outros e com o mundo que tém exatamente esse carater de imprevisibilidade, complexidade e mudanca. E assim que podemos
olhar para a musica, como um veiculo extraordinario no desenvolvimento de capacidades pessoais e sociais imprescindiveis as
vidas das criancas. Desta forma, propde-se que, a medida que progridem, os alunos aprofundem a sua apreciacao,
compreensao e desempenho musicais, permitindo criar, recriar e ouvir através do desenvolvimento de competéncias de
experimentacao, de improvisacao, de composicao, de escuta, de reflexao, de movimento, de interpretacao (no sentido de

performance), contribuindo para a sua formacao como sujeitos criadores e fruidores de Musica.
Organizadores das Aprendizagens Essenciais

As Aprendizagens Essenciais (AE) apresentadas neste documento para o 1.° Ciclo do Ensino Basico foram estruturadas a partir

de trés Dominios/Organizadores comuns a Educacao Artistica:
o Experimentacao e criacao;
e Interpretacdo e comunicacao;
e Apropriacéo e reflexao.

Experimentacdo e criacao: Pretende-se que os alunos desenvolvam competéncias de exploracao/experimentacao sonoro-
musicais, improvisacao (tanto no sentido de variacao sobre uma estrutura musical pré-existente, como de criacao/composicao

em tempo real) e composicdo musical. E de salientar que foi dada particular relevancia a esta dimensao de

PAG. 2



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - MUSICA

experimentacao/criacao, visto considerar-se um dominio basilar para aprendizagens significativas.

Interpretacao e comunicacdo: Pretende-se que os alunos desenvolvam competéncias relativas a performance/execucao
musical, ou seja, cantar, tocar, movimentar, bem como as relativas a formas de comunicar/partilhar publicamente as

performances e/ou criacoes.

Apropriacao e reflexao: Pretende-se que os alunos desenvolvam competéncias referentes a processos de discriminacao,
analise, comparacao de elementos sonoro-musicais com o proposito de permitir escolhas fundamentadas em relacao ao fazer e
ao ouvir musical, através de uma reflexao critica sobre os universos musicais. Também existe neste organizador uma
preocupacao na apropriacao de terminologia e vocabulario especifico da Misica, visto permitir o dominio das convencoes

musicais, Util na compreensao e na reflexao critica.

A voz e o corpo da crianca, bem como os objetos do seu quotidiano, sao os recursos privilegiados para o desenvolvimento
musical neste ciclo de ensino. As atividades musicais deverao ser exploradas a partir dos elementos musicais de melodia,
harmonia, ritmo, pulsacao, divisdao, métrica, dinamica, textura, forma e timbre. Contudo, dever-se-a ter em conta que a
experiéncia musical é holistica, total, portanto, os elementos musicais anteriormente referidos deverao ter um papel

clarificador, facilitador e sistematizador da escuta, da pratica e da criacao musicais dos alunos.

Os trés Dominios/Organizadores expostos anteriormente foram elaborados de acordo com o curriculo da Misica presente em
documentos do Ministério da Educacao para os diferentes ciclos de ensino. O modelo curricular contempla trés grandes areas
interdependentes, designadamente a Audicao, a Interpretacao e a Criacao/Composicao. Conciliou-se o curriculo da Musica em
vigor com os organizadores comuns da Educacao Artistica, por um lado, por se enquadrarem conceptualmente nos trés
dominios/organizadores musicais mencionados e, por outro lado, para facilitar a transversalidade das areas do conhecimento,

uma vez que proporciona o cruzamento entre conceitos e competéncias das diferentes artes, apesar das diferencas
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intrinsecas de cada area artistica. Os referidos organizadores nao sao encarados como areas estanques, sendo as atividades de

sala de aula uma combinacao dos mesmos, como exemplificado no esquema seguinte

o
<

O
=
o
O
w
o
4.

%

Por exemplo, a interpretacao de uma cancao obriga a uma identificacao e a um reconhecimento de elementos musicais, a

reproducao de motivos e frases musicais e, simultaneamente, de escolhas de intencionalidades expressivas, sendo uma

atividade onde se intercetam apropriacao, interpretacao e criacao.
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Aprendizagens Essenciais por ciclo

Na elaboracao das AE optou-se pela apresentacao das competéncias por ciclos e nao por anos de escolaridade, estando as
referidas competéncias estabelecidas para o final de cada ciclo educativo, visto entender-se que s6 no fim de cada ciclo se
mobilizam plenamente conhecimentos, capacidades e atitudes de cada organizador. Também se considera que as
aprendizagens podem ter ritmos de aquisicao a diferentes niveis: do aluno, da turma, da escola, da comunidade educativa. De
seguida, procurar-se-a ilustrar uma situacao pratica que elucide esta opcao. No 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), no
organizador “Interpretacao e comunicacao”, uma das competéncias é: “Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros,
cancoes com caracteristicas musicais e culturais diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e
expressivas”. Uma crianca do 1.° ano do 1.° CEB, de uma determinada escola e regiao do pais, pode estar preparada para
realizar tarefas bastante complexas, proprias para um final de ciclo, em termos do canto, enquanto outra, da mesma turma,
escola e localidade, ainda pode estar num nivel de iniciacdo neste mesmo dominio musical. Esta formulacao permite ao
docente adequar as suas estratégias, tanto para uma como para a outra crianca, respeitando os seus niveis de desempenho e
capacidades de aprendizagem. Contudo, este professor tera como meta que ambos os alunos atinjam esta competéncia no final

do 1.° CEB, independentemente do seu ponto de partida/conhecimento inicial.

Acrescenta-se que na elaboracao destas AE pressup0s-se que os saberes de qualquer ciclo podem e devem continuar a ser

mobilizados em ciclos posteriores.
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de a¢des a desenvolver na disciplina)

EXPERIMENTACAO Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de As acGes estratégicas delineadas decorrem do

E CRIACAO forma a conhecer as potencialidades da voz como principio de que a Musica € uma arte performativa
instrumento musical € na sua operacionalizacao devera privilegiar-se a

diversidade de situacdes educativas que

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do contemplem atﬁ"idd,afjdes Tm grta”de grupo, pequeno
o ng q g g N rupo, pares e indiviauatmente.
quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhece- sripo, p

las como potencial musical. Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias - a organizacao de atividades artistico-musicais sabedor/ culto/

.. , . L. . L. onde se possam revelar conhecimentos, informado
melodicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias capacidades e atitudes; (A, B, G, I, J)
musicais ou nao musicais (imagens, textos, situacées do - experiéncias sonoras e musicais que estimulem a
quotidiano, etc.). apreciacao e fruicao de diferentes contextos

culturais;

Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas - a memorizacdo e a mobilizacdo do conhecimento
pecas musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, em novas situacées;
utilizando diferentes fontes sonoras. a reflexdo critica sobre o que foi feito,

justificando os seus comentarios.

INTERPRETACAO Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando Z;oz:r\:sr estrateglas que envolvam por parte /C\::Itig:;c"t]cw
E COMUNICACAO a voz (cantada ou falada) com diferentes -a imaginacéo de solucdes diversificadas para a (A,B,C,D,G,J)
intencionalidades expressivas. criacdo de novos ambientes sonoros/musicais;

. - 0 desenvolvimento do pensamento critico, face a
Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, qualidade da sua propria producdo musical e a do
cancoes com caracteristicas musicais e culturais meio que o rodeia;
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - MUSICA
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

diversificadas, demonstrando progressivamente - a manifestacao da sua opiniao em relacao aos

qualidades técnicas e expressivas. seus trabalhos e aos dos pares;
- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.

Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pecas musicais
ou de outros, utilizando instrumentos musicais, Promover situacdes que estimulem: Indagador/

. . ~ . . .. - 0 questionamento e a experimentacao de Investigador
convencionais € nao convencionais, de altura definida e N .
) - solucées variadas; (G, D,F,H,1)
indefinida. - 0 planeamento, a organizacao e a apresentacao
de tarefas;

Realizar sequéncias de movimentos corporais em

L K - a selecdo e a organizacao de informacao.
contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo com Promover estrategias que requeiram Respeitador da
t emt - por parte do aluno: diferenca/ do

PR PIOEES (IS (NS ke, - a interacao com o professor, colegas e outro

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se audiéncias, argumentando as suas opinides, (A, B, E, F, H)

admitindo e aceitando as dos outros;

-a inclusao da opiniao dos pares para a melhoria e
aprofundamento de saberes;

-0 entendimento e o cumprimento de instrucoes.

articula a musica com outras areas do conhecimento.

APROPRIACAO E Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas,
REFLEXAO dinamicas, formais timbricas e de textura em repertorio Promover estratégias que envolvam por parte Sistematizador/

de referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados. do aluno: (ng;niczald(j)
$ ) » D

Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e nao - a selecdo e organizacao de diversas fontes
convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sonoras de acordo com a sua intencao expressiva;

.. . . , - ili a ari r regi
sons e pecas musicais de diferentes estilos e géneros. a utilizacao de varios processos de registo de
> planeamento, de trabalho e de ideias.

Pesquisar diferentes interpretacoes escutadas e
observadas em espetaculos musicais (concertos, bailados,
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - MUSICA
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES A(;OES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados, de Promover estratégias que impliquem: Comunicador
diferentes tradicoes e épocas, utilizando vocabulario - a consciéncia e o progressivo dominio tecnico (A, B,D,E, H)
o da voz e dos instrumentos na performance
apropriado. musical;
Partilhar, com os pares, as mUsicas do seu quotidiano e - a utilizacdo dos elementos expressivos da
musica;

debater sobre os diferentes tipos de musica. ) -
- 0 rigor na comunicacao.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, o o )
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulario :;°::::§_r estratégias que impliquem por parte &ue:UZanj)r
apropriado, reconhecendo a musica como construcao - a procura de solucdes diversificadas como Y
social, patrimonio e fator de identidade cultural. resposta a situacées varias;

-a indagacao de diversas realidades sonoras para a

construcao de novos imaginarios.

Promover estratégias que proporcionem Participativo/
oportunidades para o aluno: colaborador
- colaborar constantemente com os outros e (B,C,D,E,F)

ajudar na realizacao de tarefas;

- apresentar solucoes para a melhoria ou
aprofundamento das acoes;

- interagir com o professor e colegas na procura
do éxito pessoal e de grupo.

Promover estratégias e modos de organizacao Responsavel/
que impliquem por parte do aluno: Autéonomo
- a assuncao de responsabilidades relativamente (C,D,E,F,G,1,J)

aos materiais e ao cumprimento de regras, como
por exemplo, saber esperar a sua vez, seguir as
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCAGAO ARTISTICA - MUSICA
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

instrucoes dadas, ser rigoroso no que faz;
- a autoavaliacao do cumprimento de tarefas e
das funcées que assume.

Promover estratégias de envolvimento em Autoavaliador
tarefas com critérios definidos, que levem o (transversal as
aluno: areas)

- a identificar os pontos fortes e fracos das suas
aprendizagens e desempenhos individuais ou em
grupo;

- a descrever os procedimentos usados durante a
realizacao de uma tarefa e/ou abordagem de um
problema;

- a mobilizar as opinides e criticas dos outros
como forma de reorganizacao do trabalho;

- a apreciar criticamente as suas experiéncias
musicais e as de outros.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

EDUCA(}Z\O ARTISTICA - EXPRESSAO
DRAMATICA/TEATRO

INTRODUCAO

Numa perspetiva de desenvolvimento global e integrado, em consonancia com as diferentes Areas de Competéncias do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA), a Expressao Dramatica/Teatro tem por principal finalidade proporcionar o
desenvolvimento desta area artistica a todos os alunos. Pressupde uma pratica sistematica e continua, numa perspetiva de

complexificacao e gradual progressao de etapas, de modo a promover um desenvolvimento consciente e sustentado das

capacidades e conhecimentos, individuais e coletivos.



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Organizadores das Aprendizagens Essenciais

As Aprendizagens Essenciais (AE) de Teatro/Expressao Dramatica,

Dominios/Organizadores, designadamente:

. Apropriacao e Reflexao;
. Interpretacao e Comunicacao;
. Experimentacao e Criagao.

1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

nos diferentes ciclos, estdao estruturadas por

Apropriacdo e Reflexdo - Pretende-se, de uma forma sistematica, organizada e globalizante, desenvolver as capacidades de

apreensao, descodificacao e de interpretacao dos codigos de leitura no contacto com diferentes universos dramaticos.

Interpretacdao e Comunicacao - Incentiva-se, a partir da experiéncia pessoal de cada um, a apreciacao estética e artistica,

através dos processos de observacao, descricdao, discriminacao, analise, sintese e juizo critico (opinides com critérios

fundamentados), captando a especificidade contida na linguagem e construcao dramaticas.

Experimentacao e Criacao - Conjugam-se a experiéncia pessoal, a reflexao, os conhecimentos adquiridos (conceitos), através

de exercicios e de técnicas especificas, para a expressao de conceitos e de tematicas, procurando a criacao de um sistema

proprio de trabalho.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

Estes Dominios/Organizadores, separados apenas por uma questdo metodoldgica, sao entendidos como realidades

interdependentes, tal como explicitado no esquema seguinte:

o
<

O
=
o
O
w
o
4.

%

Os Dominios/Organizadores apresentados englobam competéncias estéticas e técnicas, envolvem a apropriacao e dominio de
saberes e integram o desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica. Nestes Dominios/Organizadores articulam-se os

processos artisticos com as circunstancias culturais, designadamente historicas, sociais e politicas.

As aprendizagens que deles decorrem deverdo ser utilizadas pelos alunos em diferentes contextos, em acdes praticas e

experimentais e em projetos de trabalho (turma, escola, comunidade), individuais ou coletivos, podendo integrar
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

transversalmente conteldos de varias disciplinas, em ambientes formais e/ou nao formais. Nestes Dominios/Organizadores
efetiva-se a operacionalizacao de conceitos especificos divididos em duas categorias de descodificacao, de interpretacao e

experimentacao da gramatica Teatral: Motivacao e Acao/Reacao.
Aprendizagens Essenciais por ciclo

As AE apresentam-se como uma forma de expressar aquilo que é essencial aos alunos conhecerem no final de cada ciclo e como

um objetivo final a ser atingido, procurando definir o desenvolvimento esperado para todos.

As AE tém subjacente um desenvolvimento das competéncias por ciclos (1.°, 2.° e 3.° ciclos), visto entender-se que, ao longo
de um ciclo de aprendizagem, os alunos tém oportunidade de fazer um percurso formativo, no qual os conhecimentos serdao
mobilizados de uma forma gradual, complexificados a medida que os alunos intensificam e alargam as experiéncias de
aprendizagem, aplicam, sistematizam e transformam os conhecimentos em vivéncias com significado. De acordo com esta
perspetiva, estes conhecimentos podem continuar a ser desenvolvidos em ciclos posteriores, acautelando-se o principio que a

mesma idade cronoldgica pode nao corresponder o mesmo nivel de desenvolvimento.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de a¢des a desenvolver na disciplina)

APROPRIACAO E Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
REFLEXAO teatro (comédia drama, etc) - 0 enriquecimento das experiéncias dramaticas sabedor/ culto/
’ ’ dos alunos, estimulando habitos de apreciacéo e informado
Reconhecer a dimensao multidisciplinar do teatro, fruicao dos diferentes contextos culturais; (A, B, G, I, J)
identificando relacées com outras artes e areas de - a consciencializacdo de que ofs) gosto(s) e os

juizos criticos se desenvolvem e formam através

conhecimento. " o "
da pratica de experiéncias dramaticas.

Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a

vocabulario adequado e especifico e articulando o Promover estratégias que envolvam a Criativo
X . . . criatividade do aluno no sentido de: (A,C,D,J)
conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, a | . opilizar saberes e processos, através dos quais
montagem, ao momento da apresentacao, etc.) com uma perceciona, seleciona, organiza os dados e lhe
interpretacao pessoal. atribui novos significados;

. ) _ ) - promover dindmicas que exijam relacdes entre
Identificar, em manifestacdes performativas, personagens, aquilo que se sabe, o que se pensa e os diferentes

cenarios, ambientes, situacoes cénicas, problemas e universos do conhecimento;
solucées da acao dramatica. - incentivar praticas que mobilizem diferentes

’ ’ processos para imaginar diferentes possibilidades;
Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz -considerar opcdes alternativas e gerar novas
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, ideias.
expressoes faciais) para caracterizar personagens e
ambiéncias.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
INTERPRETACAO Distinguir, pela experimentacao e pela reflexao, jogo Promover estratégias que desenvolvam o Critico/Analitico

E COMUNICAGAO

EXPERIMENTACAO

E CRIACAO

dramatico, improvisacao e representacao.

Reconhecer, em producoes proprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto dramatico convencional:
estrutura - mondlogo ou dialogo; segmentacao - cenas,
atos, quadros, etc.; componentes textuais - falas e
didascalias.

Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacao entre
acontecimentos da vida real e as situacoes dramaticas
desenvolvidas em aula.

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades (de movimento livre ou
orientado, criacao de personagens, etc.).

Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situacées de comunicacao, tendo em atencao
a respiracao, aspetos da técnica vocal (articulacao,
diccao, projecao, etc.).

Transformar o espaco com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos
(formas, imagens, luz, som, etc.).

pensamento critico e analitico do aluno,
incidindo em:

- debates sobre diferentes situacoes cénicas
criando circunstancias para a discussao e
argumentacao dos seus pontos de vista e os dos
outros;

- manifestacoes das suas opinides em relacao aos
seus trabalhos e aos dos seus pares.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- questionar e experimentar solucées variadas;

- criar, aplicar e testar ideias;

- descobrir progressivamente a intencionalidade
das suas experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- 0 reconhecimento da importancia do patrimonio
cultural e artistico nacional e de outras culturas,
como valores indispensaveis para uma maior
capacidade de participacao e intervencao nas
dinamicas sociais e culturais.

(A,B,CD,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
Transformar objetos (adere(;os, formas animadas, etc.), Promover estratégias que envolvam por parte Sistematizador/
do aluno: organizador

experimentando intencionalmente diferentes materiais e
técnicas (recurso a partes articuladas, variacao de cor,
forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.

Construir personagens, em situacoes distintas e com
diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de
dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos
e/ou preparados, antecipando e explorando
intencionalmente formas de “entrada”, de progressao na
acao e de “saida”.

Defender, oralmente e/ou em situacoes de pratica
experimental, as op¢cdes de movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.

- a utilizacao de varios processos de registo de
ideias, de planeamento e de trabalho.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- a mobilizacdo de diferentes critérios de
argumentacao para a apreciacao dos diferentes
universos dramaticos;

- a indagacao das realidades que observa numa
atitude critica.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- a consciéncia e progressivo dominio da voz
(diccao, articulacao, projecao e colocacao);

- a exploracao de textos, construindo situacoes
cénicas.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados
durante a realizacao de uma tarefa ou abordagem
de um problema;

(A,B,C1J)

Questionador
(A, F,G, 1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas);
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - EXPRESSAQ DRAMATICA/TEATRO
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

- tornar habitual a explicitacdao de feedback do
professor, o qual possa ter como consequéncia a
reorientacao do trabalho do aluno,
individualmente ou em grupo;

- apreciar criticamente as experimentacoes
cénicas proprias e as de outros para melhoria ou
aprofundamento de saberes.

Promover estratégias que criem oportunidades Participativo/

para o aluno: colaborador
- colaborar com outros, auxiliar terceiros em (8,C,D, E,F)
tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de acdes;
- apoiar atuacdes Uteis para outros (trabalhos de

grupo).

Promover estratégias e modos de organizacao Responsavel/

das tarefas que impliquem por parte do aluno: autonomo

- assumir responsabilidades relativamente aos (C,D,E,F,G,1,J)

materiais, ao espaco e ao cumprimento de
compromissos face as tarefas contratualizadas;

- realizar autonomamente tarefas e organiza-las;
- assumir e cumprir Compromissos, e
contratualizar tarefas;

- apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliacao;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
de funcdes que assumiu.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAOQ ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

Promover estratégias que induzam a: Cuidador de si e do
- uma atitude de construcao de consensos como outro
forma de aprendizagem em comum; (B, E, F, G)

- acdes solidarias com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizacao / atividades
de entreajuda;

- um posicionamento perante situacoes
dilematicas de ajuda a outros e de protecao de si;
- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

3.° ANO | 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

EDUCACAO FISICA

INTRODUCAO

As Aprendizagens Essenciais de Educacao Fisica para o 1.° Ciclo do Ensino Basico pretendem garantir o desenvolvimento das
capacidades psicomotoras fundamentais, exigidas pelos diferentes estadios de desenvolvimento motor, cognitivo, social e
afetivo que caracterizam este nivel etario. Importa que as criancas nesta fase possam aprender e aperfeicoar as habilidades
mais significativas e fundamentais para aprendizagens futuras, quer através de formas tipicas da infancia - atividades ludicas e

expressivas - quer através de praticas que as favorecam num plano social e relacional.



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 3.° ANO | 1.° CICLO | EDUCACAO FiSICA

Respeitando a organizacao prevista no curriculo nacional e garantindo a adequacao ao Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (DGE, 2017), salvaguardando a importancia do tempo como fator essencial da aprendizagem, em
especial nas idades mais baixas, assume-se que no 3.° ano devem ser consideradas como competéncias essenciais as

relativas aos blocos de Pericias e Manipulacées e de Deslocamentos e Equilibrios indicadas para esse ano de escolaridade, mas
também as especificas indicadas para o 1.° ano.

A organizacao do curriculo por blocos garante a construcao de um patrimoénio de competéncia motora essencial para as

aprendizagens nas diferentes areas das atividades fisicas, codificadas, que se realizam nos anos seguintes.

Aos objetivos gerais para cada bloco, acrescem os objetivos comuns a todas as areas, definindo o conjunto de competéncias a

desenvolver neste ciclo:
1. Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas:
e Resisténcia geral;
e Velocidade de reacado simples e complexa de execucao de acbes motoras basicas, e de deslocamento;
e Flexibilidade;
e Controlo de postura;
e Equilibrio dinamico em situacoes de «voo~», de aceleracao e de apoio instavel e ou limitado;

e Controlo da orientacao espacial;
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e Ritmo;
e Agilidade.

2. Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as regras combinadas na turma, bem

como os principios de cordialidade e respeito na relacao com os colegas e com o professor.

3. Participar com empenho no aperfeicoamento da sua habilidade nos diferentes tipos de atividades, procurando realizar

as acdes adequadas com correcao e oportunidade.

Nota - Esta introducao devera ser complementada pela leitura e analise da Introducdo Geral, de modo a que haja um melhor

entendimento das aprendizagens essenciais sugeridas para cada ano de escolaridade.
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS
ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

AREA DAS
ATIVIDADES
FISICAS

Em percursos que integram varias habilidades, realizar as
habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, relativas ao
3.° ano de escolaridade, em esquemas ou sequéncias no
solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as
acoes com fluidez e harmonia de movimento.

Participar nos JOGOS relativos ao 3.° ano de escolaridade,
ajustando a iniciativa propria e as qualidades motoras na
prestacao as possibilidades oferecidas pela situacao de
jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e
acoes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e
correcao de movimentos em jogos coletivos com bola,
jogos de perseguicao, jogos de oposicao e jogos de
raquete.

Consulte o Anexo 1 para conhecer as orientacdes e os
objetivos programaticos para o 3.° ano de escolaridade.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- estabelecer relacoes intra e interdisciplinares;
- utilizar conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos
diferenciados.

Proporcionar atividades formativas, como por
exemplo, situacdes de jogo, concursos e outras
tarefas a par ou em grupos homogéneos e
heterogéneos, que possibilitem aos alunos:

- participar em sequéncias de habilidades,
coreografias, etc.;

- resolver problemas em situacdes de jogo;

- explorar materiais;

- explorar o espaco, ritmos, musica, relacoes
interpessoais, etc.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos, em todas as situacdes:
- apreciar os seus desempenhos;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- utilizar os dados da sua autoavaliacao para se
envolverem na aprendizagem;

- descrever as suas opcoes durante a realizacao

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B, G, 1,J)

Criativo/
Expressivo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico e
Autoavaliador/
Heteroavaliador
(Transversal a todas as
areas)
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS
ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

de uma tarefa ou abordagem de um problema.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- realizar tarefas de sintese;

- realizar tarefas de planificacao, de revisao e de
monitorizacao;

- elaborar planos gerais, esquemas.

Proporcionar atividades formativas, em grupos
homogéneos e heterogéneos, que possibilitem
aos alunos:

- aceitar opcoes, falhas e erros dos
companheiros;

- aceitar o apoio dos companheiros nos esforcos
de aperfeicoamento proprio;

- aceitar ou argumentar pontos de vista
diferentes;

- promover estratégias que induzam respeito por
diferencas de caracteristicas, crencas ou
opinides.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- saber questionar uma situacao;

- desencadear acoes de comunicacao verbal e
nao verbal pluridirecional.

Indagador/ Investigador
e

Sistematizador/
Organizador
(A,B,C,D,F,H 1, J)

Respeitador da
diferenca
(A, B, E, F, H)

Questionador e
Comunicador
(A’ B’ D, E’ F’ G) H’ I, J)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES A(;OES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

Proporcionar atividades formativas que, em Participativo/
todas as situacdes, criem oportunidades de: colaborador/

- cooperar com os companheiros na procura do Cooperante/

éxito pessoal e do grupo; Responsavel/
- cooperar, promovendo um clima relacional Auténomo

favoravel ao aperfeicoamento pessoal e ao gosto (B,C D,E,F,G, 1, J)
proporcionado pelas atividades;

- aplicar as regras de participacao, combinadas

na turma;

- agir com cordialidade e respeito na relacao com

os colegas e com o professor;

- respeitar as regras organizativas que permitam

atuar em seguranca;

- ser auténomo na realizacao de tarefas;

- colaborar na preparacao e organizacao dos

materiais.

Proporcionar atividades formativas que Cuidador de si e do
impliquem, por parte do aluno: outro

- conhecer e aplicar cuidados de higiene; (B, E, F, G)

- conhecer e aplicar as regras de seguranca
pessoal e dos companheiros;

- conhecer e aplicar regras de preservacao dos
recursos materiais e do ambiente;

- promover o gosto pela pratica regular de
atividade fisica.
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4 REPUBLICA
2~ PORTUGUESA

EDUCACAO

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

ORIENTAQC)ES CURRICULARES PARA AS
TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO

INTRODUCAO

Neste documento, estabelecem-se as Orientacdes Curriculares (OC) da componente de Tecnologias de Informacao e
Comunicacao (TIC), a qual, nos termos do n.° 3 do artigo 13.° do Decreto-lei n.° 55/2018, de 6 de julho, se constitui como uma
area de integracao curricular transversal potenciada pela dimensao globalizante do ensino no 1.° ciclo de escolaridade, de
natureza instrumental e de suporte as aprendizagens a desenvolver em todas as componentes do curriculo.

Organizadas em quatro dominios, e em articulacdo com as areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
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Escolaridade Obrigatdria, estas OC devem ser lidas e apropriadas tendo em consideracdo a necessaria adequacao desses
dominios estruturais de trabalho a acdes estratégicas de ensino (propiciadoras do desenvolvimento de competéncias digitais
basicas) que atendam as idades dos alunos.

Plenamente reconhecida a importancia da presenca das TIC no curriculo, enquanto oportunidade para o desenvolvimento de
competéncias digitais conducentes ao exercicio de uma cidadania ativa, critica e responsavel, no 1.° ciclo, pretende-se, de
forma progressiva e ao longo dos quatro anos, que os alunos desenvolvam:

e atitudes criticas, refletidas e responsaveis no uso de tecnologias, ambientes e servicos digitais;

e competéncias de pesquisa e de analise de informacao online;

e capacidade de comunicar de forma adequada, utilizando meios e recursos digitais;

e criatividade, através da exploracdo de ideias e do desenvolvimento do pensamento computacional com vista a producao
de artefactos digitais.

Tratando-se de uma componente transversal e estando as OC de TIC estabelecidas para o ciclo de ensino, a planificacao do
ensino e aprendizagem revela-se de especial importancia, cabendo, neste quadro, aos docentes o papel central de
concretizarem os niveis de progressao a estabelecer e adequarem as acoes estratégicas em funcao do ano de escolaridade e
das caracteristicas e interesses dos alunos, atendendo ainda as condicoes infraestruturais da escola.

Assumindo-se as TIC, no 1.° ciclo, como uma area transversal de caracter eminentemente pratico, € importante que as
situacdes de aprendizagem a desenvolver apelem a uma integracao curricular plena, mobilizando aprendizagens das restantes
componentes do curriculo deste ciclo de ensino.

As OC de TIC organizam-se em quatro dominios de trabalho:

1. CIDADANIA DIGITAL

2. INVESTIGAR E PESQUISAR
3. COMUNICAR E COLABORAR
4. CRIAR E INOVAR
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No Dominio Cidadania Digital, incluem-se as aprendizagens relacionadas com a capacidade de compreender o mundo digital
que rodeia os alunos; a capacidade de intervir nele de forma critica, ativa e formativa; a capacidade de salvaguardar
principios, valores e direitos proprios das criancas, sem qualquer tipo de discriminacdo. Neste dominio, a seguranca pessoal, a
salvaguarda de direitos e o respeito pela diversidade devem ser assegurados pelos diferentes intervenientes.

No Dominio Investigar e Pesquisar, pretende-se que cada aluno se aproprie de métodos de trabalho, de pesquisa e de
investigacdo em ambientes digitais, desenvolvendo competéncias de selecao e analise critica da informacao no contexto de
atividades investigativas, tornando-se um cidadao “munido de mdultiplas literacias que lhe permitam analisar e questionar
criticamente a realidade, avaliar e selecionar a informacao, formular hipdteses e tomar decisdes fundamentadas no seu dia a
dia; (...) apto a continuar a aprendizagem ao longo da vida, como fator decisivo do seu desenvolvimento pessoal e da sua
intervencao social” (PA, 2017, p. 15).

No Dominio Comunicar e Colaborar, pretende-se que os alunos desenvolvam competéncias das areas de “Relacionamento
interpessoal” e “Desenvolvimento pessoal e autonomia”, com o objetivo de adquirirem regras de comunicacao em ambientes
digitais, em situacdes reais ou simuladas, através de meios e recursos digitais, cabendo ao professor identificar as aplicacoes e
plataformas mais adequadas ao projeto e atividades a desenvolver e a faixa etaria dos alunos.

No Dominio Criar e Inovar, pretende-se que os alunos desenvolvam competéncias associadas a criacao de conteldos, com
recurso a aplicacdes digitais adequadas a cada situacao. No 1.° ciclo, devem iniciar-se as aprendizagens relacionadas com o
desenvolvimento do pensamento computacional e da capacidade de producao de artefactos digitais criativos, para exprimir
ideias, sentimentos e conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

Estes quatro dominios nao devem ser vistos como estanques, mas como areas de trabalho que se cruzam e que, em conjunto,
concorrem para o desenvolvimento das competéncias previstas no PA. Assim, nao indicam nem sugerem uma sequencialidade
temporal obrigatdria na sua abordagem didatica. As situacoes de aprendizagem devem ser desenhadas de forma a permitir que
os alunos se envolvam em projetos, resolvam problemas e se apropriem de forma saudavel dos ambientes e das ferramentas
digitais.
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1.° CICLO | TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS (A)

ORGANIZADOR A: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio 0 aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)
Cidadania Digital O aluno adota uma atitude critica, refletida e Promover situacées de aprendizagem que Conhecedor/
responsavel no uso de tecnologias e em ambientes envolvam por parte do aluno: sabedor/ culto/
digitais, sendo capaz de: Participar em projetos de dimensao nacional e ou lllfogmgdc: J)
internacional, recorrendo a praticas e recursos Ty
Expressar-se enquanto cidadao digital, manifestando nocao digitais ja validados. Criativo
de comportamento adequado, enquadrado com o nivel de Utilizar trabalhos ou materiais produzidos pelos (A, C, D, J)

utilizacao das tecnologias digitais;

Compreender a necessidade de praticas seguras na
utilizacao de dispositivos digitais, nomeadamente no que
se refere aos conceitos de privado/publico;

Reconhecer procedimentos de seguranca basicos em
relacao a si e aos outros (por exemplo, o registo de dados
do utilizador);

Ter consciéncia do impacto das TIC no seu dia a dia;

Distinguir, em contexto digital, situacdes reais e/ou

proprios ou por terceiros, apresentados em
diferentes suportes fisicos e digitais, tais como:
livros e e-livros; pinturas digitais; noticias de
jornais e revistas impressas e as mesmas
representacoes na Web; cartas ou postais e
mensagens digitais, para dialogar livremente e
registar as consideracoes proprias e as de colegas,
realcando, por exemplo, diferentes pontos de
vista.

Organizar de forma tematica e classificar recursos
online segundo as necessidades e interesses dos
alunos, identificando a sua origem, autoria e
forma de licenciamento.

Desenvolver projetos que impliquem desenhar e
pintar, ler e escrever, falar e ouvir, criar e

Critico/Analitico
(A, B,C, D, G)

Indagador/
Investigador
(G, D, F, H, 1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C, 1, J)
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ficcionadas.

0 aluno planifica uma investigacao a realizar online
sendo capaz de:

Formular questées simples que permitam orientar a
recolha de dados ou informacoes;

Definir palavras-chave para localizar informacao,
utilizando mecanismos e funcdes simples de pesquisa;

Planificar estratégias de investigacao e pesquisa a realizar
online;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como
ferramentas de apoio ao processo de investigacao e
pesquisa;

Identificar as potencialidades e principais funcionalidades
de ferramentas para apoiar o processo de investigacao e
pesquisa online;

Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e

1.° CICLO | TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO

apresentar ideias, procedimentos e resultados,
em pequeno e em grande grupo, para possibilitar
a confrontacao com opinides distintas.

Debater temas como autoria, copia, referéncia de
fontes e salvaguarda de direitos, propiciando em
projetos o incentivo a referenciacao das fontes.

Assumir atitudes criticas e fundamentadas para a
utilizacao adequada e responsavel das
tecnologias.

Realizar atividades que envolvam aprendizagens
de diferentes componentes do curriculo.

Identificar um problema, uma necessidade ou
uma tematica do meio envolvente (local, nacional
ou global), pesquisando em motores de busca,
com o apoio do professor.

Realizar atividades de debate que conduzam ao
confronto de ideias e a apresentacao de pontos de
vista, com recurso a argumentacao, partindo de

informacao recolhida online.

Formular questdes e planear as fases de
investigacao e pesquisa, individualmente, em
pares ou em grupo, recorrendo a aplicacoes
digitais que permitam o registo de notas, murais
digitais, diagramas, entre outras.

Criar instrumentos que apoiem a recolha, a
selecdo e a analise da informacao recolhida, por
exemplo, através da construcao de formularios,
de tabelas e de linhas cronologicas.

Apresentar e partilhar resultados das
investigacodes, recorrendo a utilizacdo do

Questionador
(A, F, G, 1,J)

Comunicador /
Desenvolvimento da
linguagem e da
oralidade

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C, D, EF)

Responsavel/
auténomo
(C, D, E,F, G, 1, J)

Cuidador de si e do

outro
(B, E, F, G)
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relevantes de acordo com o tema a desenvolver;
Analisar a qualidade da informacao recolhida;

Validar a informacao recolhida, com o apoio do professor,
a partir do cruzamento de fontes e ou da natureza das
entidades que a disponibilizam.

O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de
comunicac¢ao, sendo capaz de:

Identificar diferentes meios e aplicacdes (sincronos ou
assincronos) que permitam a comunicacao em suporte
digital, com publicos conhecidos, tendo em conta o
publico-alvo e o objetivo da comunicacao;

Comunicar (por texto, audio, video, etc.), utilizando
ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou opiniao,
explicar ou argumentar, no contexto das atividades de
aprendizagem de diferentes areas do curriculo

O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de
colaboracao, sendo capaz de:

Identificar diferentes meios e aplicacdes que permitam a
colaboracao (sincrona ou assincrona) em suporte digital
com publicos conhecidos;

Utilizar diferentes meios e aplicacdes que permitem a
colaboracao com publicos conhecidos;

computador e de outros dispositivos eletronicos.

Gravar uma pequena noticia em audio ou video
sobre a importancia da preservacao das espécies,
assumindo o papel de um/a locutor/a reporter de
radio ou de televisao.

Apresentar no mural/blogue da turma trabalhos
experimentais realizados em ciéncias/estudo do
meio, incluindo texto e imagens.

Comunicar, por videoconferéncia com colegas de
outra turma/escola/pais, no ambito de um
projeto colaborativo (eTwinning, por exemplo)
para criarem, em conjunto, um plano de trabalho
(por exemplo, colocando e respondendo a
questoes, negociando prazos, dividindo tarefas).

Apresentar a resolucao de um problema
matematico, previamente proposto a varios
grupos, explicitando a solucao do problema e
gravando as argumentacdes em audio ou video,
para partilha, por exemplo, na plataforma de
ensino e aprendizagem da escola.

Criar, em pequeno grupo, um video (ou uma
apresentacao multimédia) sobre uma pesquisa
efetuada, para resposta a um desafio tematico
proposto anteriormente.
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Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas digitais,
para criar de forma conjunta um produto digital (um texto,
um video, uma apresentacao, entre outros);

Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos,
utilizando meios digitais de comunicacao e colaboracao;

Interagir e colaborar com os seus pares e com a
comunidade, partilhando trabalhos realizados e utilizando
espacos previamente preparados para o efeito (paginas
Web ou blogues da turma, entre outros).

O aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de
apoio a criatividade, sendo capaz de:

Utilizar as TIC para gerar ideias, planos e processos de
modo a criar solucdes para problemas do quotidiano;

Identificar e compreender a utilizacao do digital e o seu
potencial na compreensao do mundo que os rodeia;

Compreender a importancia da producao de artefactos
digitais;

Utilizar e transformar informacao digital, sendo capaz de
criar novos artefactos;

Identificar e resolver problemas matematicos simples, com
apoio em ferramentas digitais;

Organizar debates sobre dominios da Educacao
para a Cidadania utilizando ferramentas online
como, por exemplo, o tricider ou o allourideas.

Utilizar ferramentas online (foruns, wikis,
messenger, etc.) para discutir resultados de um
projeto e sua apresentacao ao grupo/turma.

Partilhar textos ou apresentacoes para criacao de
uma historia, de forma conjunta e colaborativa.

Criar, de forma colaborativa, um questionario
online sobre um dominio da Educacao para a
Cidadania, para ser aplicado a comunidade
escolar.

Realizar debates sobre as caracteristicas e
vantagens do formato digital;

Refletir sobre as diversas areas da sociedade,
onde o digital, a programacao e a robdtica se
encontram presentes;

Problematizar situacées do quotidiano, formular e
resolver problemas, utilizando o pensamento
computacional e a programacao;

Desenvolver atividades de orientacao,
lateralidade e nocdes espaciais, através da
movimentacao de objetos virtuais ou tangiveis,
em cenarios e em interacdo com o seu contexto
de forma criativa e inovadora;

Criar algoritmos e/ou programas que envolvam
conceitos matematicos relacionados com o
calculo, a geometria, as sequéncias e as
regularidades;
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Criar algoritmos de complexidade baixa para a resolucao
de desafios e problemas especificos;

Distinguir as caracteristicas, funcionalidades e
aplicabilidade de diferentes objetos tangiveis (robos,
drones, entre outros);

Resolver desafios através da programacao de objetos
tangiveis.

1.° CICLO | TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO

Construir programas interativos, representando
processos ou fenomenos da natureza ligados ao
estudo do meio;

Conceber artefactos digitais para apresentacao de
narrativas: musica, video, entre outras;

Criar algoritmos e/ou programas que envolvam a
interacdo com objetos virtuais ou tangiveis para
criar jogos simples.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

ENQUADRAMENTO

A relacao entre o individuo e o mundo que o rodeia, construida numa dinamica constante com os espacos fisico, social,
histdrico e cultural, coloca a escola o desafio de assegurar a preparacao dos alunos para as multiplas exigéncias da sociedade

contemporanea.

A complexidade e a acelerada transformacao que caracterizam a sociedade contemporanea conduzem, assim, a necessidade
do desenvolvimento de competéncias diversas para o exercicio da cidadania democratica, e, por isso, a escola tem um papel

importante na construcao de praticas de cidadania.

Com efeito, os valores da cidadania encontram-se consagrados nos principios da Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.°
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46/86, de 14 de outubro), estabelecendo-se que o sistema educativo devera ser organizado de modo a contribuir para a
realizacao dos alunos, através do pleno desenvolvimento da sua personalidade, atitudes e sentido de cidadania. Deste modo,
os alunos sao preparados para uma reflexao consciente sobre os valores espirituais, estéticos, morais e civicos, no sentido de

assegurar o seu desenvolvimento civico equilibrado.

A Estratégia Nacional de Educacdao para a Cidadania (cf. Despacho n.° 6173/2016, de 10 de maio, que estabelece a

constituicdo e o funcionamento do grupo de trabalho, com a missao de conceber uma Estratégia de Educacdo para a

Cidadania) integra um conjunto de competéncias e conhecimentos, em convergéncia com o Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatodria (PA) e com as Aprendizagens Essenciais (AE).

Os Principios, as Areas de Competéncia e os Valores definidos no PA confluem para a formacao do individuo como cidadao
participativo, iniciando o caminho do exercicio da cidadania ao longo da vida. Por sua vez, as AE elencam os conhecimentos,
as capacidades e as atitudes a desenvolver por todos os alunos, e conducentes, num processo de promocao da autonomia e

flexibilidade curricular, ao desenvolvimento das competéncias inscritas no PA.

No desiderato de contribuir para uma plena formacao humanistica dos alunos, na Cidadania e Desenvolvimento (CeD), os
professores tém como missao preparar os alunos para a vida, para serem cidadaos democraticos, participativos e humanistas,
numa época de diversidade social e cultural crescente, no sentido de promover a tolerancia e a nao discriminacao, bem como
de suprimir os radicalismos violentos. Pressupde-se, assim, que os docentes detenham formacao na area da cidadania,
motivacao para a abordagem desta area e para a utilizacao de metodologias de projeto, bem como experiéncia na

coordenacao de equipas pedagogicas.
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OPERACIONALIZACAO NO CURRICULO ESCOLAR

A Educacao para a Cidadania consubstancia-se na componente de curriculo CeD que integra as matrizes curriculares-base de

todos os anos de escolaridade, do ensino basico e do ensino secundario.

No 1.° ciclo do ensino basico, a CeD é uma area de trabalho transversal, potenciada pela dimensao globalizante do ensino

neste ciclo.

No 2.° e no 3.° ciclo do ensino basico, a CeD, enquanto disciplina, pode funcionar segundo as opcdes curriculares da escola

(trimestralmente, semestralmente ou outra).

Nos cursos de educacao e formacao de jovens de nivel basico e no ensino secundario, a componente de formacao de Cidadania
e Desenvolvimento é desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas constantes nas matrizes curriculares-base (cf.
Alinea b), do n.° 3, do artigo 15.°, do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho).

No ensino secundario, a escola decide a forma como implementa a componente de Cidadania e Desenvolvimento, podendo,

entre outras opcodes, adotar:

a) A oferta como disciplina auténoma;

(=2

A pratica de coadjuvacao, no ambito de uma disciplina;

8]

)
)
) O funcionamento em justaposicao com outra disciplina;
)

d) A abordagem, no ambito das diferentes disciplinas da matriz, dos temas e projetos, sob coordenacao de um dos

professores da turma ou grupo de alunos.
0 modelo de operacionalizacao subentende trés vertentes de desenvolvimento desta componente, a saber:

« Transversalmente na gestao curricular disciplinar e multidisciplinar (toda a escolaridade);
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« Especificamente na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento (2.° e 3.° ciclo EB);

o Globalmente em projetos de escola (toda a escolaridade).
No ambito da CeD, consideram-se aprendizagens esperadas por ciclo e por dominios:

» Concecao de cidadania ativa;
« Identificacao de competéncias essenciais de formacao cidada (Competéncias para uma Cultura da Democracia);

« Identificacao de dominios essenciais em toda a escolaridade.

Os dominios a desenvolver na componente de CeD organizam-se em trés grupos com implicacoes diferenciadas, do seguinte

modo:
1.° Grupo - Obrigatorio para todos os niveis e ciclos de escolaridade (porque se trata de areas transversais e longitudinais)

e Direitos Humanos

« lgualdade de Género

« Interculturalidade

o Desenvolvimento Sustentavel
o Educacao Ambiental

o Salde

2.° Grupo - Trabalhado, pelo menos, em dois ciclos do ensino basico

o Sexualidade
o Media
« Instituicoes e participacao democratica

« Literacia financeira e educacao para o consumo
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« Seguranca rodoviaria
« Risco

3.° Grupo - Com aplicacao opcional em qualquer ano de escolaridade

o Empreendedorismo

e Mundo do Trabalho

« Seguranca, Defesa e Paz
o Bem-estar animal

« Voluntariado

« Outras, de acordo com as necessidades de educacao para a cidadania diagnosticadas pela escola

O desenvolvimento desta componente deve ser consolidado, de modo que as criancas e jovens, ao longo dos diferentes ciclos,

experienciem e adquiram competéncias e conhecimentos de cidadania, em varias vertentes. Os referenciais de educacao para

a cidadania elaborados pelo Ministério da Educacao, em colaboracdo com outros organismos e instituicoes publicas e diversos
parceiros da sociedade civil, assumem-se como documentos de referéncia para os dominios a desenvolver na CeD, nao se
constituindo como guias ou programas prescritivos, mas instrumentos que, no ambito da autonomia de cada estabelecimento
de ensino, podem ser utilizados e adaptados em funcao das opcdes a definir em cada contexto, enquadrando as praticas a

desenvolver.

A componente de CeD, em todos os niveis e ciclos de ensino, € objeto de avaliacao, em conformidade com a sua presenca nas

matrizes curriculares-base e no quadro da legislacao em vigor.

Os critérios de avaliacao para a Cidadania e Desenvolvimento sao definidos pelo Conselho de Turma e pela escola, e validados
pelo Conselho Pedagdgico, devendo considerar-se o impacto da participacao dos alunos nas atividades realizadas na escola e

na comunidade.
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A avaliacao interna das aprendizagens no ambito da componente de CeD, a semelhanca das restantes disciplinas, € da
responsabilidade dos professores e dos 6rgaos de administracao e gestao, de coordenacao e supervisao pedagodgica da escola,
a quem competira os procedimentos adequados a cada um dos modos de organizacao e funcionamento da referida

componente.

Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliacao devera ter lugar de forma continua e sistematica, adaptada
aos avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre. Assim, as formas de recolha de informacao deverao ser

diversificadas e devem ser utilizadas diferentes técnicas e instrumentos de avaliacao.

No 1.° ciclo do ensino basico, a avaliacao na componente de CeD ¢é da responsabilidade do professor titular. No 2.° e no 3.°
ciclo do ensino basico, a avaliacdo na disciplina de CeD é proposta pelo professor da disciplina de Cidadania e

Desenvolvimento e é da responsabilidade do Conselho de Turma.

No caso dos cursos de educacao e formacao de jovens de nivel basico e do ensino secundario, a avaliacao de CeD é proposta

por todos os professores da turma e é da responsabilidade do Conselho de Turma e é tida em conta no calculo da média final.

A presenca mais acentuada da cidadania na educacao configura, assim, a intencao de assegurar «um conjunto de direitos e
deveres que devem ser veiculados na formacao das criancas e jovens portugueses de modo que no futuro sejam adultos e
adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacdes interpessoais, a integracao da diferenca, o respeito
pelos Direitos Humanos e a valorizacao de valores e conceitos de cidadania nacional» (cf. Preambulo do Despacho n.°
6173/2016, de 10 de maio).

Em suma, Cidadania e Desenvolvimento visa contribuir para o incremento de atitudes e comportamentos, de dialogo e
respeito pelos outros, alicercados em modos de estar em sociedade que tenham como referéncia os direitos humanos,

nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justica social.
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