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Regime Presencial, Misto E @ Distancia

pensamento criativo

e Explicar a importancia de comunicar de forma clara, precisa e assertiva.
e Desenvolver a importancia de demonstrar interesse e disponibilidade na
interacdo com utentes, familiares e/ou cuidadores.

(10%)

Areas de Instrumentos de
Dominios | Competéncias do Perfil | Médulos/ Unidade Tematica Aprendizagens essenciais recolha de dados Registo
dos Alunos Valorizagao (%)
e Caracterizar as diferentes técnicas de comunicagdo de acordo com o tipo
de interlocutor.
Médulo 1/ UFCD - 6559 o Identificar o tipo de informagdo que pode prestar no seu dmbito de
Linguagens e textos intervencéo.
Comunicacdo na prestacio e Explicar que as tarefas que se integram no dmbito de intervencio do/a ] o
de cuidados de satide Técnico/a Auxiliar de saude terdo de ser sempre executadas com Fichas de avaliagao
orientagdo e supervisdo de um profissional de saude. elou

" . o Identificar as tarefas que tém de ser executadas sob supervisdo diretado | Trabalhos praticos
2 Inform'fu;ao~ € profissional de satide e aquelas que podem ser executadas sozinho. Individuais / Grupo
_g comunicagao o Aplicar técnicas de comunicagdo no atendimento telefénico em servigos e/ou
S de saude. Apresentagoes orais 9
g e Aplicar técnicas de comunicagdo na interagdo com o utente no de trabalhos <
S Raciocinio e resolucio atendimento presencial em servigos de saude. Individuais /Grupo aé
) :\o\ de problemas . E)fph.cal’ a importancia de adequar a sua agdo profissional a diferentes (55%) &
8 Ln publicos e culturas. ° ;
‘E ol e Compreender a importancia de adequar a sua agdo profissional a o
v diferentes contextos institucionais no ambito dos cuidados de saude. B _cc‘"u
§ e Explicar a importancia da cultura institucional no agir profissional. Questdes - problema °
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Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

e Explicar a importancia de manter autocontrolo em situagdes criticas e de
limite.

e Explicar o dever de agir em fun¢do das orientagdes do profissional de
salide e sob a sua supervisdo.

e Explicar o impacto das suas a¢des na interagdo e bem-estar emocional
de terceiros.

e Compreender a importancia de respeitar os principios de ética no
desempenho das suas fungbes de Técnico/a Auxiliar de saude.

Intervengoes Orais

(10%)
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Pensamento critico e

limite.
e Explicar o dever de agir em fun¢do das orientagdes do Profissional de

(10%)
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Areas de Instrumentos de
Dominios | Competéncias do Perfil | Médulos/ Unidade Tematica Aprendizagens essenciais recolha de dados Registo
dos Alunos Valorizagao (%)
e |dentificar possiveis estratégias para ultrapassar as barreiras na
comunicagao e interagdo com o utente.
o |dentificar mitos e crengas comuns nas populagdes migrantes e minorias
Médulo 2/ UFCD - 6560 étnicas em Portugal.
Linguagens e textos e |dentificar os aspetos de natureza cultural, de género e de
. ~ . o vulnerabilidade que podem consistir obstdculo a comunicagdo e a
Comunlcacao na interacao . ~
- interag3o.
com o utente, cuidador e/ou |, Explicar que as tarefas que se integram no ambito de intervengdo do/a | Fichas de avaliacio
familia Técnico/a Auxiliar de Sadde terdio de ser sempre executadas com elou
orientagdo e supervisdao de um profissional de satde. Trabalhos priticos
8 Informacao e o |dentificar as tarefas que tém de ser executadas sob supervisdo direta do Individuais / Grupo
-g comunicagao profissional de saude e aquelas que podem ser executadas sozinho. elou
.g e Aplicar técnicas de comunicagdo na interagdo com o utente, cuidador Apresentacdes orais o
g e/ou familia com alteragGes de comportamento ou alteragBes ou de trabalhos ’g
S perturbagdes mentais. Individuais /Grupo Qg
0 Raciocini luci e Aplicar técnicas de comunicagdo na interagdo com utentes com g
w aclocinio e resolugao alteragdes sensoriais. (55%) <
8 ~ de problemas e Explicar a importancia de comunicar de forma clara, precisa e assertiva. 3
5 e Explicar a importancia de demonstrar interesse e disponibilidade na o
€ interacdo com utentes, familiares e/ou cuidadores. Questoes - problema %
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pensamento criativo

Saber cientifico,
técnico e tecnologico

saude.

e Explicar o impacto das suas agOes na interagdo e bem-estar emocional
de terceiros.

e Explicar a importincia de respeitar os principios de ética no
desempenho das suas fun¢des de Técnico/a Auxiliar de Satide.

e Explicar a importincia de adequar a sua agdo profissional a
diferentes publicos e culturas.

e Explicar a importincia de adequar a sua agdo profissional a
diferentes contextos institucionais no ambito dos cuidados de
saude.

o Explicar a importancia da cultura no agir profissional.

Intervengoes Orais

(10%)
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Atitudes

(25%)

Relacionamento
interpessoal o

Desenvolve e mantém relagoes diversas e positivas em contextos de cooperagao,
partilha e colaboragao;

Respeita-se a si e aos outros;

Sabe agir eticamente, consciente da obrigacao de responder pelas proprias agoes.

Desenvolvimento
pessoal e autonomia .

Desenvolve persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a
disciplina no seu percurso escolar;

Exprime as suas necessidades e procura as ajudas e apoios mais eficazes para alcangar os
seus objetivos;

E responsavel e auténomo;

Aspira ao trabalho bem feito, ao rigor e a superagao.

Cumprimento das regras de

sala de aula g
2
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Autonomia / Empenho nas s
atividades I
=
(10%) 2
O
g
Apresentagao e organizagao o
do material 3
O
(5%)

Grelhas de observagio / registos

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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