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Planificagcdao do trabalho a desenvolver na turma do 6.2E
Grelha de Conteudos/Aulas Previstas

NOTA 1: De acordo com o n.2 2 do Artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as opgdes curriculares preveem a
“Combinagdo parcial ou total de componentes de curriculo (...), promovendo tempos de trabalho interdisciplinar, com
possibilidade de partilha de hordrio entre diferentes disciplinas.” Neste sentido, alguns dos contelddos apresentados neste
documento poderdo ser lecionados numa ordem diferente da indicada, de acordo com as formas de articulagdo definidas em
Conselho de Turma.

NOTA 2: De acordo com as Orientagdes enviadas a Escola pelo Ministério, serdo realizadas, nas diversas disciplinas, atividades
de recuperagdo e consolidagdo das aprendizagens, registadas no respetivo Plano de Atuag¢do para Recuperagdo e
Consolidagdo das Aprendizagens da Turma.

Portugués

Conteudos:

LEITURA E ESCRITA

Texto de enciclopédia e de dicionario: estrutura e caracteristicas

Noticia: estrutura e caracteristicas

Sumario: estrutura e caracteristicas

Entrevista: estrutura e caracteristicas

Texto narrativo — Conto tradicional popular/de origem popular: estrutura e caracteristicas.
Textos narrativos de autores de lingua oficial portuguesa e estrangeiros

Texto Dramatico

Texto descritivo

Recursos expressivos

Biografia: estrutura e caracteristicas

Texto poético

Texto Dramatico revisdes

Carta

Resumo

ORALIDADE

Apresentacao oral

Sentido implicito, dedugdes e inferéncias

Reconto oral

Expressdo oral: justificar pontos de vista

Interagdo discursiva: principio da cortesia

GRAMATICA

Ordenacgdo alfabética (revisado)

Pontuagdo

Sinais auxiliares da escrita

Classificacdo de palavras: posi¢do da silaba ténica e nimero de silabas (revisdo)
Sindnimos e anténimos (revisao)

Classes de palavras (revisao)

Classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos compostos); conjungao e locugdo
conjuncional (coordenativa copulativa e adversativa; subordinativa temporal e causal), determinante
indefinido, pronome indefinido; quantificador.
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Verbo — tempos e modos (revisao)

Verbo — modo condicional e conjuntivo

Verbo —infinitivo, participio e gerindio

Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito imperfeito e no futuro do modo conjuntivo,
no condicional.

Empregar adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo.

As formas atonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo (prdclise, énclise e mesdclise).

Funcgdes sintaticas (predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da passiva) e modificador (do
grupo verbal).

Processos de formacao de palavras: derivacdo e composicao

Palavras simples e palavras complexas (revisao)

Discurso Direto e Indireto

A frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso indireto (e vice-versa).
Oracgdes coordenadas copulativas e adversativas e oracdes subordinadas adverbiais temporais e causais.
EDUCACAO LITERARIA

Dois contos de Grimm

Dois excertos de “Robinson Crusoé” (adapt. John Lang)

Dois excertos de “Ali Baba e os Quarenta Ladrdes” (adapt. Anténio Pescada)

“Os Piratas” , de Manuel Antdnio Pina

“Ulisses” de Maria Alberta Menéres

Quatro poemas de autores portugueses

“A Nau Catrineta”, de Almeida Garrett

“A Bela Infanta”, in Romanceiro

“O Pdssaro na Cabe¢a”, Manuel Anténio Pina ( 2 poemas)

Ao longo do ano, serdo também trabalhados os temas decididos nas reunides das DAC..

Aulas previstas 1.2P: 67 ‘ Aulas previstas 2.9P: 48 Aulas previstas 3.92P: 49

Matematica

Conteudos:

Numeros racionais nao negativos

Conteudos de 52 ano*
Multiplicagdo e divisdo de niUmeros racionais ndo negativos.
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Poténcias de expoente natural. Decomposicdo de um nimero natural em fatores primos.
Poténcia de expoente natural. Expressdes numéricas.

Produto de poténcias. Poténcia de poténcia.

Quociente de poténcias. Expressdes numéricas com poténcias.

Conteudos de 52 ano*

Decomposi¢cao de um numero natural em fatores primos.

Maximo divisor comum e minimo multiplo comum de dois nUmeros naturais.

Algoritmo de Euclides.

Areas e volumes
Conteudos de 52 ano*
Perimetro de um circulo.
Area de um poligono regular.
Area de um circulo.
Medidas de volume e de capacidade.
Volume de um paralelepipedo retangulo.

Volume de um prisma reto. Volume de um cilindro.

Relagdes e regularidades
Razado e proporgao.
Resolugdo de problemas utilizando a regra de trés simples.
Proporcionalidade direta.
Escalas.

Sequéncias.
Isometrias no plano
Conteudos de 52 ano*

Reflexdo axial.
Eixos de simetria. Simetrias de reflexdo.
Rotacgao.

Simetrias de rotagao.

Numeros racionais

Numeros racionais.

Comparac¢do de numeros racionais. Conjuntos numeéricos.
Introducdo a adicdo de numeros racionais.

Adicdo de dois niUmeros racionais na reta numérica.

Subtracdo de numeros racionais.

Organizacdo e tratamento de dados

Conteudos de 52 ano*
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Referenciais cartesianos.
Populacdo e amostra. Varidveis estatisticas.
- Gréficos de linhas e circulares.

Média de um conjunto de dados.

Nota: A resolugGo de problemas, o raciocinio matemdtico e a comunicagGo matemdtica, sGo conteudos
transversais em todos os temas.

* - Atividades de diagndstico, de recuperagdo e consolidagdo.

Aulas previstas 1.2P: 65 ‘ Aulas previstas 2.9P: 48 Aulas previstas 3.2P: 44

Inglés

Conteudos:

Dominio intercultural — reconhecer monumentos, figuras histdricas, icones culturais, celebridades e figuras
publicas de paises de expressdo inglesa; conhecer desportos praticados em paises de expressdo inglesa;
conhecer aspetos da vida quotidiana inglesa (lojas e transportes publicos), conhecer destinos de praia de
paises de expressdo inglesa.

Conteuldos lexicais

-Identificacdo pessoal; paises e nacionalidades, familia; descri¢do fisica; profissdes; opostos; rotina didria;
disciplinas; objetos escolares e espacos escolares; clubes escolares e atividades extraescolares/tempos livres.
-Edificios publicos e de interesse; lojas e compras; comida e bebida; ementa de restaurante; direcGes;
atividades em parques tematicos.

-Tipos e atividades de férias; tempo; vestudrio, calcado e acessdrios; meios de transporte; tipos de alojamento

Conteldos gramaticais

-Pronomes pessoais e determinantes possessivos; verbos to be; havegot e there to be; presente simples de
verbos relacionados com a rotina diaria; advérbios de frequéncia; caso possessivo; pronomes possessivos;
plural dos nomes; comparativo e superlativo dos adjetivos; adjetivos+preposi¢des; presente continuo; presente
simples versus presente continuo.

-PreposicGes de lugar e de movimento; advérbios de modo; passado simples dos verbos to be; there to be;
verbos regulares e irregulares no passado simples.

-pronomes reflexivos; should/shouldn’t; be going to

Leitura extensiva

-“Missing Christmas”
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- “Under the Falls”
-“Campsite Competition”

Aulas previstas 1.9P: 36 | Aulas previstas 2.2P:33 | Aulas previstas 3.2P: 36
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Conteudos:

B4- Da Uniao Ibérica a Restauragao
A morte de D. Sebastido e a sucessdo ao trono

O dominio filipino e os levantamentos populares
A revolta do 1.2 de Dezembro de 1640 e a Guerra da Restauragao

Tema C _Portugal do século XVIIl ao século XIX a consolidagdo da sociedade liberal

C.1. Império e Monarquia Absoluta no século XVIII
O Império Colonial Portugués do Século XVIII
— A extensdo dos territérios
— Recursos naturais e atividades econdmicas
— Os movimentos da populagdo
- tréfico de escravos
A Sociedade Portuguesa no Tempo de D. Jodo V
A Lisboa Pombalina
C.2. 1820 e o Liberalismo As invasdes napolednicas
— A saida da Corte para o Brasil; — A resisténcia aos invasores e a intervencdo inglesa
A revolucdo liberal de 1820
— O movimento revoluciondrio; — A acdo das Cortes Constituintes; — A independéncia do Brasil
A luta entre liberais e absolutistas
C.3. Portugal na segunda metade do século XIX
O espago portugués
— Os recursos naturais e as inovagdes tecnoldgicas
— Distribuicdo espacial das diferentes atividades
— Os movimentos da populacdo
A vida quotidiana
—No campo
- Nas grandes cidades

Tema D - O Século XX
D1 - A queda da monarquia e a 1.2 republica
A acao militar no 5 de Outubro e a queda da monarquia.
A 1.2 Republica
A Constituicao Republicana
— As principais medidas no dominio de educacdo e do trabalho
— O movimento sindical
— Ainstabilidade governativa
D.2. O Estado Novo
O golpe militar de 28 de Maio
Salazar e o Estado Novo
— A politica de obras publicas
— As restricOes as liberdades
— A oposicdo ao Estado Novo
A Guerra Colonial
D.3. 0 25 de Abril de 1974 e o Regime Democratico
O 25 de Abril de 1974 e o regime democratico
Ag_rtéaﬁﬁﬁg @3'&5@5&99&%@%@ e Zécﬂ?elﬁi@!@ aulas previstas / out.2020 Pag. 6 de 12
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| Aulas previstas 1.2P: 33 | Aulas previstas 2.2P: 24 | Aulas previstas 3.2P: 36
Ciéncias Naturais
Contetdos:

Alimentacao e digestao

Conceito de alimento

Nutrientes e suas fungGes

Piramide dos alimentos

Habitos alimentares e midia

Necessidades alimentares

Alimentacdo e saude

Rotulos alimentares

Conservacdo dos alimentos

Morfologia do sistema digestivo humano
Digestdo na boca

Digestdao no estdbmago e no intestino delgado
Absorcdo e assimilacdo

Saude do sistema digestivo

Sistemas digestivo dos ruminantes e das aves granivoras
Respiragao

Rerpirgeep xternpeygspiracao Ce'“‘laAuIas previstas 2.2P: 29

| Aulas previstas 3.2P: 36

Sistema respiratorio humano
Os pulmdes e a hematose pulmonar

Educacgao Fisica

Conteudos:

cardiovascular e musculo-articular.

¢ Futebol, Basquetebol e Voleibol;

¢ Atletismo — Corridas, langamentos e saltos;
* Ginastica — Solo e aparelhos ritmica ;

¢ Atividades ritmicas e expressivas;

* FITescola: resisténcia, forca, flexibilidade, composicédo corporal.

¢ Interpreta as principais adaptagdes do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica: da frequéncia

cardiaca, da frequéncia respiratdria, e sinais exteriores de fadiga, relacionando-os com as fung¢des cardiorrespiratoria,

¢ Opcionalmente podera ser abordado: Andebol, Orientagdo e Raquetes (Badminton, Ténis de Mesa).

Aulas previstas 1.2P: 36 ‘ Aulas previstas 2.2P:33

‘ Aulas previstas 3.2P:53

Cidadania e Desenvolvimento

Conteudos:
INTERCULTURALIDADE
-Diversidade cultural e religiosa

Agrupamento de Escolas de Porto de Mds — Conteudos e aulas previstas / out.2020
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-Indicadores demograficos (populagdo estrangeira, refugiados)
-Perfil migratdrio portugués e diversidade cultural
-Comunidades Ciganas

-Como encaramos a diversidade cultural

-Discriminacgdo, preconceito, Xenofobia e racismo
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

-A 4gua, a poluicdo e os residuos

-A biodiversidade e a geodiversidade

-A energia, o mar e o ruido

-transportes e mobilidade sustentdvel

-Alteragdes climaticas

-Agricultura bioldgica

EDUCACAO AMBIENTAL

Protecdo do meio ambiente

Equilibrio ecoldgico e a preservagdo do patriménio ambiental e cultural
o ser humano e sua relacdo com a natureza

Avida na Terra

SEXUALIDADE

O corpo em transformagao

Puberdade: aspetos bioldgicos e emocionais

Dimensao ética da sexualidade humana

compreensdo da sexualidade como uma das componentes mais sensiveis da pessoa, no contexto de um
projeto de vida que integre valores e uma dimensao ética.

Aulas previstas 1.9P: 7 ‘ Aulas previstas 2.9P: 5 ‘ Aulas previstas 3.2P: 5

Educagao Visual

Conteudos:

Cor

- Percecao da cor

- Simbologia e significado da cor
-Teoria da cor

Espaco

- Percec¢ao do espacgo

- Posicdo do objeto no espago

- InteragGes no espago

- Representagdo de elementos no espago
Patriménio

- Patriménio

- Patriménio e sociedade

- Trajetdrias histdricas do patrimdnio
Discurso grafico

- Elementos de discurso grafico

- Teoria da Gestalt

- Principios da Gestalt

Aulas previstas 1.9P: 28 | Aulas previstas 2.9P: 22 | Aulas previstas 3.2P: 20
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Educacao Tecnolodgica

Conteudos:

Matérias-primas e materiais

- Origem e propriedades dos materiais

- Transformacao das principais matérias-primas
- Impacto ambiental

Movimento

- Tipos de movimentos
- Mecanismos

Fabrico e Construgao

- Técnicas de fabrico e construcdo

Estruturas

- As Estruturas

- Os esforgos

- A fungao estrutural

Aulas previstas 1.9P: 24 ‘ Aulas previstas 2.9P: 22

| Aulas previstas 3.2P: 24

Educag¢ao Musical

Conteudos:

Timbre
Timbres semelhantes e contrastantes
Alteracdo timbrica
Identificacdo auditiva de instrumentos da orquestra e tradicionais portugueses
Harmonia timbrica

Dinamica
Legato e Staccato
Densidade sonora

Ritmo
Figuras musicais: A semicolcheia
Ponto de aumentagado

Altura

e Monodia e Polifonia
® Intervalos melédicos e harmédnicos
e Acordes
Forma
Forma Rondo
Anacruse
Introducao e Coda
Flauta de Bisel

e Interpretacdo de pecas de grau de dificuldade média com acompanhamento orquestral

Agrupamento de Escolas de Porto de Mds — Conteudos e aulas previstas / out.2020
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Aulas previstas 1.9P: 14 ‘ Aulas previstas 2.9P: 11 ‘ Aulas previstas 3.9P: 12

Tecnologias de Informa¢ao e Comunicagao

Conteudos:

Uso das TIC no dia a dia

e Conceito de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo

® Acesso as tecnologias na sociedade

e Sociedade contemporanea e web social

e Cidadania digital e seus dominios de acao

e Componentes de um sistema informatico

® Nocdo de software de sistema

e Nocdo de software de aplicacdo

e Classificacdo do software quanto a propriedade intelectual

® Praticas de protecdo de dispositivos

® Praticas seguras de utilizacdo de aplicagdes digitais e de navegacdo na internet
® Regras de ergonomia no uso de dispositivos

® Direitos de autor e propriedade intelectual

® Regras de licenciamento

® Palavras-passe seguras

Aulas previstas 1.2P e 22P: 15 ‘ 12Semestre ‘

Programagao e Roboética

Conteudos:

Identificacdo e formulacdo do problema.

Construcdo de algoritmos simples com o intuito de dar resposta a determinados problemas ou necessidades
concretas.

Programacdo de Objetos Tangiveis para a resolucdo de problemas.

Programacao por blocos

Realizacdo de projetos com Objetos Tangiveis.

Conhecimento e utilizacdo adequada e segura de diferentes tipos de ferramentas de comunicagdo, de acordo
com as situagdes de comunicagao e as regras de conduta e de funcionamento de cada ambiente digital.

‘ Aulas previstas 2.2P e 32P:20 ‘ 29Semestre

Educagao Moral Religiosa Catdlica

Conteudos

Unidade Letiva 1: A Pessoa Humana:

- Estrutura individual (unidade irrepetivel)

- Estrutura pessoal (relagdo com os outros)

- Dimensao afetiva e sexual

- Dimensao espiritual

- Autenticidade (fidelidade ao préprio projeto)
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- Direitos e deveres
Unidade Letiva : Jesus, um homem para os outros

Quem é Jesus de Nazaré?

O nascimento de Jesus marcou a historia
Aprender a respeitar, cuidar, ajudar, compreender, partilhar e amar.
Unidade Letiva 3: O P3o de Cada Dia:

- A alimentacdo, a fome, a subnutricao

- Distribuicao do alimento pela populagdo mundial
- Instituicdes vocacionadas para a derrota da fome
- Solidariedade e voluntariado

- O significado simbdlico-religioso do alimento

Aulas previstas 1.2P: 12 ‘ Aulas previstas 2.2P:11 ‘ Aulas previstas 3.2P:12

Formacgao Integral do Aluno

Conteudos:

Assuntos relativos a Dire¢cdo de Turma:

delegado e subdelegado de turma;

pontualidade;

assiduidade;

comportamento;

aproveitamento;

planos de sucesso individual;

medidas de apoio;

atividades, projetos;

assuntos administrativos.

Regulamento Interno e Estatuto do Aluno (direitos e deveres do aluno).

Plano de combate a indisciplina.

RelagBes interpessoais - Viver com os outros: conflitos; violéncia; bullying; internet; redes sociais...
Experiéncias vividas e preocupacdes sentidas pelos alunos: questdes relativas a sua participacgdo, individual e
coletiva, na vida da turma, da escola e da comunidade.

Afetos e Educacdo para a Sexualidade.

Plano de Evacuacdo da Escola, em caso de emergéncia.

Projeto Like Saude.

Outros temas/projetos.

Nota: Os temas acima referidos serdo abordados ao longo

do ano, sempre que oportuno.

Aulas previstas 1.2P: 7 Aulas previstas 2.2P: 5 Aulas previstas 3.2P: 5
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