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Planificacao do trabalho a desenvolver na turma do 6.2B-MA
Grelha de Conteudos/Aulas Previstas

NOTA 1: De acordo com o n.2 2 do Artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as opg8es curriculares preveem a
“Combinagdo parcial ou total de componentes de curriculo (...), promovendo tempos de trabalho interdisciplinar, com
possibilidade de partilha de hordrio entre diferentes disciplinas.” Neste sentido, alguns dos contelddos apresentados neste
documento poderdo ser lecionados numa ordem diferente da indicada, de acordo com as formas de articulagdo definidas em
Conselho de Turma.

NOTA 2: De acordo com as Orientagdes enviadas a Escola pelo Ministério, serdo realizadas, nas diversas disciplinas, atividades
de recuperagdo e consolidagdo das aprendizagens, registadas no respetivo Plano de Atuag¢do para Recuperagdo e
Consolidagdo das Aprendizagens da Turma.

Portugués

Conteudos:

Nas primeiras semanas, apds a avaliacdo diagndstica, serd feito o levantamento das aprendizagens que deverdo ser
consolidadas no presente ano letivo, nos dominios da oralidade, escrita e gramatica.
LEITURA E ESCRITA

Texto de enciclopédia e de diciondrio: estrutura e caracteristicas

Noticia: estrutura e caracteristicas

Sumdrio: estrutura e caracteristicas

Entrevista: estrutura e caracteristicas

Texto narrativo — Conto tradicional popular/de origem popular: estrutura e caracteristicas.
Textos narrativos de autores de lingua oficial portuguesa e estrangeiros

Texto Dramdtico

Texto descritivo

Recursos expressivos

Biografia: estrutura e caracteristicas

Texto poético

Texto Dramatico revisdes

Carta

Resumo

ORALIDADE

Apresentacgdo oral

Sentido implicito, dedugdes e inferéncias

Reconto oral

Expressdo oral: justificar pontos de vista

Interacdo discursiva: principio da cortesia

GRAMATICA

Ordenacdo alfabética (revisdo)

Pontuacdo

Sinais auxiliares da escrita

Classificagdo de palavras: posi¢do da silaba ténica e nimero de silabas (revisdo)

Sindnimos e anténimos (revisao)

Classes de palavras (revisdo)

Classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos compostos); conjungdo e locugdo conjuncional
(coordenativa copulativa e adversativa; subordinativa temporal e causal), determinante indefinido, pronome indefinido;
qguantificador.

Verbo — tempos e modos (revisao)
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Verbo —modo condicional e conjuntivo

Verbo — infinitivo, participio e gerandio

Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito imperfeito e no futuro do modo conjuntivo, no
condicional.

Empregar adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo.

As formas atonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo (préclise, énclise e mesdclise).

Fungdes sintaticas (Identificar fungdes sintaticas: predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da passiva) e
modificador (do grupo verbal).

Processos de formacgao de palavras: derivagdao e composi¢cdo

Palavras simples e palavras complexas (revisdo)

Discurso Direto e Indireto

A frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso indireto (e vice-versa).
Oragdes coordenadas copulativas e adversativas e oragdes subordinadas adverbiais temporais e causais.
EDUCACAO LITERARIA

Dois contos de Grimm

Dois excertos de “Robinson Crusoé” (adapt. John Lang)

Dois excertos de “Ali Baba e os Quarenta Ladrdes” (adapt. Anténio Pescada)

“Os Piratas” , de Manuel Anténio Pina

“Ulisses” de Maria Alberta Menéres

Quatro poemas de autores portugueses

“A Nau Catrineta”, de Almeida Garrett

“A Bela Infanta”, in Romanceiro

“O Pdssaro na Cabega”, Manuel Antdnio Pina ( 2 poemas)

Ao longo do ano, serdo também trabalhados os temas decididos nas reunides das DAC..

Aulas previstas 1.2P: 64 ‘ Aulas previstas 2.9P: 48 Aulas previstas 3.2P: 45
Matematica

Conteudos:

Conteudos:

Apresentacdo, atividades de promocdo de bem-estar, socioemocional, a seguranca, o desenvolvimento pessoal
e a aprendizagem - atividade de diagndstico - Unidade zero

n ’ . . ~ E-
. Contetdos de 5° ano (*)
. Multiplicacdo e divisdo de nimeros racionais ndo negativos.

. Poténcia de expoente natural. Expresses numéricas.

. Produto de poténcias. Poténcia de poténcia.

. Quociente de poténcias. Expressdes numéricas com poténcias.

. Contetdos de 5° ano (*)

. Decomposicdo de um nimero natural em fatores primos.

. Méaximo divisor comum e minimo multiplo comum de dois numeros naturais.
. Algoritmo de Euclides.
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Conteldos de 5° ano (*)
. Perimetro de um circulo.
. Area de um poligono regular.
. Area de um circulo.
. Medidas de volume e de capacidade.
. Volume de um paralelepipedo retangulo.
. Volume de um prisma reto. Volume de um cilindro

Relagsor o regulvidades

Razdo e proporgao.

. Resolugdo de problemas utilizando a regra de trés simples.
. Proporcionalidade direta.

. Escalas.

. Sequéncias.

Lsomefrias nodzfamy

. Conteldos de 5° ano (*)

. Reflexdo axial.

. Eixos de simetria. Simetrias de reflex&o.

. Rotacdo.

. Simetrias de rotacao.

n ’ . .

. NUmeros racionais.

. Comparacdo de nimeros racionais. Conjuntos numéricos.
. Introducgéo a adi¢do de nimeros racionais.

. Adicg&o de dois numeros racionais na reta numerica.
. Subtracdo de nimeros racionais.
Omganizagﬁoeenafaww&o&cfa&b

. Contetdos de 5° ano (*)

. Referenciais cartesianos.

. Populacdo e amostra. Variaveis estatisticas.

. Gréficos de linhas e circulares.

. Média de um conjunto de dados.

sao conteldos transversais em todos 0s temas.

(*) Atividades de recuperagdo e consolida¢do das aprendizagens

Nota: A resolucédo de problemas, o raciocinio matematico e a comunicagdo matematica,
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| Aulas previstas 1.2P: 64 | Aulas previstas 2.2P: 48 | Aulas previstas 3.2P:50

Inglés

Conteudos:

Dominio intercultural — reconhecer monumentos, figuras histdricas, icones culturais, celebridades e figuras
publicas de paises de expressdao inglesa; conhecer desportos praticados em paises de expressdo inglesa;
conhecer aspetos da vida quotidiana inglesa (lojas e transportes publicos), conhecer destinos de praia de paises
de expressao inglesa.

Conteudos lexicais

- ldentificacdo pessoal; paises e nacionalidades, familia; descricao fisica; profissGes; opostos; rotina diaria;
disciplinas; objetos escolares e espagos escolares; clubes escolares e atividades extraescolares/tempos
livres.

- Edificios publicos e de interesse; lojas e compras; comida e bebida; ementa de restaurante; direg¢oes;
atividades em parques tematicos.

- Tipos e atividades de férias; tempo; vestuario, calcado e acessérios; meios de transporte; tipos de
alojamento

Conteudos gramaticais

- Pronomes pessoais e determinantes possessivos; verbos to be; havegot e there to be; presente simples
de verbos relacionados com a rotina didria; advérbios de frequéncia; caso possessivo; pronomes
possessivos; plural dos nomes; comparativo e superlativo dos adjetivos; adjetivos+preposicdes; presente
continuo; presente simples versus presente continuo.

- Preposicdes de lugar e de movimento; advérbios de modo; passado simples dos verbos to be; there to
be; verbos regulares e irregulares no passado simples.

- Pronomes reflexivos; should/shouldn’t; be going to.

Leitura extensiva
- “Missing Christmas”

“Under the Falls”
“Campsite Competition”

Aulas previstas 1.2P: 38 ‘ Aulas previstas 2.2P: 33 ‘ Aulas previstas 3.2P: 34

Histdria e Geografia de Portugal

Conteudos:
Nas primeiras semanas, apds a avaliacdo diagndstica, serd feito o levantamento das aprendizagens que deverdo ser
consolidadas no presente ano letivo
B4- Da Unido Ibérica a Restauragao
A morte de D. Sebastido e a sucessdo ao trono
O dominio filipino e os levantamentos populares
- Arevolta do 1.2 de Dezembro de 1640 e a Guerra da Restauragdo
TEMA C - Do Portugal do século XVIII a consolidag¢do do liberalismo
C1- Portugal no século XVIII

Agrupamento de Escolas de Porto de Mds — Conteudos e aulas previstas / out.2020 Pag. 4 de 14



aruphwlent
de ESCOLAS ,de
PORTO de MOS

Ano letivo 2020/2021

Encarregados de Educacao

O Império Colonial portugués do século XVIII
A sociedade portuguesa no tempo de D. Jodo V
Lisboa pombalina
C2- 1820 e o triunfo dos liberais
As invasGes napolednicas
A revolugdo liberal de 1820
A luta entre liberais e absolutistas
C3- Portugal na segunda metade do século XIX
O espaco portugués
- Avida quotidiana
TEMA D - Do século XX aos nossos dias
D1- A revolucdo republicana
A acdo militar no 5 de outubro e a queda da monarquia
A 12 Republica
D2- Os anos de ditadura
O golpe militar em 28 de maio
Salazar e o Estado Novo
A Guerra Colonial
D3- O 25 de abril e a construgdo da democracia
A acdo militar e popular em 25 de abril
A independéncia das coldnias
- AConstituicdo de 1976 e o restabelecimento da democracia
TEMA E- Portugal hoje
E1- A populagdo portuguesa
A evolugdo da populagao portuguesa
Caracteristicas da populacdo portuguesa
Distribuicao espacial da populagdo portuguesa
E2- Os lugares onde vivemos
Os campos: os vestigios do passado e as mudangas
Os centros urbanos: areas de atragdo da populagdo
Problemas da vida quotidiana nas cidades e nos campos
E3- As atividades econdmicas que desenvolvemos
O mundo do trabalho
As principais atividades econdmicas
E4- Como ocupamos os tempos livres
O lazer
Importancia das areas de protecdo da Natureza
E5- O mundo mais perto de nds
Os transportes e as comunicagdes
- Espacos em que Portugal se integra

Ao longo do ano, serdo também trabalhados os temas decididos nas reunies das DAC.

Aulas previstas 1.2P: 25 ‘ Aulas previstas 2.92P: 29

‘ Aulas previstas 3.2P: 36

Ciéncias Naturais

Conteudos:

e a aprendizagem - atividade de diagndstico - Unidade zero

Uimondaciio o dicosli

Apresentacao, atividades de promocao de bem-estar, socioemocional, a seguranca, o desenvolvimento pessoal
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* Conceito de alimento

* Nutrientes e suas fun¢des

* Piramide dos alimentos

* Hébitos alimentares e midia

* Necessidades alimentares

» Alimentagdo e saude

* Rotulos alimentares

» Conservagao dos alimentos

» Morfologia do sistema digestivo humano
* Digestdo na boca

* Digestdo no estdbmago e no intestino delgado
» Absor¢do e assimilagdo

+ Saude do sistema digestivo

Recsirasi

*Respiracdo externa e respiracdo celular
Sistema respiratorio humano

*Os pulmdes e a hematose pulmonar
*Satde do sistema respiratorio

*Sistema respiratério de outros animais

Circubacio e ~

O sangue e os seus constituintes

* Fung¢des dos constituintes do sangue
* Morfologia do coracao

* Ciclo cardiaco

* Vasos sanguineos

* Circulagdo sanguinea

* Saude do sistema cardiovascular

* Funcao excretora

* Morfologia do sistema urinario

* Morfologia da pele

* Satude da pele e do sistema urinario

a%meawm&bfw&

* Fotossintese

» Seiva bruta e seiva elaborada

* A fotossintese e a respiracgdo celular das plantas
» Reservas alimentares nas plantas

 Sistemas digestivo dos ruminantes e das aves granivoras
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* Transpiracao das plantas
* Renovagdo do ar atmosférico e prote¢do da floresta
* As plantas e a sociedade

szllo&tgﬁoﬁmnana,

» Caracteres sexuais

* Morfologia do sistema reprodutor masculino

» Morfologia do sistema reprodutor feminino

* Ciclo menstrual

* Fecundacao e nidacao

* Desenvolvimento do novo ser no utero materno
* Cuidados de saude na primeira infancia

Reprodugio nas planfas

« A flor — érgdo reprodutor da planta
* Polinizacao

* Fecundacao e frutificacao

* Disseminagdo e germinagao

Wlicno—owgalwuob'

. Contetdos de 5° ano (*)

* Os micro-organismos

* A Ciéncia e os micro-0rganismos

 Micro-organismos (teis e micro-organismos patogénicos
* Barreiras do organismo a entrada de agentes patogénicos
*» Prevencao e tratamento de doencgas infecciosas.

Aulas previstas 1.2P: 25 ‘ Aulas previstas 2.2P: 29

Aulas previstas 3.2P: 34

Educacgao Fisica

Conteudos:
Conhecimentos

cardiorrespiratéria, cardiovascular e musculo-articular.

Atividades Fisicas

Interpreta as principais adaptacdes do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica: da
frequéncia cardiaca, da frequéncia respiratdria, e sinais exteriores de fadiga, relacionando-os com as fungdes
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Futebol, Basquetebol e Voleibol;

Atletismo — Corridas, lancamentos e saltos;
Ginastica — Ritmica, Solo e aparelhos;
Atividades Ritmicas Expressivas;

Raquetes (Badminton);

Orientagao;

Aptidao Fisica

FitEscola: resisténcia, forga, flexibilidade, composi¢do corporal

Opcionalmente podera ser abordado: Andebol e Ténis de Mesa.

Aulas previstas 1.2P: 37 ] Aulas previstas 2.92P: 33

‘ Aulas previstas 3.2P: 37

Conteudos:
-Interculturalidade;

- Educacdo ambiental;
-Desenvolvimento sustentavel;
- Sexualidade.

Aulas previstas 1.9P: 7 ] Aulas previstas 2.2P: 5

‘ Aulas previstas 3.2P: 6

Conteudos:

Cor

- Percecdo da cor

- Simbologia e significado da cor

-Teoria da cor

Espaco

- Percegdo do espago

- Posicdo do objeto no espaco

- Interagdes no espago

- Representagdo de elementos no espago

Patrimdnio
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- Patrimonio
- Patrimonio e sociedade

- Trajetérias histdricas do patrimdnio

Discurso grafico
- Elementos de discurso grafico
- Teoria da Gestalt

- Principios da Gestalt

Aulas previstas 1.2P: 28 ‘ Aulas previstas 2.9P: 22

‘ Aulas previstas 3.2P: 24

Educagao Tecnoldgica

Conteudos:
Matérias-primas e materiais

- Origem e propriedades dos materiais
- Transformagado das principais matérias-primas
- Impacto ambiental
Movimento
- Tipos de movimentos
- Mecanismos
Fabrico e Construgao
- Técnicas de fabrico e construcao
Estruturas
- As Estruturas

- Os esforgos
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- A funcdo estrutural

Aulas previstas 1.9P: 26 | Aulas previstas 2.9P: 22 | Aulas previstas 3.2P: 26
Contetdos:

® Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais

e Investigar e pesquisar

e Comunicar e colaborar

e Criar e inovar
Aulas previstas 1.2P: 13 ] Aulas previstas 2.2P: 4 ‘ Aulas previstas 3.2P: 0

Conteudos:

® Pensamento Computacional
® Producdo - Programacao por blocos
e Seguranca Digital

Aulas previstas 1.2P: 0 | Aulas previstas 2.9P: 7 | Aulas previstas 3.9P: 12

Conteudos:

NIiVEL VI

Timbre: Alteragdo timbrica. Realce timbrico.

Dinamica: Legato. Staccato.

Altura: Simultaneidade de duas ou mais melodias diferentes.

Ritmo: Quatro sons iguais numa pulsagao. Monorritmia. Polirritmia.
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Forma: Introdugao. Coda. Interltidio. Forma binaria e ternaria. AB : ABA.

NIiVEL VIII

Timbre: Expressividade através de selecgdo timbrica.
Dinamica: Tenuto. Sforzato.

Altura: Intervalos melddicos e harménicos.

Ritmo: Sincopa.

Forma: Introdugao. Coda. Interlidio. Forma binaria e terndria. AB : ABA.

NIVEL IX:
Timbre: Pontilhismo timbrico.
Dinamica: Tenuto. Sforzato.
Altura: Escalas Maiores e menores. Intervalos de 3.2 Maior e menor. Acordes Maiores e menores. Tonalidade.
Ritmo: Ritmos pontuados. Alterndncia de compassos simples.

Forma: Rondoé.

NIVEL X:

Timbre: Harmonia timbrica. (Fusdo)

Dinamica: Densidade sonora.

Altura: Melodia com acompanhamento de acordes.

Ritmo: Trés sons iguais numa pulsagdo. Compasso composto.
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Forma: Rondd.

NIVEL XI:

Timbre: Timbres resultantes de novas técnicas vocais e instrumentais e de instrumentos

preparados.

Dindamica: Densidade sonora.

Altura: Atonalidade. Série de sons.

Ritmo: Ritmos assimétricos.

Forma: Organizagdo de séries.

NIVEL X

Timbre: Timbres produzidos e preparados por instrumentos electrénicos.

Dinamica: Alteragdo electronica de perfis sonoros: sintese do som.

Altura: Sons de objectos, instrumentos e voz, transformados electronicamente.

Ritmo: Ritmos mecanicos produzidos por instrumentos electrdnicos.

Forma: Formas abertas.

Aulas previstas 1.2P: 26 ‘ Aulas previstas 2.9P: 22 ‘ Aulas previstas 3.2P: 26

Educagao Moral Religiosa Catdlica

Conteudos:
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A Pessoa Humana:

- Estrutura individual (unidade irrepetivel)

- Estrutura pessoal (relacdo com os outros)

- Dimensao afetiva e sexual

- Dimensao espiritual

- Autenticidade (fidelidade ao proprio projeto)

- Direitos e deveres

Jesus, um homem para os outros

- Quem é Jesus de Nazaré?

- O nascimento de Jesus marcou a histdria

- Que posso fazer para viver cada vez com mais qualidade e dar a vida aos outros?
- Devo ser capaz de: respeitar; cuidar; ajudar; compreender; partilhar e amar.

O Pao de Cada Dia:

- A alimentacdo, a fome, a subnutricdo

- Distribuicdo do alimento pela popula¢gdo mundial

- Instituicdes vocacionadas para a derrota da fome

- Solidariedade e voluntariado

- As divisGes do Novo Testamento

- O significado simbolico-religioso do alimento.

Aulas previstas 1.9P: 14 ‘ Aulas previstas 2.9P: 11 ‘ Aulas previstas 3.2P: 8

Formacao Integral do Aluno

Conteudos:

- Assuntos relativos a Dire¢do de Turma:
§ delegado e subdelegado de turma;
§ pontualidade;
§ assiduidade;
§ comportamento;
§ aproveitamento;
§ planos de sucesso individual;
§ medidas de apoio;
§ atividades, projetos;
§ assuntos administrativos.
- Regulamento Interno e Estatuto do Aluno (direitos e deveres do aluno).
- Plano de combate a indisciplina.
- RelagGes interpessoais - Viver com os outros: conflitos; violéncia; bullying; internet; redes sociais...
- Experiéncias vividas e preocupag¢des sentidas pelos alunos: questdes relativas a sua participagdo, individual e coletiva, na
vida da turma, da escola e da comunidade.
- Afetos e Educagdo para a Sexualidade.
- Plano de Evacuacgdo da Escola, em caso de emergéncia.
- Projeto Like Saude.
- Outros temas/projetos.
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Nota: Os temas acima referidos serdo abordados ao longo do ano, sempre que oportuno.

Aulas previstas 1.9P: 7 | Aulas previstas 2.2P: 6

| Aulas previstas 3.2P: 6
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