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Planificagcao do trabalho a desenvolver na turma do 11.2CT-MA
Grelha de Conteudos/Aulas Previstas

NOTA 1: De acordo com o n.2 2 do Artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as op¢des curriculares preveem a
“Combinagdo parcial ou total de componentes de curriculo (...), promovendo tempos de trabalho interdisciplinar, com
possibilidade de partilha de hordrio entre diferentes disciplinas.” Neste sentido, alguns dos conteudos apresentados neste
documento poderdo ser lecionados numa ordem diferente da indicada, de acordo com as formas de articulagdo definidas
em Conselho de Turma.

NOTA 2: De acordo com as Orientagbes enviadas a Escola pelo Ministério, serdo realizadas, nas diversas disciplinas,
atividades de recuperacdo e consolidagdo das aprendizagens, registadas no respetivo Plano de Atuacdo para Recuperagdo e
Consolidagdo das Aprendizagens da Turma.

Portugués

Conteudos:

- ORALIDADE

Compreensao oral

Debate; Discurso politico; Exposicao sobre um tema.

Expressdo oral

Apreciacdo critica de debate, de filme, de peca de teatro, de exposicdo ou outra manifesta¢do cultural;
exposicao sobre um tema.

- LEITURA
Apreciacdo critica; Artigo de opinido; Discurso politico; Exposi¢cdo sobre um tema.

- ESCRITA
Exposicdo sobre um tema; Texto de opinido; Apreciagdo critica.

- EDUCACAO LITERARIA

Conclusdo do estudo de Os Lusiadas (Recuperacdo)

Padre Antdnio Vieira, Sermao de Santo Antdnio as Peixes - capitulos | e V (leitura integral); excertos dos
restantes capitulos.

Almeida Garrett, Frei Luis de Sousa (integral).

Camilo Castelo Branco, Amor de Perdicdo - Introducdo e Conclusdo e Capitulos I, IV e X.

Eca de Queirds, Os Maias (leitura integral).

Antero de Quental, Sonetos Completos (dois sonetos).

Cesario Verde, Canticos do Realismo (O Livro de Cesario Verde) — “O sentimento de um ocidental” —integral.

- Gramatica

1. Retoma (em revisdo) dos contetudos estudados no 10.2 ano.

Fonética e fonologia: processos fonoldgicos.

Sintaxe: fungdes sintaticas; frase complexa: coordenacao e subordinacao.
Etimologia:

- Palavras divergentes e palavras convergentes.

- Valores semanticos das palavras de acordo com o étimo.

Lexicologia: arcaismos e neologismos; campo lexical e campo semantico; processos irregulares de formacdo de
palavras.

2. Discurso, pragmatica e linguistica textual

2.1. Texto e textualidade:

Progressao tematica, coesdo e coeréncia textuais.
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2.2. Reproducdo do discurso no discurso.
2.3. Déixis: pessoal, temporal e espacial.

Aulas previstas 1.2P: 50 | Aulas previstas 2.2P: 44 Aulas previstas 3.2P: 34
Matematica

Conteudos:

12 Periodo

Atividades de diagndstico e recuperagdo (socioemocinal; literacia digital; utilizagdo da calculadora grdfica)
I Trigonometria
- Resolugdo de tri@ngulos; redugdo ao primeiro quadrante
- Fungges trigonométricas; equagdes trigonométricas
- Resolugdo de problemas
IT Geometria Andlitica
- Declive e inclinagdo de uma reta; produto escalar
- Equagdes de planos no espago
- Resolugdo de problemas
Atividades de avaliagdo escrita e outras
2° Periodo
IIT Sucessoes
- Sucessdes de nlmeros reais
- Limites de sucessdes
- Resolugdo de problemas
IV Fungdes
- Fungdes racionais
- Assintotas
- Fungdo raiz quadrada e fungdo raiz clbica
- Limites e continuidade
Atividades de diagnéstico e de recuperagdo (Funcées): Atividades de avaliagdo escrita e outras
3° Periodo

IV Fungdes
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- Derivadas de fungdes reais de varidvel real
- Aplicag6es das derivadas ao estudo de fungdes
- Resolugdo de problemas
V Estatistica
- Introdugdo ao estudo da Estatistica
- Somatdrios
- Média, vari@ncia e desvio-padréo.
- Percentis
- Relagdes bidimensionais
- Resolugdo de problemas

Atividades de diagnéstico; Atividades de avaliagdo escrita e outras

Aulas previstas 1.9P: 72 | Aulas previstas 2.2P: 60

| Aulas previstas 3.2P: 51

Inglés

Conteudos:
e Learning how to use Classcraft

Unit 0: Get linked
® Vocabulary activities
e Grammar revision

Unit 1: The multicultural world
e Living in an English-speaking country
e Coping with diversity

Unit 2: The world of work

® Choosing a life path

e The changing world of work
e Searching for a job

Unit 3: The consumer society
e The role of advertising
e The ethical consumer

Unit 4: The world around us
e Overpopulation and sustainable development

Gramatica: verb tenses, connectors, word formation, Passive Voice, modal verbs, prepositions, adjectives,

relative clauses, conditional sentences

Obra de leitura extensiva: “Murder on the Orient Express”, de Agatha Christie
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A recuperacdo/ consolidacdo das aprendizagens sera efetuada ao longo do ano, sempre que os contetdos
forem mobilizados.

Apoio permanente na disciplina de inglés na plataforma Moodle, onde constam informacgdes, tarefas e
recursos.

Utilizacao regular de plataformas de aprendizagem na internet para consolidagdo de conhecimentos.

Aulas previstas 1.2P: 44 | Aulas previstas 2.2P: 38 | Aulas previstas 3.2P: 30
Filosofia

Conteudos:

Recuperacdo de aprendizagens - 102ano:

Légica

Racionalidade argumentativa da Filosofia e a dimensao discursiva do trabalho filoséfico
- Quadrado da oposigao.

- Formas de inferéncia valida.

- Principais faldcias formais.

11%no

O conhecimento e a racionalidade cientifica e tecnoldgica

Descricdo e interpretagdo da atividade cognoscitiva (Filosofia do Conhecimento)

O estatuto do conhecimento cientifico (Filosofia da Ciéncia)

A dimensdo estética — andlise e compreensdo da experiéncia estética (Filosofia da arte)

A dimensao religiosa — analise e compreensdo da experiéncia religiosa (filosofia da religido)

Aulas previstas 1.2P: 46 | Aulas previstas 2.2P:39 | Aulas previstas 3.2P:33

Educacao Fisica

12p:

Testes de Aptidao Fisica/Condigdo Fisica.
Atletismo — Corridas de Resisténcia.
Ginastica — Solo.

Jogos Desportivos Coletivos — Corfebol.

2¢0p:
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Testes de Aptidao Fisica/Condigao Fisica.
Raquetas — Badminton.

Jogos Desportivos Coletivos — Voleibol.
Atletismo — Langamentos.

32p:

Testes de Aptiddo Fisica/Condigédo Fisica.
Raquetas — Ténis de Mesa.

Jogos Desportivos Coletivos — Basquetebol.

Atividades de Ar Livre.

Aulas previstas 1.2P: 39 Aulas previstas 2.2P: 33

Aulas previstas 3.2P: 28

EMRC

Conteudos:

Unidade Letiva 2 - Valores e ética crista

Significado de Etica e de Moral: da etimologia aos conceitos.
O que sdo os valores.

Tipologias de valores.

Definicao de valor moral.

Caracteristicas dos valores morais: Hierarquizagao de valores.
A emergéncia dos valores na pessoa humana.

Os principios religiosos que fundamentam os valores cristdos.
A palavra de Deus, fundamento e inspiracdo para o agir cristdo.
Do legalismo a identificagdo com o modelo proposto por Jesus Cristo.
Unidade Letiva 10 - Amor e sexualidade

A sexualidade e as varias dimensdes.

A especificidade da sexualidade humana.

As componentes do comportamento sexual.

Valores inerentes a sexualidade humana.

A escolha procriativa: a responsabilidade e os desafios sociais.
O amor na criagdo e na Histdria da Salvagao.

A problematica da erotizacdo da sociedade.

A sexualidade vista como negécio.

O ser humano é um ser relacional, criado para o amor.
Unidade Lectiva 4 - A civilizagao do Amor

O conceito de «civilizagdo.

A elaboragdo cronoldgica da categoria «Civilizagdo do Amor.
Critérios para uma Civilizagcdo do Amor.

Crises de Sociedade, Crises da Civilizagdo: Sintomas de mutacgao cultural.

A revelagdo do amor na Tradigdo crista.
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O poder transformador do amor.
As condicOes necessarias para a construcdo da Civilizagdo do Amor.
O contributo do didlogo a escala global nas relagdes da Igreja com o mundo e na construcao da paz.

Aulas previstas 1.2P: 14 | Aulas previstas 2.9P: 11 | Aulas previstas 3.2P: 8

Biologia e Geologia

Conteudos:
12 Periodo
PARCA - Primeiras 21 aulas
Crescimento e Renovacao Celular
DNA e Sintese Proteica
Ciclo celular
Crescimento e Diferenciacao
Reprodugao
Evolucdo Bioldgica
Testes
Autoavaliacdo
22 Periodo
Evolucdo Bioldgica
Sistemdtica dos Seres Vivos
Rochas Sedimentares
Rochas Magmaticas
Ambiente Metamoérfico e Rochas Metamorficas
Testes
Autoavaliagado
32 Periodo
Ambiente Metamorfico e Rochas Metamorficas
Recursos Geoldgicos
Ocupacdo Antrépica e Problemas de Ordenamento
Testes
Preparacgdo para os exames
Autoavaliagado
PARCA - Ultimas 8 aulas.

Aulas previstas 1.2P: 100 | Aulas previstas 2.2P: 87 | Aulas previstas 3.2P: 76

Fisica e Quimica

Conteudos:
Atividades de diagndstico e de recuperacao
Fisica
Dominio 1:Mecanica
Subdominio 1:Tempo, Posicdo e Velocidade
Referencial e posi¢cdo: coordenadas cartesianas em movimentos retilineos
Distancia percorrida sobre a trajetéria, deslocamento, graficos posicao-tempo
Rapidez média, velocidade média, velocidade e graficos posicdo-tempo
Gréficos velocidade-tempo; deslocamento, distancia percorrida e gréficos velocidade-tempo
Subdominio 2:Interagdes e seus efeitos
As quatro interag6es fundamentais
Pares agdo-reacgdo e Terceira Lei de Newton
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Interagdo gravitica e Lei da Gravitagao Universal
Efeitos das forgas sobre a velocidade
Aceleracdao média, aceleracao e graficos velocidade-tempo
Segunda Lei de Newton
Primeira Lei de Newton
O movimento segundo Aristételes, Galileu e Newton
AL 1.1.Queda livre: forca gravitica e aceleracdo da gravidade
AL 1.2.Forgas nos movimentos retilineos acelerado e uniforme
Subdominio 3: Forgas e movimento
Caracteristicas do movimento de um corpo de acordo com a resultante das forcas e as condic¢des iniciais do
movimento:
Queda e langamento na vertical com efeito da resisténcia do ar desprezavel — movimento retilineo
uniformemente variado
Queda na vertical com efeito da resisténcia do ar apreciavel — movimentos retilineos acelerado e
uniforme (velocidade terminal)
Movimento retilineo uniforme e uniformemente variado em planos horizontais e planos inclinados
Movimento circular uniforme — periodicidade (periodo e frequéncia), forcas, velocidade, velocidade
angular e aceleragao
AL 1.3. Movimento uniformemente retardado: velocidade e deslocamento
Dominio 2: Ondas e eletromagnetismo
Subdominio 1: Sinais e Ondas
- Sinais, propagacdo de sinais (ondas) e velocidade de propagacdo
- Ondas transversais e ondas longitudinais
- Ondas mecanicas e ondas eletromagnéticas
- Periodicidade temporal (periodo) e periodicidade espacial (comprimento de onda)
- Ondas harmonicas e ondas complexas
- O som como onda de pressdo; sons puros, intensidade e frequéncia; sons complexos
A.L. 2.1.Caracteristicas do som
A.L. 2.2.Velocidade de propagacao do som
Subdominio 2: Eletromagnetismo
- Carga elétrica e sua conservagao
- Campo elétrico criado por uma carga pontual, sistema de duas cargas pontuais e condensador plano; linhas
de campo; forca elétrica sobre uma carga pontual
- Campo magnético criado por imanes e correntes elétricas (retilinea, espira circular e num solenoide); linhas
de campo
- Fluxo do campo magnético, inducdo eletromagnética e forca eletromotriz induzida (Lei de Faraday)
- Producdo industrial e transporte de energia elétrica: geradores e transformadores
Subdominio 3: Ondas eletromagnéticas
- Espetro eletromagnético
- Reflexdo, transmissao e absorcao
- Leis da reflexao
- Refragdo: Leis de Snell-Descartes
- Reflexdo total
- Difragao
- Efeito de Doppler
- O big bang, o desvio para o vermelho e a radiacdo césmica de fundo
AL 3.1. Ondas: absorcao, reflexdo, refracao e reflexao total
AL 3.2. Comprimentos de onda e difracdo

Quimica
Dominio 1: Equilibrio Quimico
Subdominio 1: Aspetos quantitativos das reacdes quimicas
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- ReagOes quimicas:
e Equacgbes quimicas
o Relacgbes estequiométricas
- Reagente limitante e reagente em excesso
- Grau de pureza de uma amostra
- Rendimento de uma reacgdo quimica
- Economia atdmica e quimica verde
AL 1.1.Sintese do acido acetilsalicilico
Subdominio 2:Equilibrio quimico e extensdo das reacdes quimicas
- Reacgdes incompletas e equilibrio quimico
® Reacgdes inversas e equilibrio quimico
e Equilibrio quimico
- Extensdo das reag¢des quimicas
e Constante de equilibrio usando concentragdes
e Quociente da reacao
- Fatores que alteram o equilibrio quimico
® Principio de LeChatelier
e Equilibrio quimico e otimizacdo de reagGes quimicas
AL 1.2. Efeito da concentragdo no equilibrio quimico
Dominio 2: Reacdes em sistemas aquosos
Subdominio 1: Reag¢des acido-base
- Acidos e bases : evolugdo histdrica; acidos e bases segundo Brénsted e Lowry
- Acidez e basicidade de solu¢des: escala de Sorensen; pH e concentracao hidrogenidnica
- Autoionizagdo da dgua: produto idnico da dgua; relagdo entre as concentragdes de H,0" e de OH"; efeito da
temperatura na autoioniza¢do da 4gua
- Acidos e bases em solug¢des aquosas: ioniza¢do de acidos e de bases em agua; pares conjugados acido-base;
espécies quimicas anfotéricas
- Constantes de acidez e de basicidade
Forga relativa de acidos e de bases
- Titulagdo acido-base: neutralizagdo, ponto de equivaléncia, indicadores acido-base
- Acidez e basicidade em solugBes aquosas de sais
- Titulagdo acido-base: neutralizagdo; ponto de equivaléncia; indicadores acido-base
- Aspetos ambientais das rea¢Ges acido-base: acidez da agua da chuva; poluentes atmosféricos e chuva acida;
reducdo da emissdo de poluentes atmosféricos
AL 2.1. Constante de acidez
AL 2.2. Titulagdo acido-base
Subdominio 2: Reacdes de oxidacdo-reducao
Caracteriza¢do das reagdes de oxida¢do-redugao
e Conceitos de oxidagao e redugao
o Espécie oxidada e espécie reduzida
e Oxidante e redutor
e Numero de oxidagao
o Semirreacdes de oxidacdo e de redugao
Forca relativa de oxidantes e redutores
® Reacdo acido-metal
e Poder redutor e poder oxidante
o Série eletroquimica
AL 2.3. Série eletroquimica
Subdominio 3:Solucdes e equilibrio de solubilidade
- Mineralizacdo das dguas e processo de dissolucao
e Dissolugdo de sais e gases na dgua do mar
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® Processo de dissolucdo e interagdo soluto-solvente
e Fatores que afetam o tempo de dissolucdo
- Solubilidade de sais em dgua
e Solubilidade
e Efeito da temperatura na solubilidade
o Solucdo ndo saturada, saturada e sobressaturada
- Equilibrio quimico e solubilidade de sais
e Constante do produto de solubilidade
o Solubilidade e produto de solubilidade
- Alteragdo da solubilidade dos sais
e Efeito do ido comum
e Efeito da adicdo de solugdes acidas
e Formacdo de iGes complexos
- Desmineraliza¢cdo de dguas e processo de precipitagdo
e Correcdo da dureza da agua
e Remocgado de poluentes

AL 2.4. Temperatura e solubilidade de um soluto sélido em agua

Aulas previstas 1.2P: 83 + 14 | Aulas previstas 2.2P: 77 + 11

| Aulas previstas 3.2P: 63 + 9
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