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1 - Coordenador e equipa operativa

Diretor; (Coordenador)

Subdiretora;

Coordenadores de Escolas;

Encarregada do Pessoal Assistente Operacional;
Assistentes Operacionais;

Equipa de Educacgao para a Saude.

1 — Cadeia de comando e controlo

1)

2)

3)

Diretor — Supervisdao geral — Responsavel pelo contacto com o Delegado Regional de
Saude, caso seja necessdrio.

Subdiretora —  Responsdvel pela comunicagdo com  Encarregados de
Educagdo/familiares e Linha Saude 24 (808 24 24 24), em caso de doenca, podendo ser
coadjuvada nos outros Estabelecimentos de Ensino do Agrupamento pelos
Coordenadores e, ainda, por elementos da Equipa PES.

Contabilizacdo e identificacdo dos casos existentes quer na Escola Sede, quer nos
Estabelecimentos de ensino do Agrupamento. Assegurar-se da existéncia de uma base
de dados de contactos atualizada dos alunos/docentes/n3o docentes. Na auséncia da
Subdiretora, um Adjunto do Diretor assumira as suas funcées no ambito deste plano de
contingéncia. Na auséncia destas, a comunica¢do devera ser feita ao Diretor.

Coordenadores de Escolas — Responsavel pela comunicacdo com Encarregados de
Educagdo/familiares e Linha Saude 24 (808 24 24 24), em caso de doenca, de outros ou
de si propria. Verificagdo do encaminhamento do aluno/docente/ndo docente para a
sala de isolamento (definida em cada escolar). No final de cada dia (em que haja
ocorréncia) deve comunicar a Subdiretora o niumero de casos verificados e respetiva
identificacdo. Assegurar-se da existéncia de uma base de dados de contactos
atualizada dos alunos/docentes/ndo docentes. Verificar se as medidas de prevencdo
estipuladas estdo a ser cumpridas, implementando formas/aces de sensibilizacdo/de
boa utilizacdo dos materiais, caso seja necessario. Controlo do material necessario
(lencos de papel, mascaras, sacos, toalhetes, sabonete liquido, ...).



4) Encarregada(s) do Pessoal Assistente Operacional — Controlo do material
necessario (lencos de papel, mascaras, sacos, toalhetes, sabonete liquido...) e
verificacdo de stocks. — Encaminhamento dos alunos/docentes/ndo docentes
sinalizados até a sala de isolamento. Verificacdo da colocacdo da mascara por parte
do aluno/docente/ndo docente quando chegar a sala. Comunicagdo (presencial ou
por telefone) da ocorréncia a Subdiretora.

5) Todos os profissionais do Agrupamento — Encaminhamento do
aluno/docente/ndo docente junto de uma das Assistentes Operacionais, que
atuara de acordo com o mencionado na alinea anterior.

2 - ATIVIDADES ESSENCIAIS E PRIORITARIAS

As atividades principais sdao as atividades letivas. As areas consideradas prioritdrias sao
a atividade letiva, o servico de refei¢bes e o servico prestado pelos assistentes operacionais.

ALUNOS/TURMA

a) Em caso de auséncia de um docente prevalece o sistema vigente de substituicdo,
permuta, realizacdo de tarefas na BECRE...;

b) Caso o sistema de substituicdo/permuta, ou outro definido no Agrupamento ndo
tenha capacidade de resposta, as atividades letivas serdao asseguradas por todos os docentes
que estejam em funcbes de apoio, de acordo com o seu hordrio (inclui os docentes de
Ensino Especial). As atividades a desenvolver serdo as que forem definidas pelo Conselho
Pedagdgico;

c) Se as medidas anteriores ndo forem suficientes, os alunos serdo encaminhados para
o auditério/sala de alunos/outro a definir consoante a escola em questdo, sendo
acompanhados nesse espago apenas por um docente;

e) Esgotadas as solucdes anteriores, os alunos ndo abrangidos por nenhuma das
alineas serdo encaminhados para o exterior da escola, ainda que acompanhados por
funciondrios docentes e/ou ndo docentes;

Caso estas medidas ndo se revelem eficazes, os alunos deverao permanecer em casa,
sendo os respetivos encarregados de educag¢do devidamente avisados.

Se o numero de alunos doentes/infectados na escola atingir os 5%, devera ser
contactado/informado o delegado de saude.

(Se um terco dos alunos da turma estiverem a faltar, os professores ndo devem lecionar
conteudos novos)

PESSOAL DOCENTE



50% das aulas diarias da turma tém de estar asseguradas. Caso ndo seja possivel, os alunos
permanecerdao em casa. (Na falta do(a) docente, a componente ndo letiva dos professores,
destinada ao trabalho no Estabelecimento de Ensino, serd utilizada para a sua substituigdo,
bem como, o recurso a outros elementos)

Servigo prestado pelos assistentes operacionais Escola-Sede

a) Serdo substituidos por colegas que executam func¢oes idénticas;
b) Serdo substituidos por colegas com outras fungdes;
c) Em caso de elevado absentismo, sdo prioritdrios os servigos de reprografia e

papelaria, vigildncia nas entradas das escolas e nos corredores e/ou blocos e bar. Os colegas
que estejam em fungbes nos servigos considerados ndo prioritdrios serdo destacados para os
servigos prioritdrios. A distribuicdo serd da responsabilidade da Encarregada dos Assistentes
Operacionais, com comunicag¢do ao Diretor e/ou Coordenadores de Estabelecimento.

Escolas do 12 CEB e Jardins-de-Infancia

a) Para os outros estabelecimentos de ensino do Agrupamento, na auséncia do
assistente operacional o restante pessoal em exercicio de fung¢des (Tarafeiras/outras)
assegura todo o servico;

b) Caso seja invidvel o cumprimento da alinea anterior, a coordenadora/representante
de escola/jardim entraré em contacto com a Dire¢éo do Agrupamento e com a Autarquia
para agir de acordo com as indicagbes e com o Plano de Contingéncia definido para os
trabalhadores da Autarquia;

c) Na impossibilidade de colocar em prdtica as alineas a) e b), a
coordenadora/representante deverd analisar a possibilidade de assegurar a atividade lectiva
sem apoio. Caso tal ndo seja vidvel, os alunos deverdo ficar em casa.

RECURSOS MINIMOS NAS RESTANTES NAS AREAS

COZINHA/Refeitdrio - Dado que o refeitdrio é concessionado, a manutencdo dos servigos é
da responsabilidade da Empresa. A funciondria responsavel da Empresa devera comunicar as
auséncias a Empresa e, a titulo informativo, ao Diretor.

BAR - 2 assistentes operacionais. Em caso de necessidade, estes assistentes operacionais
serdao substituidos por colegas. Caso ndo seja possivel a substituicdo, o bar encerra e os
alunos deverdo trazer lanche de casa, sendo essa indicacdo dada aos Encarregados de
Educacdo pelos meios considerados mais eficazes.

SERVICOS ADMINISTRATIVOS - 3 assistentes técnicos. Os servicos administrativos estardo
em funcionamento permanente desde que haja, pelo menos, 3 Assistentes Técnicos ao
servico, podendo haver algum condicionamento; Se estiver apenas um elemento ao servico,
o hordrio de funcionamento sera adaptado.



SERVICOS DA ACAO SOCIAL ESCOLAR - 1 assistente técnico. Em caso de necessidade, o
assistente técnico da ASE serd substituido pelo colega ou por um assistente técnico dos
servigos administrativos.

Divulgacao de locais para obtencao de informagdo adicional e divulgagdo do Plano de
Contingéncia:

a) Para além da informagdo contida neste plano de contingéncia e das reunibes necessarias
com os profissionais do Agrupamento, poderdo consultar informacdo adicional no portal
da Direcdo-Geral de Saude (www.dgs.pt) e no portal do Ministério da Educagdo e no Sitio
do Agrupamento e Redes Sociais do Agrupamento. Os alunos serdo informados, tanto das
medidas de prevengdo, como do plano de contingéncia, através do Diretor de
Turma/Professores Titulares, nas aulas FIA e de Cidadania e Desenvolvimento;

b) Nos diversos espacos da Escola (bar, refeitério, atrios, sanitarios e gindasio) sera colocada
informacdo sobre os cuidados gerais a ter. O mesmo procedimento devera ser seguido nos
Estabelecimentos do Agrupamento.

— Plano de higiene da Instituicio Escolar, de forma a tornar exequiveis as medidas
aconselhadas:

Sanitarios

a) Informacdo de como lavar as maos;
b) Dispositivos de sabonete liquido;
C) Toalhetes de secagem de médos em papel;

d) Recipientes, com pedal ou abertos, para colocar os toalhetes utilizados, revestido com um
saco de plastico;

Sala de aula

a) Informagdo sobre gestos de protegdo;

b) Em cada sala de aula serd colocado um recipiente, com pedal ou aberto, no qual sé
deverdo ser colocados os toalhetes/lencos de papel utilizados (o restante lixo de ser
colocado noutros recipients, a definir em cada Estabelecimento).

c) No fim de cada bloco letivo uma ou duas janelas deverdo ficar abertas para arejamento. A
responsabilidade do arejamento cabe ao docente, que a poderd delegar ao Delegado de
Turma;

d) E utilizado o mesmo procedimento no inicio da aula seguinte para fechar as janelas;

€) Na eventualidade de contaminagdo (espirros) da mesa/computador, o mesmo serd limpo
pelo Assistente Operacional que sera informado dessa
necessidade;

f) No final de cada dia, as assistentes deverdo ter um cuidado redobrado com a limpeza de
mesas, computadores, teclados, ratos, material de apoio, brinquedos (Pré-Escolar);

Lavagem de maos

a) A lavagem de méos é obrigatdria, para os alunos, antes de cada bloco letivo e antes e
depois do almogo, utilizando, para tal, os sanitdrios especificos em cada Escola;
b) A lavagem de ma3os, apds o almogo, poderd ser realizada nos lavatérios dos refeitérios



ou nos respetivos sanitarios;

c) Numa situagdo pontual, durante a aula, os alunos poderdo ser autorizados (pelo professor)
a sairem da sala para lavagem das maos, ficando esta analise a critério do professor;

d) Os profissionais lavam as maos nos locais que Ihes sdo destinados.

Sala dos Professores, Gabinetes de trabalho, Entrada da Escola/Portaria

a) Estes espagos estardo equipados com um recipiente de recolha de lengos de
papel/toalhetes, embalagens de toalhetes/lencos de papel e se possivel com dispensador
de solucdo de limpeza de maos de secagem rapida;

b) Estdo disponiveis dispensadores de solugdo antissética de base alcodlica noutros locais dos
Estabelecimentos Escolares que serdo comunicados aos alunos; por exemplo nos refeitérios,
Bares, Entrada do Eificio, BECRE, Papelaria, Gimnodesportivo, entre outros.

Sala de isolamento

a) A sala de isolamento na Escola Sede situa-se no Pavilhdo 5 (identificada), na Escola
Secundaria de Mira de Aire........... , ha Escola Manuel Oliveira Perpétua........ Caso se revele
insuficiente, sera utilizado outro espag¢o o mais perto possivel dos referidos;

b) Em cada estabelecimento do pré-escolar e do 12 Ciclo, o coordenador/representante
deverd indicar um espago para a sala de isolamento, devidamente identificado;

c) O aluno/docente/ndo docente que for encaminhado para a sala de isolamento, coloca a
mascara ao entrar na mesma e aguarda instrugdes da Linha de Saude 24. A mascara sé
poderd ser retirada quando sair do espago escolar, ou no caso de ndo se confirmarem os
sintomas de Coronavirus, apds consulta da Linha de Saude 24; o aluno/docente/ndo docente
deve mudra de mascara sempre que a mesma esteja himida as vezes que considerer necessario.

d) A sala de isolamento estd equipada com os materiais definidos pela DGS.

e) O espaco devera ser ventilado frequentemente durante o dia e sempre apds a saida do
aluno/docente/n3o docente que nela tenha aguardado;

f) A sala devera ser devidamente limpa, bem como o mobilidrio nela existente, sempre
que o aluno/docente/n3o docente abandone o local, na medida do possivel.

— Outros procedimentos de dete¢ao e prevenc¢ao

a) Cada docente é responsavel por verificar, no primeiro tempo da manh3, se os alunos se
encontram bem (verificar sinais de febre, tosse, dificuldade respiratéria, indisposicdo,
dores de cabecga...);

b) Caso sejam detetados alguns sinais o aluno deve ser conduzido para a sala de isolamento;

C) Os profissionais do Agrupamento e os alunos ndo deverdo deslocar-se para a Escola caso
tenham sintomas de gripe ou sinais de febre;

d) A comunidade educative deve estar atenta e praticar, somente nesta situacdo, algum
distanciamente social.

Este Plano é susceptivel de atualiza¢des e adaptagoes para melhor responder as
situagdes que se venham a colocar.

O encerramento da escola apenas serd efetuado se determinado pelo
Delegado/Autoridade de Saude, apos avaliagéio epidemioldgica da situagdo em
didlogo constante com a Diregéio do Agrupamento

No Pavilhdo Gimnodesportivo as orientag¢des aqui apresentadas adaptam-se também
com as indicagdes da Autarquia para espagos da sua responsabilidade.



